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Vazeni uzivatelé inzulinové pumpy Accu-Chek Spirit Gombo,

Tento navod k pouZiti je uréen pro diabetiky Ié¢ené inzulinovou
pumpou i pro kvalifikované zdravotniky. Obsahuje nezbytné
informace k bezpecnému a efektivnimu vyuZiti inzulinové pumpy
Accu-Chek Spirit Combo. Bez ohledu na vaSe zkuSenosti s
pouzitim pumpy si prosim peclivé prostudujte tento navod

k pouZiti, nez pumpu zacnete vyuZivat k 16cbé. Pokud budete mit
jakékoli dotazy nebo potiZe s jejim pouZitim, podivejte se nejprve
do tohoto navodu k pouZiti. Pokud v ném reSeni problému
nemilZete najit, doporucujeme kontaktovat mistni pracovniky
zajistujici podporu pumpy. Adresu najdete na vnitfni strané zadni
obalky tohoto navodu.

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo byla vyrobena
vyhradné k podkoznimu nebo intraperitonealnimu podavani
kratkodobé tcinkujiciho inzulinu U100 nebo rychle tcinkujiciho
inzulinového analogu. 0 vhodnosti pouziti pumpy pfi Iécbé
va$eho diabetu musi rozhodnout oSettujici Iékaf. Spravny typ
inzulinu pro 1é¢bu inzulin dependentniho diabetu vam predepiSe
Iékar nebo jiny oSettujici personal. NepouZivejte pumpu k I6¢be,
pokud jste neabsolvovali pfislusné Skoleni.

Pumpa neni uréena k podavani jinych léki nez kratkodohé
plisobiciho inzulinu U100 nebo rychle piisobiciho
inzulinového analogu.

Nahlédnéte rovnéz do navodu k pouziti, ktery jste obdrzeli spolu
s inzulinem, infliznim setem a dal$imi prostiedky pouzivanymi pfi
inzulinové I6Ché.

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo je finanéné nakladny
zdravotnicky pfistroj. Proto vam doporucujeme pojistit si ji stejné
jako jiné cennosti v doméacnosti. Pojistéte se pro pfipad
nahodného posSkozeni &i ztraty pumpy. Podrobné informace
ziskate u svého pojiStovaciho agenta.



Informace o tomto navodu k pouziti
K zajisténi bezpecného a praktického pouziti pumpy Accu-Chek
Spirit Combo doporucujeme vénovat zvlastni pozornost nékterym
informacim v tomto navodu k pouziti. Tyto informace jsou
uvedeny pod hlavi¢kou ,Varovani“, ,Upozornéni“ nebo
~Poznamka“.
» Varovani“ informuije o riziku pro vaSe zdravi. Ignorovani
takové informace muze v nékterych pripadech dokonce vést
k Zivotu nebezpecnym situacim.
» Upozornéni“ informuje o riziku pro pfistroj. Pfi nedodrzZeni
takovych pokyn(i hrozi jeho nespravna funkce nebo poskozeni.
»  Poznamka“ uvadi dllezité informace k zajisténi hladkého a
efektivniho provozu pumpy Accu-Chek Spirit Combo.
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1 Zakladni informace o systému

1.1 Piehled

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo ma fadu uziteCnych
vlastnosti, které usnadiuiji bezpe¢nou a téinnou léChu timto
pristrojem.

Poznamka Termin ,glukometr v tomto ndvodu vZdy oznacuje
pristroj k I6cbé diabetu Accu-Chek (datamanager),
ktery je kompatibilni s inzulinovou pumpou
Accu-Chek Spirit Combo.

1.1.1 Souhrn vlastnosti

Spoluprace s glukometrem

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo byla navrzena s
ohledem na pouziti s glukometrem. Tento glukometr je
inteligentni vyrobek, ktery je schopen komunikace s pumpou
pomoci bezdratové technologie Bluetooth®.

Tri uzivatelské nabidky

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo byla vyvinuta tak, aby
se prizplsobila vasim zkuSenostem v I6Cbé pumpou — at uZ jste
zaCatecnik nebo zkuseny uzivatel. Jeji vykony rostou s vami!

K praci s potrebnymi funkcemi a parametry milzete pouZiti jedno
ze 3 menu — STANDARDNI, ROZSIRENE nebo VLASTNI.




Y] Toto menu je pouze zékladni — ma byt

jednoduché a pohodiné.
ROZSIRENE Jeho pomoci Ize 16&bu pfizplsobit $irsi
Skale situaci.

VLASTNI

VLASTNI menu umoZiiuje pumpu vyladit
podle osobnich potieb a zkuSenosti.

Viz kapitola 5 Osobni nastaveni pumpy.

Pét profilli bazalnich davek
Muzete si vybrat z 5 profil(i bazalnich davek, podle vaseho
denniho programu.

Tiii typy bolust

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo umoziuje
naprogramovat 3 typy bolustl, z nichZ kazdy odpovida jiné situaci,
takZe Ize pumpu velmi pruzné pouZivat.

Rychly bolus

Rychly bolus mizete naprogramovat bez jediného pohledu
na displej — zkontrolovat spravnost parametrii Ize spocitanim
zvukovych signdlil a vibraci. To se miZe hodit, pokud chcete
bolus naprogramovat diskrétné na vefejnosti.

Signalizace varovani a chyb dvéma zptisoby

Varovani a chyby jsou z bezpecnostnich divod( signalizovany
akusticky (pipnutim) i vibracemi pumpy. Kromé toho Ize hlasitost
tond nastavit — od nulové az po vysokou.

Pienos dat

Vestavény infraCerveny port na spodni strané inzulinové pumpy
Accu-Chek Spirit Combo umozriuje prenos informaci mezi
pumpou a pocitaéem.

Otocny displej

Displej pumpy lIze otacet o 180 stupiili a mZete také upravit jeho
kontrast. Diky témto vlastnostem a podsviceni tak bude displej
Citelngjsi.



Pfipominka
Kromé varovani a chyb mize pumpa signalizovat i pfipominky.
Funguje to stejné jako elekironicky budik.

Volba baterii

Inzulinovou pumpu Accu-Chek Spirit Combo Ize napajet bud
jednorazovymi, nebo dobijecimi bateriemi. (PouZivéte-li dobijeci
baterie, budete potfebovat nabijecku, kterou doporucuje vyrobce
baterii.)

Zamek tlacitek

Funkce Zamek tlaGitek umoZiuje vSechna 4 tlacitka na pumpé
Accu-Chek Spirit Combo zablokovat. Tim se zabrani nahodné
aktivaci pumpy. Uzamknuti tladitek mlizete napiiklad pouzit pfi
spanku nebo pfi sportu.

1.2 Displej a zvuky

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo ma displej s tekutymi
krystaly (LCD). Na tomto displeji Ize pomoci tlacitek pumpu
programovat. Uvadi také dulezité informace o stavu pumpy.

/\ VAROVANi

Zmeény stavu pumpy mohou byt Zivotu nebezpecné. Pokud
z libovolného dilvodu nejste schopni zaznamenat akustické
signaly ani vibrace pumpy, pohled na displej je jedinou cestou,

jak zaznamenat mozné zmény nebo poruchy pumpy.




1.2.1 Podsviceni

Diky podsviceni miizete Cist informace z displeje i na
nedostatec¢né osvétlenych mistech. Podsviceni mlizete zapnout v
rezimu DAVKOVANI nebo STOP, nebo pii prochdzeni nabidkami, a
to stiskem Sipky @.

Podsviceni se automaticky zapne, pokud se na displeji objevi
pfipominka, varovani nebo chyba. Pokud béhem 10 sekund
nestisknete zadné tlacitko, podsviceni se automaticky vypne.

Tip: Na nedostatecné osvétlenych mistech zaénéte programovani
stiskem Sipky .

1.2.2 Otocny displej

Displej pumpy lze otoit o 180 stupfidl. DalSi informace naleznete
v Casti 5.6.4 Orientace displeje.

Pozor, pokud displej otoCite, Sipky & a & budou mit opacné
funkce.

UPOZORNENi

Pokud se na displeji objevi netplné znaky, Cisla nebo symboly,
prepnéte pumpu do rezimu STOP a na nékolik sekund
vytahnéte baterii. Jakmile zasunete baterii zpét, pumpa
provede systémovou kontrolu. Pokud se tim problém nevyresi,
prepnéte pumpu do rezimu STOP a kontaktujte pracovniky
mistni podpory. Podrobnosti najdete na zadni strané obalky.




1.2.3 Obrazovky displeje

Obrazovky, které se objevuiji na displeji pumpy, souvisi
s nékterym z nasledujicich rezim:

» DAVKOVANI

» STOP

» QUICK INFO (Pfehled)

Nasledujici obrazovky jsou vSechny pfistupné z uzivatelskych
menu (viz ¢ast 5.2 VWyber uZivatelského menu):

» Informace

» Funkce

» Nastaveni

Poznamka Inzulinovd pumpa Accu-Chek Spirit Combo Setfi
baterie, takze se jeji displej vypne, pokud 20 sekund
nestisknéte Zadné tlacitko. Pokud je displej pumpy
prdzdny a chcete provést néjakou operaci, je nutno
jej libovolnym tlacitkem aktivovat.

Obrazovka rezimu DAVKOVANI

Ve vychozim nastaveni je displej vypnut (prazdny), ¢imz se Setfi
energie. Pokud neni béhem 20 sekund stisknuto zadné tlacitko,
displej opét zhasne. Pokud stisknete libovolné tladitko v dobé,
kdy je pumpa v rezimu DAVKOVANI, na displeji se objevi
obrazovka tohoto rezimu. To znamena, Ze je inzulin dodavan do
téla podle naprogramované bazalni davky.

Aktudlni hodinova bazalni

davka
cas
miE:51
gh: 1.000m \ _ )
e @ Tlacitka uzamcena

Zivotnost pumpy
Dochézi inzulin
Slabd baterie
Aktivni profil bazalnich davek

Na vySe uvedené obrazovce vidime vSechny dostupné symboly —
aktualni ¢as, aktudlni profil bazalni davky a aktudlni hodinova
bazalni davka v jednotkach za hodinu.




Obrazovka rezimu DAVKOVANI také zobrazuje pripominky
(napfiklad ,dochazi inzulin”) a specidlni funkce (napfiklad zdmek
tlagitek - zamknuty nebo odemknuty), a to ve formé symbold. (Viz
pfiloha F: Symboly)

Poznamka Jakmile naprogramujete nebo zkontrolujete
parametry, pumpa se vrati k obrazovce reZimu
DAVKOVANI,

Obrazovka rezimu STOP

Pokud je pumpa v rezimu STOP, na displeji je obrazovka tohoto
reZzimu. To znamena, Ze do téla uz neni dodavan inzulin.
Obrazovka rezimu STOP ukazuje aktualni ¢as a datum a symbol
STOP.

cas Datum
LT N BEHZ9. 87
E3Wde - -\ -Tladitka odemknuta
Zivotnost pumpy

Dochazi inzulin
Slaba baterie

Obrazovka rezimu STOP také zobrazuje pfipominky (napfiklad
,Slaba baterie”) a specialni funkce (napfiklad zamek tladitek), a
to ve formé symbold.

Pumpa musi byt prevedena do rezimu STOP v nasledujicich
situacich:

programovani

» specifickych funkci

» vyména zasobniku nebo inflzniho setu

» plnéni infizniho setu

» pienos dat do pumpy nebo z ni

» vymeéna baterie

Obrazovka QUICK INFO

Obrazovku QUICK INFO Ize zobrazit (stiskem &) v dobg, kdy je
pumpa v rezimu DAVKOVANI nebo STOP. Obrazovka QUICK INFO
ukazuije zbyvajici mnoZstvi inzulinu v zasobniku (v jednotkach).

RUICK IMFO
[ ] 4 ]
o} [ UiEa




Dal$im stiskem & aktivujete funkci UDAJE BOLUSU. Zobrazit
Ize poslednich 30 bolust, a to stiskem Sipky & nebo &.

uhAJE BOLLUSE
L a.7u Bl 08
DEFidA  H29.11

Obrazovku QUICK INFO (Prehled) Ize opustit bud novym
stisknutim &, nebo nestisknutim zadného tlacitka po
20 sekund.

Obrazovky informaci, funkci a nastaveni

Tyto obrazovky pouZijete tehdy, pokud programujete pumpu,
aktivujete néjakou funkci, ménite nastaveni nebo ukladate popf.
prenasite informace. Jsou dostupné z obrazovky rezimu
DAVKOVANI nebo STOP.

1.2.4 Prochazeni obrazovkami

Nasleduijici postup vysvétluje, jak se v obrazovkach pohybovat.
Tyto obrazovky funguiji jako volby z menu. Dal$i informace
naleznete v ¢asti 1.2.3 Obrazovky displeje.

1.

Stiskem tlacitka G& zvolite vybranou obrazovku.

2. DalSim stiskem tlaGitka G zobrazite dalSi dostupnou volbu v

menu. (Jakmile dospéjete k posledni volbg, systém vas vrati k
prvni.)

Jakmile dosahnete zvolené obrazovky, stisknéte tlacitko &2.
DalSi sada obrazovek jsou takzvané obrazovky funkci, které
umoznuiji pouZiti jednotlivych funkei. Pristroj mliZe nabizet
jednu nebo nékolik takovych obrazovek.

Stisknutim Sipky & nebo & zvysite resp. snizite
zobrazenou hodnotu. Pfipadné opétovnym stisknutim tlacitka
piejdéte k dalsi obrazovce funkei, kde miZete provést
dalSi zmény. (Jakmile dospéjete k posledni obrazovce,
systém vas vrati k prvni.)

5. Zmény lze uloZit stiskem tlacitka &.




V obrazovkach hlavniho menu se také mizete posouvat zpét
soucasnym stiskem tlaCitek G a .
Pokud se vSak nachazite v nékterém podmenu, soucasné

stisknuti téchto tlacitek vas vrati na obrazovku hlavniho menu.

Poznamka Zmény provedené v podmenu nebudou uloZeny.

1.2.5 Zpravy o stavu pumpy a varovné signaly

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo vas o svém stavu
informuje pomoci akustickych signall (pipnuti), vibraci a
zobrazenych zprav. Vzdy dbejte na to, abyste alespon jednu z
téchto forem varovani dokézali zaznamenat. Pozor, nékteré
dopliiky k noSeni mohou signaly ztlumit.

Zvukovou signalizaci nebo vibrace milZete vypnout, s ohledem
na vaSe bezpeci vSak u prvniho varovného signalu nelze vypnout
obé moznosti soucasné.

UpIny vypis varovani a chyb viz kapitola 8 Varovani a chyby.

Vystrazny signal STOP

Vlystrazny signal STOP je spustén, pokud se pumpa pfepne

z rezimu DAVKOVANI do rezimu STOP, nebo pokud je vioZzena
baterie. Pumpa kazdou minutu jednou zavibruje a vyda 2 pipnuti.
Tim vas varuje, Ze davkovani inzulinu bylo pferuseno.



K vypnuti vystrazného signalu STOP tisknéte tlagitko & nebo
& po 3 sekundy. UslySite melodickou znélku potvrzujici, Ze byl
vystrazny signal vypnut. Pokud stisknete tlacitka pfiliS kratce,
vystrazny signal STOP vypnut nebude.

Poznamka Z bezpecnostnich diivodii nelze hiasitost signélu
STOP zmenit. Jeho hlasitost je nezavisla
na naprogramované hlasitosti zvukovych signald.

1.3 Tlacitka a kombinace tlacitek

4 tlacitka na pumpé Accu-Chek Spirit Combo Ize vyuzit k
programovani funkci, zajisténi pfistupu k informacim a nastaveni
pumpy. Po kazdém stisku nékterého z tladitek pumpa vyda ton,
pokud nejsou tony tlaGitek vypnuty.

&2 Tlacitko OK
- @ Tlagitko Menu

ACCUCHE it Compy : @ Sipka Nahoru

' ). . ... Sipka Dolii

Poznamka Vlyhnéte se mackani tlacitek nehty nebo jinymi
Spicatymi pfedméty. Mohlo by dojit k poruseni
gumového povrchu tlacitek, které miiZze vést
k naslednému poskozeni.
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Tlacitka a jejich funkce najdete v nasledujici tabulce.

Tlacéitko |Nazev |Funkce

a

<2

=

Menu

OK

Nahoru

» Posunovani nabidkou, obrazovkami
funkei a informacnimi obrazovkami

» Vybér menu

» UloZeni zmén a opusténi funkce Ci
informacni obrazovky

» Zobrazeni obrazovky prehledu (QUICK
INFO)

» Posunovani vpred informacnimi
obrazovkami

» ZvySeni nastavovaného parametru

» Zapnuti podsviceni

» Programovani rychlého bolusu

» ZruSeni rychlého bolusu

» Vypnuti vystrazného signalu STOP
(stisknéte a podrzte 3 s, dokud nezazni
melodie)

Tlacitko |Nazev |Funkce

<2 Doll

» Posunovani vzad informacnimi
obrazovkami

» Snizeni nastavovaného parametru

» Programovani rychlého bolusu

» ZruSeni rychlého bolusu

» Vypnuti vystrazného signalu STOP
(stisknéte a podrzte 3 s, dokud nezazni
melodie)

UPOZORNENi

Tlacitka nemackejte ostrymi nebo Spiatymi pfedméty,
napfiklad Spickou dlouhého nehtu — mize to poskodit plast
pumpy Accu-Chek Spirit Combo. Abyste tlacitka nepoSkodili,
tisknéte je briSky prstd.




1.3.1 Kombinace tlacitek

DalSi funkce Ize obsluhovat stiskem 2 tlacitek soucasné. Symbol
plus (+) v nasledujici tabulce znamena, Ze je nutno stisknout obé
tlacitka soucasné.

Kombinace Funkce

@+ @™ » Odchod z nabidek,
obrazovek funkci a
informacnich obrazovek bez
ulozeni zmén.

» Presun do predchoziho
menu.

@+ @ » Odemknuti tlacitek.
Stisknéte a podrzte obé
tladitka, dokud se neozvou
3 kratké (rezim DAVKOVANI)
nebo 3 dlouhé (rezim STOP)
tony (pipnuti).

@+ » Zkopirovani hodinové
bazélni davky i
na nasleduijici hodinu.

/\ VAROVANi

Pokud tlacitka na pumpé nefunguiji spravné, pumpu odpojte a
kontaktujte mistni podporu (viz vnitfni strana zadni obalky).

1
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1.3.2 Rychla zména hodnot

Chcete-li zadat vy$Si nebo nizsi hodnoty, musite Sipky & a &
nékdy stisknout nékolikrat, dokud na displeji neni potfebna
hodnota; s kazdym stiskem se ¢islo zméni jen o malo (o jeden
krok). MiiZete vSak také tlacitka stisknout a podrzet (funkce
rychlého posunu hodnot) — hodnoty se budou ménit rychleji.
Pokud pfi programovani bolusu a bazalniho pririistku podrzite
tlagitko & nebo &, rychlost zvySovani (tj. velikost kroku)
stoupne.

Pokud takto tlacitka podrzite, pumpa vyda jeden ton.

1.3.3 Uzamknuti tlacitek

Funkce Zamek tlacitek umoziiuje vSechna 4 tlacitka na pumpé
Accu-Chek Spirit Combo zablokovat. Tim se zabrani nahodné
aktivaci pumpy. Uzamknuti tlacitek mliZete napriklad pouZit pfi
spanku nebo pfi sportu.

Tlagitka Ize uzamknout na obrazovce NASTAVENI PUMPY — DalSi
informace naleznete v Casti 5.6 Nastaveni pumpy.



1.4 PrisluSenstvi a spotfebni material

Vysoce kvalitni a sterilni spotfebni material a pfisluSenstvi jsou
Zivotné dileZitou soucasti provozu pumpy Accu-Chek

Spirit Combo, a slouZi k zajiSténi bezpecné I6¢by pomoci pumpy.

Infuzni set je aplikovatelna Cast systému. Pfi pouZiti tohoto
materidlu vzdy postupujte podle pokyn(i Iékare nebo jiného
zdravotnika, a také podle tiSténych pokynl dodavanych s
vyrobkem.

Poznamka Pri prvnim pouZiti inzulinové pumpy, sterilniho
spotrebniho materidlu a prislusenstvi by mél byt
pritomen Iékar nebo osetrujici zdravotnik.

/\ VAROVANI

Spravnou funkénost vasi inzulinové pumpy Accu-Chek

Spirit Combo Ize zarudit pouze pfi pouZiti pfisluSenstvi, véetné
softwaru a aplikaci dostupnych ve vasi zemi, které jsou firmou
Roche ur¢ené k pouziti s vasi inzulinovou pumpou Accu-Chek
Spirit Combo.

1.4.1 Sterilni spotiebni material

Kazdy sterilni spotfebni material, napfiklad zasobnik nebo inflzni
set, pouZzijte pouze jednou; opakované pouziti milze vést k infekci
nebo poskozeni pumpy. Pokud baleni bylo otevieno i poSkozeno,
sterilni vyrobek nepouZivejte.

/\ VAROVANi

Tato pumpa je uréena k pouziti s inzulinem U100. PouZivejte
vyhradné sterilni spotfebni material uréeny pro pouziti s
inzulinovou pumpou Accu-Chek Spirit Combo.

13



1.4.2 Adaptér

priduchy

- . ,télo“ adaptéru

... tésnéni
.. zavit

Adaptér propojuje zasobnik s infliznim setem, a zajiStuje také
vodotésnost zasobniku pomoci 2 tésnéni (jedno je uvnitt, druhé
vné adaptéru). Adaptér drzi zasobnik na misté a brani proniknuti
vzduchu. 2 malé priiduchy na adaptéru slouzi k vyrovnavani tlaku
vzduchu v zasobniku s okolim. Adaptér nebude naleZité pracovat,
pokud jsou priiduchy zablokované nebo znecisténé, nebo pokud
chybi tésnéni.

Poznamka Adaptér je nutné vymériovat pfingjmensim kazdé
2 mésice. Vlymeérite jej také, pokud je tésnéni
opotiebovano, ztraceno, nebo pokud doslo
k zablokovani priduchd.

1.4.3 Baterie

Pumpa potiebuje k provozu 1,5V alkalickou baterii velikosti AA
(LR6) nebo lithiovou baterii (FR6) o minimalni kapacité
2 500 mAh.

» Alkalické baterie: Pouzivejte pouze vysoce kvalitni alkalické
baterie typu LR6 spliiujici pozadavky normy IEC 60086-1.
Spravna funkce inzulinové pumpy Accu-Chek Spirit Combo
byla ovéfena pomoci 1,5V alkalické baterie Varta Power One
typu LRO6 velikosti AA, ktera spliiuje pozadavky normy
IEC 60086-1.

» Lithiové baterie: Pouzivejte pouze lithiové baterie spliiujici
pozadavky normy IEC 60086-4. Spravna funkce inzulinové
pumpy Accu-Chek Spirit Combo byla ovéfena pomoci 1,5V
baterie Energizer Ultimate Lithium typu FRO6 velikosti AA, ktera
spliiuje pozadavky normy IEC 60086-4.

Nepouzivejte zinko-uhlikové nebo niklokadmiové (NiCd) baterie.

Pokud davate pfednost dobijecim bateriim, doporuéujeme pouzit
1,2V baterii NiMH Varta Rechargeable Accu Ready to Use typu
HRO06 velikosti AA s minimalni kapacitou 2 600 mAh, ktera
splfiuje pozadavky normy IEC 62133. PouZivejte pouze nabijecku,
kterou oficialné doporuCuje vyrobce baterii. Viz pfiloha A:
Technické udaje, str. 170.



Jestlize hodlate pouzit jiny typ baterie, nez jaky je doporucen,
kontaktujte mistni zakaznickou linku a servis.

© uPozZORNEN

Pouzijete-li jiné nez doporucené baterie, miizete vyrazné snizit
jejich Zivotnost. Tyto baterie mohou vytéci a zplsobit korozi
kontakt(i baterie uvniti pumpy. Mohou také zplsobit zkrat
elektroniky s nasledkem nebezpecéného zahrati. Z tohoto
ddvodu muiZe pouZiti baterii, které spolecnost Roche nedodala
ani nedoporucila, zptisobit neplatnost zaruky. Pred viozenim
dobijecich baterii se ujistéte, zda nejsou poSkozeny (napfiklad
zda nemaji poSkozeny izolacni obal) nebo z nich netece
elektrolyt - takové baterie mohou pumpu poSkodit.

Poznamka Pokud inzulinovou pumpu Accu-Chek Spirit Combo
nebudete delsi dobu pouZivat, vyjméte baterii a
uSetrete tak jeji kapacitu.

Kryt baterie

Kryt baterie zajiStuje utésnéni prostoru baterie, a je nutno jej
ménit pfinejmensim kazdé 2 mésice. Kryt je nutno snimat a
nasazovat pomoci specialni klicky — nepouzivejte noze,
Sroubovéky ani jiné ostré pfedméty, mohou pumpu poSkodit.

Specialni klicka k baterii

Klicka slouzi k upevnéni a uvolnéni krytu baterie. Zafez na jejim
boku rovnéz slouzi k povoleni konektoru typu luer, ktery se
nachazi mezi infiznim setem a adaptérem (pokud jej nelze
povolit rukou). Klicku vSak nepouzivejte k pfipojeni nebo utazeni
infizniho setu. PouZitim klicky pfedejdete moznému poSkozeni
krytu baterie.

Pokud kli¢ku ztratite, nebo dojde k jejimu prasknuti nebo
opotiebeni, objednejte ihned nahradni — nepouzivejte podomacku
zhotovené nastroje.

Seznam doporuceného prislusenstvi a spotrebniho materialu
najdete v pfiloze C.
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1.5 Pohotovostni souprava

Vzdy u sebe méjte nouzovou rezervu spotiebniho materialu pro
nenadalé situace. Jednotlivé komponenty tak budete v pfipadé
potfeby moci nahradit.

Nahlédnéte do navod(i k pouZiti, které jste obdrzeli
se zdravotnickymi prostfedky (napf. autolancetou), pfisluSenstvim
a spotfebnim materialem.

Pohotovostni souprava by méla obsahovat tento material:

>

4
4
4

vV v

v

vV v v Vv

infuzni set Accu-Chek

nova alkalickd nebo lithiovéa baterie velikosti AA
zasobnikovy systém Accu-Chek Spirit 3,15 ml
inzulinové pero nebo stfikacku pro pfipad nahradniho
zpUsobu éEby

ampule s inzulinem

potraviny nebo léky ke zvySeni nizké hladiny krevni glukdzy
vybaveni pro sledovani hladiny krevni glukézy
(napriklad glukometr Accu-Chek)

dezinfekéni pripravek na kiizi

specialni klicka k baterii

kryt baterie

adaptér

/\ VAROVANI

Méjte vzdy pfipraven alternativni plan 1éCby pfipraveny
Iékafem. Plan pouzijte, pokud bude nutné prerusit IéCbu
pomoci pumpy.




1.6 Zakladni bezpecénostni informace

/\ VAROVANi

Osobni nastaveni pumpy vzdy programujte peclivé a presné,
aby nedoSlo k nespravnému davkovani inzulinu. Tedy, aby ho
nebylo prili§ malo nebo mnoho. Pfili§ mnoho inzulinu miize
vést k tézké hypoglykémii. Nedostatek inzulinu zase k Zivotu
nebezpecné ketoaciddze.

© uPozORNEN

Pokud vam pumpa upadne, ihned peclivé zkontrolujte, zda neni
poskozend. Pumpu Accu-Chek Spirit Combo nepouZivejte,
pokud jsou na ni viditelné praskliny nebo odstipnuté kusy —

do pumpy tak miZe proniknout voda, prach, inzulin nebo jiné
cizorodé latky a zplsobit poruchu.

/\ VAROVANI

Provoz inzulinové pumpy nebyl ovéfovan v pfitomnosti
kardiostimulatoru. Informace o bezpecném pouziti inzulinové
pumpy Accu-Chek Spirit Combo v blizkosti kardiostimulatoru
vam poskytne jeho vyrobce. DalSi informace najdete v pfiloze
A: tabulky 201-205.
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2 Zaciname

V této kapitole najdete pokyny k pfipravé inzulinové pumpy a
zahajeni 1éCby s jeji pomoci.

2.1 Pred zahajenim prace s pumpou

Aby byla 1écba pomoci inzulinové pumpy Uspésna, sledujte Casto
hladinu krevni glukdzy. Doporucujeme proto glukometr
Accu-Chek pouZivat tak Casto, jak urcil 1ékar nebo jiny zdravotnik
(pfinejmensim Ctyrikrat denng).

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo byla navrzena s
ohledem na pouZziti s glukometrem. Tento glukometr je
inteligentni vyrobek, ktery je schopen komunikace s pumpou
pomoci bezdratové technologie Bluetooth®.

/\ VAROVANi

Tento vyrobek obsahuje malé Gasti. V pfipadé spolknuti
malych ¢asti (napf. uzavérd, krytek apod.) hrozi nebezpeci
uduseni.

2.2 Viozeni baterie

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo se zapne ihned po
vloZeni baterie. Po vyjmuti baterie si pumpa zachova aktualni
datum a ¢as pfiblizné 1 hodinu. Pokud je napajeni preruseno
na delSi dobu (vice nez 1 hodinu), pumpa piejde do tovarniho
nastaveni data a ¢asu. Nastaveni pumpy (napfiklad hodinové
bazalni davky, krok bolusu a aktivni uZivatelské menu) a pamét
udalosti (historie bolusi a alarm, historie celkovych dennich
davek inzulinu a doasnych bazalnich davek) se vzdy ulozi bez
ohledu na stav baterie a dobu, po kterou byla inzulinova pumpa
bez baterie. Informace o bateriich (jednorazovych i dobijecich)
najdete v Casti 7.4.3 Baterie.
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VloZeni a vyména baterie

©18:53 S HE Vlytahnéte nebo odpojte inflizni set z mista

vpichu, aby nedoSlo k nahodné aplikaci
inzulinu.

Tisknutim G& prejdéte k obrazovce
ZASTAVIT PUMPU.

Stiskem tlacitka & vybranou moznost
potvrdte. Pumpa bude prepnuta do rezimu
STOP a davkovani inzulinu se zastavi.

Sejméte kryt baterie.

VySroubuje kryt proti sméru hodinovych
rucicek pomoci specialni klicky.
Zkontrolujte, zda jsou vstup do prostoru

pro baterii i jeho tésnéni Cisté a :
nepoSkozené. Tam, kde je to zapotrebi, Vlozte baterii do jejiho prostoru, zapornym
starou baterii odstrarite. pdlem (oznacen symbolem minus)

napred, kladnym pélem nahoru.



PoloZte na kladny pdl kryt a jemné
zatlacte baterii dovnit, a pfitom pootocte
krytem po sméru hodinovych rucicek, aby
se uchytil na misté.

Po vlozeni baterie se pumpa zacne spoustét (viz nasledujici bod).

Pokud se pumpa po vloZeni baterie nespousti, zkontrolujte
spravné umisténi baterie (zapornym pdlem napied).

\ PIné kryt utahnéte pomoci klicky. Spravné
upevnéni krytu mizete zkontrolovat — kryt
musi byt v roviné s plastém pumpy.
Neutahujte prilis.

© uPOZORNEN

Jestlize pumpa ihned po kratkém preruSeni napajeni prejde
do tovarniho nastaveni data a ¢asu, kontaktujte zakaznickou
linku a tuto skute¢nost oznamte, protoze pfi¢inou mize byt

vadna soucastka.

21
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© uPozoRNEN

Aby nedoSlo k vniknuti vody do pumpy, baterii vkladejte
a vyménujte pouze v suchém prostredi. Zkontrolujte, zda kryt
baterie neni opotfeben nebo zda nechybi, a zda je baterie

spravné vloZena.

Poznamka Pokud byla inzulinovd pumpa pred vyjmutim baterie
v reZimu DAVKOVANI, pFi vioZeni nové baterie se
zobrazi chyba E8: PRERUS. NAPAJENI. Dvojim
stisknutim tacitka & odloZte dalsi projev signali a
chybu potvrdte. Zkontrolujte datum a ¢as a v pripadé
potreby je opravte. Poté pumpu prepnéte do rezimu
DAVKOVANI. Dal$i informace naleznete v ¢4sti
2.4 Nastaveni data a ¢asu.

/\ VAROVANI

Je dilezité, abyste po vyméné baterie, predtim nez prepnete
pumpu do rezimu DAVKOVANI, vzdy zkontrolovali spravné
nastaveni data a ¢asu. V opacném pfipadé hrozi nebezpeti, ze
bude podano prili§ mnoho nebo malo inzulinu kvali posunu
¢asovych blokl bazalnich davek. Bazalni davky podané

v nespravny ¢as mohou mit za nasledek hyperglykémii nebo

hypoglykémii.




2.3 Spousténi pumpy Pokud ... Stane se ...

vyménujete pouze spousténi zaCne na obrazovce
zasobnik KONTROLNi TEST.

Inzulinova pumpa se spousti po vloZeni baterie nebo vyméné
zasobniku. Béhem tohoto procesu probiha fada internich testd.

Pokud ... Stane se ... A VAROVANI

vyménuijete baterii pumpa provede celé spousténi. Spousténi neprerusuijte tisknutim tlacitek ani jinou manipulaci
s pumpou. Preruseni testu mize zplsobit nespravnou funkci
pumpy.

Poradi operaci pii spousténi

Sl uuiE_EHSHI ]3] Accu-CHEK EOMTROLHE TEST

Zobrazi se obrazovka s verzi softwaru. Zobrazi se logo Accu-Chek. Zobrazi se obrazovka KONTROLNI TEST.
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TEST ZLLEL

)

Zobrazi se obrazovka TEST ZVUKU

a pumpa vyda zvukovy signal (pipnuti).

Dévejte na tyto zvukové signaly pozor.

/\ VAROVANI

Pokud vibrace neucitite, nemusite se
véas dozvédét o zménach v pumpé

Pokud se vibrace neobjevi, prestarite
pumpu pouzivat a kontaktujte mistni
podporu. (Viz vnitfni strana zadni
obalky)

a nebudete moci spravné zareagovat.

/\ VAROVANI

Pokud signaly neuslySite, nemusite
se v¢as dozvédét o zméndach v pumpé
Accu-Chek Spirit Combo a nebudete
moci spravné zareagovat. Pokud

se signaly neozyvaji, prestafite pumpu
pouzivat a kontaktujte mistni podporu.
(Viz vnitini strana zadni obalky)

Displej se poté vypne. Zkontrolujte, zda
je displej prazdny. (Béhem tohoto kroku
se zapne podsviceni)

TEST WIEBRACE

)

Zobrazi se obrazovka TEST VIBRACI
a pumpa zavibruje.

Vibrace zkontrolujte.

Na displeji nasledné se zobrazi obrazec.
Zkontrolujte, zda je obrazec pravidelny.



N

Displej zEernd. Zkontrolujte, zda je displej
zcela Cerny.

T lE:59 HZe. 85

Konec spousténi je signalizovan
melodickou znélkou a na displeji pumpy
se zobrazi obrazovka rezimu STOP.

F'F-?ERLIQ HHF‘&.J&f
""' I:IDLEIi 1

Pokud pumpa béhem spousténi zjisti
situaci odpovidajici varovani nebo chybé,
v tuto chvili ji bude signalizovat. DalSi
informace naleznete v Casti 8.3 Seznam
chyb.

Vlystrazny signal STOP se opakuje kazdou
minutu. Chcete-li tento signal zrusit,
tisknéte tlacitko & nebo &, dokud
nezazni melodie nebo neucitite vibrace.
Pokud pouzivate pumpu poprvé nebo jste
ji delSi dobu nepouzivali, budete po kroku
10 automaticky pfesmérovani k volbé
NASTAVENI DATA A CASU (viz nésleduijici
strana).

ErAT.
EBAT
& BAT.

Po kontrolnim testu stiskem Sipky &
nebo & zvolte typ pouZité baterie.

Stisknéte &, ¢imz uloZite hodnoty
a ukondite praci.

© uPozZORNEN

Jinak vas pfistroj nemusi v€as varovat,
Ze baterie slabne.

Dbejte na volbu spravného typu baterie.
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2.4 Nastaveni data a casu

Datum a ¢as musite nastavit spravné, protoze se bazalni davky
a historické udaje ukladaji pravé na zakladé ¢asovych dat. Pfi
cestovani do jinych ¢asovych pasem zajistéte spravné nastaveni
data a Gasu.

MdzZete si vybrat mezi americkym a evropskym ¢asovym
formatem.

Americky format Evropsky format

12 hodin 24 hodin

mésic.den.rok den.mésic.rok

/\ VAROVANI

» Nespravné nastaveni data a ¢asu mizZe zpisobit nespravné
davkovani bazalniho inzulinu. Aby davkovani inzulinu
probihalo spravné a v paméti byla uloZena spravna data,
zkontrolujte, zda ma pumpa nastaven spravny ¢as a datum.
Nemérite [é¢bu na zakladé jediného vysledku v paméti
pumpy.

» Pokud je napajeni preruSeno na delSi dobu (vice nez
1 hodinu), pumpa prejde do tovarniho nastaveni data a
casu.

» Pokud navic vy, Iékaf nebo jiny zdravotnik kontrolujete data
elektronicky, je nutné, aby byly datum a éas pumpy
synchronizovany s Casovym nastavenim glukometru,
pocitace nebo PDA. V opaéném pfipadé mohou byt vysledna
data bezcennd. Synchronizaci obou pfistroji pravidelné
kontrolujte.




Nastaveni data a ¢éasu

MASTALEH £
DATA A ERSU

B

Tisknutim G prejdéte k obrazovce
NASTAVENi DATA A CASU.

Stiskem tladitka & vybranou moznost
potvrdie.

FOE,
m 2009
11:1@ Hl.81.89

Stisknutim G prejdéte k obrazovce ROK.

Stiskem Sipky & nebo & nastavte rok.

HOL IMHA

11:8a B1.681.89

Objevi se obrazovka HODINA.

Stiskem Sipky & nebo & nastavte
hodinu.

MESEC

11:1@ Al1.11.6%

Stisknutim G prejdéte k obrazovce
MESIC.

Stiskem Sipky & nebo & nastavte
mésic.

MIMUTA

11:1@ A1.681.89

Stisknutim G prejdéte k obrazovce
MINUTA.

Stiskem Sipky & nebo & nastavte
minutu.

DEM

11:1@ 23.11.89

Stisknutim G prejdéte k obrazovce DEN.

Stiskem Sipky & nebo & nastavte
den.
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FORMAT £FA

L

]
4,
11:1@ Q.11.8%9

[

Stisknutim G prejdéte k obrazovce
FORMAT CASU.

Stiskem Sipky & nebo & nastavte
format Casu.

28

FORMAT DAETA

11: 1@ 25.11.89

Stisknutim @& prejdéte k obrazovce
FORMAT DATA.

Stiskem Sipky & nebo & nastavte
format data.

Stisknéte &, ¢imz uloZite hodnoty
a ukoncite praci.



2.5 Profil bazalnich davek

Inzulinovou pumpu Accu-Chek Spirit Combo je pfed zahajenim
Iéby nutno naprogramovat podle vaseho osobniho nastaveni.
Lékar nebo jiny zdravotnik vam vysvétli, jak pumpu pouzivat.

2.5.1 Programovani profilu bazalnich davek

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo davkuije inzulin

v naprogramovanych hodinovych bazalnich davkach, a to

24 hodin denné. Tento tok inzulinu méfeny v jednotkach za
hodinu (U/h) se nazyva profil bazalni davky a je vypocitan tak, aby
odpovidal vasi zakladni potfebé inzulinu.

Do paméti pumpy Ize uloZit az 5 riiznych profil bazalnich davek
podle vasich rliznych potieb inzulinu — napfiklad: pracovni den,
sportovni den nebo v den, kdy si chcete prispat.

Poznamka Pokud do 20 sekund nestisknete Zadné tlacitko,
prejde pumpa Accu-Chek Spirit Combo
Z bezpecnostnich divodii automaticky k obrazovce
rezimu DAVKOVANI nebo STOP. Jakékoli zmény
provedené pred vyprsenim tohoto ¢asového limitu
nebudou uloZeny.

Profil bazalnich davek pumpy Accu-Chek Spirit Combo se sklada

az z 24 rliznych hodinovych bazalnich davek. Kazdou hodinovou
davku Ize nezavisle ménit. Souhrn vSech 24 hodinovych
bazélnich davek v jednom profilu se nazyva soucet (dennich)
bazalnich davek.

Priklad: Profil bazalnich davek na 18 U/24 hodin

Davkovéni inzulinu
[U/h] [] Hodinové bazélni davka

T T T 1 L U U
0 1 2 3 45 6 7 8 9 10 111213 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 Cas
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Profil bazélnich davek kontrolujte v nasledujicich situacich:
» po zménach v naprogramovani pumpy

» po vioZeni nové baterie

» po potvrzeni chyby E7: CHYBA ELEKTRON.

Poznamka Pri programovani bazalnich davek neni davkovani
inzulinu preruseno.

Programovani profilu bazélnich davek

ﬂ FROGEAMOLAR £ SOUEET DEMHE BD
EHZ.&LHf D:E.UKH-' [] [] [] u

* ULOZIT.
Tisknutim G piejdéte k obrazovce Stiskem tlacitka & vybranou moznost
PROGRAMOVANI BAZALNI DAVKY 1 (2,3,4  potvrdte.
nebo 5).

Zobrazi se polozka SOUCET DENNi BD.

30

DEAIEE - @] 1688

. 0.000uh

Stisknutim G prejdéte k prvni hodiné.

Ta je vzdy uvedena jako 00:00—01:00
(nebo 12 dop. —01 dop., pokud mate
nastaven americky format casu).



DEAIAE — @]:E8

dh: 0.800/h

Stisknutim Sipky & nebo & nebo
jejich podrzenim nastavte hodinovou
bazalni davku, kterou stanovil Iékar nebo
jiny oSetfujici pracovnik.

Tisknutim tlacitek G a & nebo &
nastavte bazalni davky i na zbyvajici
hodiny. Timto zplisobem si miZete
naprogramovat vlastni profil bazalnich
davek

po hodinach. Postup opakuijte, dokud
nenaprogramuijete vSech 24 hodin.

Poznamka Kroky, o které hodnota stoupa B

nebo klesa, zavisi na
naprogramované bazalni
davee: ¢ini

0,01 U v rozmezi
0,05-1,00U,

ddle 0,05 U v rozmezi
1,00- 100U a

nakonec 0,1 U v rozmezi
10,0-50,0U

SOUEET DEMME ED

: 18.00u

ULOZEIT.

Stiskem & zmény potvrdte.

Zobrazi se novy soucet dennich bazalnich
davek SOUCET DENNI BD.

Stisknéte znovu &, ¢imz uloZite profil
a ukoncite praci.

DALIAE - @288

dh: 0.500¢h

Stisknutim G prejdéte k dalSi hoding.
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Kopirovani hodinové bazalni davky

Pokud je bazalni davka stejna po vice
hodin za sebou, mlZete uSetfit ¢as
zkopirovanim jedné hodinové davky na
vice hodin.

DEAIAE — @188

. 0.600h

Tisknutim tlacitka G& vyhledejte
hodinovou bazalni davku, kterou chcete
zkopirovat.

FROGEAMOLIESR £ SOUEET DEMME ED

EAZALNE DALIKY
dh 1 ﬁDJI'Ta.'UUu

Tisknutim G prejdéte k obrazovce
PROGRAMOVANI BAZALNICH DAVEK 1 (2,
3, 4 nebo 5).

Stiskem tlagitka & vybranou moznost
potvrdte.

Zobrazi se polozka SOUCET DENNi BD.

DELIEE - @2:686

. 0.600h

Chcete-li davku zkopirovat na vice hodin,
tisknéte opakované Sipky & a & nebo
Sipky & a & stisknéte a podrzte.

Stisknéte soucasné Sipky @ a .
ZvlaStnim zvukovym signalem pumpa
potvrdi spravnost stisknuti tlacitek.
Hodinova bazalni davka se zkopiruje
na dalSi hodinu.



SOUEET DEMME ED

4.00u

i
¥ LLOEIT.

Stiskem & zmény potvrdte.

Zkontrolujte novou hodnotu polozky
SOUCET DENNI BD.

Stisknéte &, ¢imz uloZite hodnoty
a ukoncite praci.

Poznamka Programovani bazalni davky miiZete kdykoli ukonCit, a to takto.

Chcete-li ... Stane se ...

ulozit zmeny

zrusit zmény

» Stisknéte & a zkontrolujte novy soucet dennich
bazalnich ddvek.

» Stisknéte & znovu. Pumpa se vrdti k obrazovce
rezimu DAVKOVANI nebo STOP

» |/yckejte, az se pumpa Accu-Chek Spirit Combo vrati
k obrazovce rezimu DAVKOVANI nebo STOP. nebo

» Stisknéte soucasné G& a & a opustie tak
obrazovky funkci.

33



34

Vybér profilu bazalnich davek

Pokud méate naprogramovano vice profil(
bazalnich davek (menu ROZSIRENE nebo
VLASTNI), mdzZete zvolit potfebny profil.

LYEER FROFILL
45, BEL

Stiskem Sipky & nebo & vyberte
profil.

VYBER PROFILU a celkové denni bazélni
davka budou primérené upraveny.

LYEER BAZALME
Cr&LIEY

ih

Tisknutim G piejdéte k obrazovce
VYBER BAZALNi DAVKY.

DiE:5s

dh: 1.000h

Stiskem & zvolte zobrazeny profil.
Novy profil bazalnich davek bude
okamzité aktivni.

LYEER FROFILU
42, EELl

Stiskem tlacitka & vybranou moznost
potvrdte.

Zobrazi se nabidka VYBER PROFILU
s vybranym aktualnim profilem bazélnich
davek.

/\ VAROVANI

VZzdy zvolte nalezitym zplsobem
naprogramovany profil. Jinak mize
dojit k nespravnému davkovani
inzulinu.




Poznamka Kdyz zménite uZivatelské menu, napriklad
z ROZSIRENEHO na STANDARDNI, nemusi se aktudlni
profil bazalnich ddvek zobrazit.

Pokud se poZadovany profil bazdlnich ddvek

neobjevi:

» vyberte ROZSIRENE uZivatelské menu, nebo

» pfifadte profil bazalnich dédvek k dostupnému cCislu
profilu.

Probihajici zvysovani i snizovani docasné bazalni
d4vky zistane aktivni, i kdyZ zménite profil bazélnich
davek.

Bazaélni davka a bolus

Pfi normalnim pouZiti je pumpa v rezimu DAVKOVANI a inzulin

je stale dodavan do téla podle naprogramovaného profilu bazalni
davky.

V pfipadé potfeby Ize naprogramovat bolus. Bolus je mnozstvi
inzulinu podaného (navic k bazalni davce) k pokryti pfijmu
potravy a ke korekci vysokeé hladiny krevni glukdzy. Hodnota
bolusu je ur¢ena pokyny lékare nebo jinych oSetfujicich
zdravotnik{i a stanovuje se podle hodnot krevni glukdzy,
pfijimanych potravin a miry vasich aktivit, a také dle prodélaného
stresu a onemocnéni. DalSi informace naleznete v ¢asti 4.7 Co
jsou bolusy.
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2.6 Pripojeni zasobniku, adaptéru a infuzniho setu

Pfed vyménou zasobniku, adaptéru a infizniho setu zkontrolujte,
zda je inzulinova pumpa v poradku a zda funguje. DalSi informace
naleznete v ¢asti 7.1.7 Kontrolni seznam.

Pokud pist zasobniku a pohybovy trn nejsou fadné spojeny a
umistite inzulinovou pumpu vy$e, nez je misto vpichu, mize dojit
k nekontrolovanému vytékani inzulinu ze zasobniku nebo
infazniho setu. Unik&im zabrénite spravnym vioZenim zasobniku:
presufite pohybovy trn do spravné polohy a otocte adaptér tak,
aby byl pist zasobniku v jedné roviné s ploSkou pohybového trnu.
(Dalsi informace naleznete v ¢asti 3.5 Vyména zasobniku a
infuzniho setu)

Pfipravte si:

» naplnény zasobnik Accu-Chek Spirit 3,15ml s koncovkou luer
(pokyny k plnéni viz navod k pouZiti zasobniku)

» adaptér inzulinové pumpy Accu-Chek Spirit Combo

» novy inflzni set Accu-Chek

/\ VAROVANi

Zajistéte, aby byl zasobnik pfed pouzitim vytemperovan
na pokojovou teplotu, jinak maze dojit k tvorbé vzduchovych
bublin.




Zapojeni zasobniku, adaptéru a inflizniho setu

I\

Sejméte ochrannou krytku ze zasobniku.
(Nedotykejte se hrdla zasobniku.)

Nasadte adaptér na hrdlo zasobniku az
nadoraz, dokym nezastavi.

Peclivé si pfipravte novy inflzni set
Accu-Chek podle jeho navodu k pouziti.

/\ VAROVANi

Netésnostem zabranite tak, Ze inflzni set k adaptéru dobfe
pripevnite. OtoCte konektorem typu luer infuzniho setu
nadoraz. Neutahujte ndsilim — pokud jej uthnete nasilim,
nebo k jeho utazeni pouZzijete néjaky nastroj, mtize konektor
typu luer prasknout a zpdsobit tnik inzulinu.

Pfidrzte adaptér a oto¢enim konektorem
typu luer ve sméru hodinovych rucicek
pfipevnéte infuzni set k adaptéru.
Neutahuijte pfilis.
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2.7 Vlozeni zasobniku

Pfipravte si: -
» naplnény zasobnik Accu-Chek Spirit 3,15ml s pfipojenym A LG0T
adaptérem inzulinové pumpy Accu-Chek Spirit Combo Pumpu nepouzivejte k aplikaci jinych €k nez kratkodobé
» novy inflzni set Accu-Chek piisobiciho inzulinu U100 nebo rychle plisobiciho inzulinového
analogu.

Postup vlozeni zasobniku

ZASTAUIT miE: 59 HZ6. 85
FPLMFLI

Tisknutim G piejdéte k obrazovce Stiskem tlacitka & vybranou moznost AR 2ol
ZASTAVIT PUMPU. potvrdte. Odpojte hadicku infuzniho setu od hlavice,
aby nemohlo dojit k nahodnému podani
Pumpa zobrazi obrazovku rezimu STOP inzulinu.

a davkovani inzulinu se zastavi.



T

V pfipadé potieby vyjméte zasobnik.
Opatrné jej vySroubujte. Netahejte za

zasobnik, dokud neni zcela vySroubovan.

.
FEOEfHA HAUEAT
FOHYEOLEHD TREHLU

Pohybovy trn se zatne vracet. Nedotykejte
se jej, ani jinak neruSte jeho pohyb; mohlo

by tak dojit k poSkozeni pumpy.

B L%YMEFTE

ZASUBMEK
[

Tisknutim G prejdéte k obrazovce
VYMENTE ZASOBNIK.

Stiskem tlacitka & vybranou moznost
potvrdte.

DESAH Z4S0EH R

o]

18a

Jakmile se trn vrati do ptivodni polohy,

zobrazi se obrazovka OBSAH ZASOBNIKU,

ktera zobrazuje jeho maximalni objem
(315U).

ODFOJTE SET
ODEBERTE Z&5.

¥ 5 SERUMDY

Dbejte, aby byl inflzni set odpojen a
zasobnik odstranén.

Stisknéte a 3 sekundy podrzte tladitko
&», dokud nezazni melodie.

© uPozZORNEN

Zasobnik nemérite, pokud jeho prostor

neni zcela suchy. Kdyz se pohybovy trn
vraci, roztok inzulinu miize vniknout do
pumpy a vést k poruSe. Pokud to bude

zapotiebi, vysuSte prostor pro zasobnik
kusem mékkeé latky.
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viz krok 10
- viz krok 11
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Podrzte pumpu ve svislé poloze. Prilozte
novy naplnény zasobnik s pfipojenym
adaptérem a infliznim setem sméfujicim
nahoru tésné k prostoru pro zasobnik a
rovnobézné s nim.

Dbejte, aby byl horni okraj zavitem
opatiené Gasti adaptéru zarovnany s
hornim okrajem prostoru pro zasobnik.

DESAH Z&S0BHEEL

Tisknutim Sipky & nebo & posunujte Fn
pohybovy trn dopredu, dokud jeho ploSka 3 1 []Uul —
nebude zarovnana s dolnim okrajem pistu

zasobniku.

OBSAH ZASOBNIKU uvedeny na displeji se
pfimérené snizi.

Tip: Abyste predesli zavzdusnéni, posurite
pohybovy trn pfinejmensim na hodnotu
310 U.



Podrzte inzulinovou pumpu tak, aby otvor
prostoru pro zasobnik sméroval dold.
VloZte zasobnik do jeho prostoru.

VY <

Sroubujte adaptérem ve sméru
hodinovych rucicek (netlacte na ngj),
dokud nebude spravné usazen v prostoru
pro zasobnik.

Pfi vkladani zasobniku nedrzte pumpu
ve svislé poloze.

Nevkladejte zasobnik do inzulinové
pumpy, pokud k nému neni nejdfiv
pfipojena hadicka inflizniho setu.

Neni tfeba na néj tlacit.

Neutahujte adaptér pfilis, jinak se budou
zasobnik, adaptér a pist zasobniku Spatné
demontovat a mliZe dojit i k poskozeni
pumpy.

Zasobnik je spravné vlozen, pokud je
ploSka pohybového trnu dobfe usazena na
pistu zasobniku.
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Pokud neni, vyjméte zasobnik z jeho
prostoru a opakujte kroky 9 az 14.

FLHEM £
IMFUZHEHD SETL
-3

Po spousténi se zobrazi obrazovka PLNENi
INFUZNIHO SETU.

42

KOMTROLHE TEST

Zkontrolujte, zda je konektor typu luer Po spravném vloZeni zasobniku stisknéte

infizniho setu stale spravné pfipojen tlacitko &.

k adaptéru. Infuzni set naSroubuijte rukou

ve sméru hodinovych rucicek a pevné Pumpa provede kontrolni test. DalSi
utahnéte, az bude pevné usazeny informace naleznete v ¢asti 2.3 Spousténi
v adaptéru. pumpy.

DalSi informace naleznete v ¢asti 2.8 PInéni infiizniho setu.
Zacnéte krokem 4 v bodu Postup pfi pinéni infizniho setu.

© upozORNEN

Jestlize do pumpy vloZite prazdny zasobnik (napf. ze cvicnych
diivod), pumpa i tak zobrazi naprogramovana davkovani
inzulinu (pInéni infuzniho setu, davkovani bazalni davky a
bolusu). K Zadnému vydavkovani inzulinu vSak kvili prazdnému

zé&sobniku nedojde.




2.8 PInéni infuzniho setu

/\ VAROVANi

Nikdy nenaplriujte infuzni set pfipojeny k télu. Hrozila by
neregulovana aplikace inzulinu do téla. Vzdy se fidte pokyny
k pouZitému infuznimu setu.

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo zastavi pInéni po

25 jednotkach inzulinu. Pokud z kanyly nevychazi zadny inzulin
nebo jsou v hadicce po naplnéni vzduchové bublinky, plnéni
opakujte, dokud neni infuzni set odvzdu$nén a zcela naplnén
inzulinem. Jakmile se inzulin objevi na hrotu kanyly, stisknutim
tlaCitka & plInéni zastavte. Mnozstvi inzulinu, které bylo pouzito
k pInéni, se nezapocitava do celkové denni davky inzulinu

ve statistice.

Pumpu je béhem pinéni tfeba drzet ve vzpfimené poloze,
adaptérem nahoru, aby mohly bubliny odchazet ze zasobniku a
infizniho setu.

/\ VAROVANI

Vzduchové bublinky v zasobniku a infliznim setu mohou
zpUsobit, Ze misto inzulinu bude aplikovan vzduch. V takovém
pfipadé vaSe télo nedostane potfebné mnozstvi inzulinu.
Bublinky odstrarite pfi pinéni zasobniku a infizniho setu; pfi
této Cinnosti nesmi byt inflizni set zaveden do téla.
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Postup pfi pInéni infuzniho setu

ZASTAUIT
FLMFLI

Tisknutim G prejdéte k obrazovce
ZASTAVIT PUMPU.

Stiskem tlacitka & vybranou moznost
potvrdte.

PLHEME
IMFLEHEHD SETLU
-3

Tisknutim G piejdéte k obrazovce
PLNENi INFUZNIHO SETU.

Stiskem tlacitka & vybranou moznost
potvrdte. Na displeji se zobrazi mnozstvi
k plnéni — 25 jednotek inzulinu.

D 1E:59 HZ5. 85

Pumpa zobrazi obrazovku rezimu STOP
a davkovani inzulinu se zastavi.

ODFOJITE SET
MHOE. PLH. 25.8U

¥ 3 SERUHDY

Ujistéte se, zda je inflzni set odpojen.

Stisknéte a 3 sekundy podrzte tlacitko
&, dokud nezazni melodie. PInéni bude
zahajeno.

Pfipravte hadiCku nebo kanylu k naplnéni
podle pokynil k pouZiti infuzniho setu.

K zajisténi dokonalého odvzdu$néni stale
drzte pumpu ve svislé poloze a jemné
poklepavejte na jeji spodek dlani.



ﬂ Infzni set je fadné napinén, pokud v hadiCkach nejsou jiz vidét

2—'JTTS-I-FH“JIE] U Z&dné bublinky a z hrotu kanyly vytéké kapka inzulinu. Jakmile je
b ‘PLHEHf = pInéni hotovo, pumpa se vrati do rezimu STOP.

Na displeji se odpocitava dodané
mnozstvi. Pumpa ukon¢i pinéni po dodani
25 jednotek.

PInéni mlzZete kdykoli zastavit stisknutim
tlacitka &.
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2.9 Umisténi infizniho setu

Vzdy se fidte pokyny Iékare nebo jinych oSetfujicich zdravotnikil

a pokyny k pouZziti pfiloZzenymi k infiznimu setu, ktery pouzivate.

Inflzni set ménte v intervalech doporucenych vyrobcem.

2.9.1 Piiprava mista vpichu

Vybér mista vpichu

Lékar nebo oSetfujici zdravotnici vam pomohou s vybérem mist
vpichu a poradi vam, jak tato mista pravidelné obménovat.
Vyhybejte se oblasti pasu, oblastem tésné nad kostmi, jizvam,
mistlim nedavnych vpichd, modfinam a bolestivym oblastem.
Zvolte misto vpichu ve vzdalenosti alespoil 2,5c¢m od pupku

Ci pfedchazejicich mist vpichu.

Priprava mista vpichu

Misto vpichu je tfeba néleZité pfipravit, aby nedoslo k infekci.
Lékar nebo jiny oSetfujici zdravotnik vam poskytne pokyny

k pfipravé mista vpichu.

Pfipravte si tento material:

» inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo
» dezinfekéni pripravek na kizi

» novy inflzni set Accu-Chek



2.9.2 Zavedeni kanyly

g T 1|59 HZE. 85

Zkontrolujte, zda je pumpa spravné
zapojena (véetné zasobniku, adaptéru a
infuzniho setu) a spravné
naprogramovana podle osobniho
nastaveni.

Ujistéte se, Ze je pristroj v rezimu STOP.
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Vlydezinfikujte misto vpichu a nechejte je Zavedte kanylu infuzniho setu Accu-Chek
fadné uschnout. podle pokyn.

*
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Umyijte si peclivé ruce.
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Poznamka Pokud pouZivéte infuzni set s mékkou kanylou,
musite zacit bolusem a vytésnit tak vzduch z kanyly
a hlavice setu (v souladu s pokyny k pouZiti pro dany
infuzni set). Pokud tak neucinite, miiZe dojit
k vypadku podavaného inzulinu. Dalsi informace
naleznete v ¢dsti 4.2 Programovani standardniho
bolusu.

/\ VAROVANI

Alespoil dvakrat denné zkontrolujte, zda v misté vpichu
nedoSlo k podrazdéni nebo infekci. Znamky infekce mohou
mimo jiné byt bolest, bulky, zarudnuti, zahfati mista nebo
hnisavy vytok.

Objevite-li zarudnuti ¢i otok, okamZité vymeénte infuzni set,
zmeénte misto vpichu a obratte se na |ékare nebo jiny
oSettujici personal.

Hlavici ménte pravidelné podle pokynii k jeji pouZiti a podle
doporuceni lékafe nebo jiného oSetfujiciho personalu.

Pokud jste si precetli a dodrzeli vSechny pokyny, bezpecnostni
upozornéni, varovani a poznamky uvedené v této kapitole, méli
byste byt pfipraveni k aplikaci inzulinu pomoci inzulinové pumpy
Accu-Chek Spirit Combo.



2.9.3 Piipojeni inzulinové pumpy

/\ VAROVANi

Vénujte pozornost hadicce infuzniho setu pfipojeného

k vaSemu télu. V pfipadé obtoceni hadicky okolo krku hrozi
nebezpeci uskrceni. Pfi pochybnostech proto pouzijte nejkratsi
délku hadicky, aby se riziko uSkrceni minimalizovalo.

Pripojte inflizni set k inzulinové pumpé a
zahajte podavani inzulinu. DalSi
informace naleznete v ¢asti

2.10 Zahdjeni davkovani inzulinu.
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2.10 Zahajeni davkovani inzulinu

Postup zahajeni davkovani inzulinu

T lE: 59 BHZ6. 85

Ujistéte se, Ze je pfistroj v rezimu STOP.

SPUSTIT
FLUMFL

v

Tisknutim G prejdéte k obrazovce
SPUSTIT PUMPU.

1@ 53

dh: 1.000h

Stiskem tlacitka & vybranou moznost
potvrdite. Pumpa zobrazi obrazovku
reZimu DAVKOVANI.

Davkovani inzulinu bude zahajeno do
3 minut.



2.11 Ukonceni davkovani inzulinu

Z bezpecnostnich ddvodi musite nékteré funkce a kroky
provadét pouze tehdy, pokud je pumpa v rezimu STOP. Mezi tyto
funkce a ¢innosti pati:

» vymeéna zasobniku

» pripojeni a odpojeni adaptéru a/nebo inflzniho setu

» pinéni infizniho setu

» pienos dat

Postup zastaveni davkovani inzulinu

© uPOZORNEN

Pokud je pumpa Accu-Chek Spirit Combo v rezimu STOP,
Zadny inzulin neni do téla dodavan. Chcete-li v aplikaci

pokracovat, musite pumpu prepnout do rezimu DAVKOVANI.

ZHRSTAUTT miE:59 B2, 85
F‘%U
Tisknutim G prejdéte k obrazovce Stiskem tlacitka & vybranou moznost
ZASTAVIT PUMPU. potvrdie. Pumpa se vrati k obrazovce

rezimu STOP.

Pumpa presla do rezimu STOP.
Z4dna inzulin neni aplikovan.
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Vystrazny signal STOP

Vlystrazny signal STOP je spustén, pokud se pumpa pfepne

z rezimu DAVKOVANI do rezimu STOP, nebo pokud je vioZena
baterie. Pumpa kazdou minutu jednou zavibruje a vyda 2 kratka
pipnuti. Tim vas varuje, Ze davkovani inzulinu bylo preruSeno.

K vypnuti vystrazného signalu STOP tisknéte tlacitko & nebo
G po 3 sekundy. Uslysite melodickou znélku a/nebo ucitite
vibrace potvrzuijici, Ze byl vystrazny signal STOP zruSen.

Pokud stisknete tlacitka pfili§ kratce, vystrazny signal STOP
vypnut nebude.

Poznamka Z bezpecnostnich diivodii nelze hiasitost signalu
STOP zménit. Jeho hlasitost je nezavisla
na naprogramované hlasitosti zvukovych signald.

2.12 Zakladni bezpecnostni informace

/\ VAROVANi

Zasobnik a infuzni set jsou sterilni vyrobky, urené pouze

k jednomu poutziti. Sterilita je zaru€ena u neotevieného baleni
az do vyznaceného data exspirace. Pokud je obal sterilnich
vyrobki poSkozen, nepouzivejte je.

NepouZivejte jednorazové materialy opakované — muze to vést
k selhani funkce pumpy Accu-Chek Spirit Combo k davkovani
nespravného mnozstvi inzulinu a k infekci. Pfed manipulaci s
timto materialem si vzdy umyjte ruce. Vyvarujte se kontaktu
infizniho setu a spojovacich ¢asti inzulinové pumpy s
dezinfekCnimi pfipravky, antibiotickymi krémy, mydly,
parfémy, deodoranty, télovymi mléky a jinymi kosmetickymi

pripravky. Mohlo by dojit ke kontaminaci téchto soucasti.




/\ VAROVANi

Pred kazdym pouZitim pumpy si zkontrolujte osobni nastaveni,
aby nedoSlo k aplikaci nespravnych davek. Poznamenejte si
osobni nastaveni z dosud uZivané inzulinové pumpy a tyto
daje naprogramujte do nové pumpy Accu-Chek Spirit Combo.
Nespravné naprogramovani inzulinové pumpy mize vést k
nespravné aplikaci inzulinu.

Pokud své osobni nastaveni neznate, inzulinovou pumpu
nepouzivejte. Pokud si spravnosti nastaveni nejste jisti nebo
nemate dostate¢né zkuSenosti, nechte si nastaveni
zkontrolovat Iékafem nebo jinym oSetfujicim pracovnikem.
Zménu osobniho nastaveni provadéjte pouze po poradé s
oSetfujicim lékarfem.

/\ VAROVANi

Asistence a rady Iékare nebo jiného zdravotnika jsou pfi
zaucovani a pouziti inzulinové pumpy Accu-Chek Spirit Combo
Zivotné dilezité. BEhem IéCby pomoci inzulinové pumpy je
nezbytné nutné, abyste dochazeli na pravidelné kontroly

k lékafi. VZdy peclivé dodrzujte jeho pokyny.

Poznamka Je-li aktivni rozloZeny bolus, kombinovany bolus
nebo docasna bazaini davka (DBD) a vy prepnete
inzulinovou pumpu do reZimu STOP, pumpa vyda
varovani W6: DBD ZRUSENA, nebo varovani W8:
BOLUS ZRUSEN. Dvojim stisknutim tlacitka GO
u kazdého varovani jej potvrdte a zruste. Dalsi
informace naleznete v ¢dsti 8.2 Seznam varovani.
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Poznamka Pumpa neni schopna rozpoznat netésnost infuizniho

Poznamka

Poznamka

setu. Pokud jsou vSechny Cdsti fadné utazeny a vy
presto zjistite ztratu jakéhokoli mnoZstvi inzulinu,
ihned netésnou soucast vymerite. Vzhledem k tomu,
Ze bylo preruseno davkovani, zkontrolujte si hladinu
krevni glukdzy a postupujte podle pokynii lékare
nebo jiného oSettujiciho zdravotnika.

Pokud je baterie prilis slabd, spousténi pristroje
nemusi byt dokonceno. V takovém pfipadé pumpa
vydd 5 zvukovych signalii a bude spousténi opakovat
tak dlouho, dokud nevyjmete baterii nebo dokud se
baterie zcela nevycerpa.

Nejméné jednou denné kontrolujte mnoZzstvi inzulinu,
ktery zbyva v zasobniku. Pokud stisknete &

z obrazovky rezimu DAVKOVANI nebo STOP, pumpa
na displeji zobrazi zbyvajici mnozstvi inzulinu

v zasobniku (v jednotkach).

NeZ pljdete spat, zkontrolujte, zda:

» zdsobnik obsahuje dostatecné mnoZstvi inzulinu
na celou noc

» nastaveni data a casu je spravné



3 Pouziti pumpy v kazdodenni praxi

V této kapitole najdete dilezZité pokyny, jak pumpu bezpecné
kazdy den pouZivat.

3.1 Noseni pumpy

Aby nedoslo k poSkozeni pumpy, pfipevnéte si ji bezpecné k télu
nebo k obleceni. MiiZete k tomu vyuZzit néktery z nasich
specialnich doplik(. Noste inzulinovou pumpu pod oblecenim
nebo pfimo na téle, aby byla chranéna pred ucéinky horkého,
chladného nebo vihkého pocasi.

3.1.1 Kdy pumpu nenosit

Elektromagneticka pole a nebezpecné oblasti

© uPozoRNEN

Pokud u sebe pumpu nosite, dbejte na to, aby nepfisla do
styku s pfedméty, které by ji mohly poSkodit nebo nahodné
aktivovat tlacitka (napfiklad s klicenkami, Klici, kapesnim
nozem nebo mincemi).

/\ VAROVANi

Pumpu nepouzivejte v blizkosti silnych elektromagnetickych
poli. V opacném pripadé maze byt zastaveno davkovani
inzulinu a pumpa zobrazi chybu E7: CHYBA ELEKTRON. Pfed
vstupem do oblasti s elektromagnetickymi poli postupujte
podle nize uvedenych pokyn:

» Zastavte a sejméte pumpu.
» Umistéte pumpu mimo tyto oblasti.

Silna elektromagneticka pole, napt. radardl nebo antén, zdrojti
vysokého napéti, rentgend, vypocetnich tomografli a jednotek
magnetické rezonance, axialni tomografie (CAT) a jinych
zdrojti elektrického proudu mohou zptisobit selhani pumpy. Viz
priloha A: Technické udaje, kde naleznete dalsi informace

o elektromagnetickych polich. Pokud v blizkosti oblasti

s elektromagnetickymi poli dojde k chybé E7: CHYBA

ELEKTRON., obratte se na mistni servis.
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Testovanim bylo zjisténo, Ze pumpa vyhovuje predpistm

o0 nezadoucim elektromagnetickém ruSeni. Bezpe¢nostni systémy
na letitich a v obchodech by za normalinich okolnosti nemély
funkénost pumpy narusit.

Vzhledem k velké riiznorodosti pfistrojli vyzarujicich
elektromagnetické zareni (napfiklad mobilnich telefont), G¢inek
takovych pfistrojti na pumpu nelze vylougit. Doporuc¢ujeme proto
pumpu uchovavat alespori 10 cm od téchto pristrojt, pokud jsou
aktivni.

Pumpu nepouZivejte v hyperbarickych komorach nebo
v nebezpecnych prostorach, napfiklad v oblasti s vyskytem
hoflavych plynti nebo par. Mohlo by dojit k explozi.

Pfed vstupem na podobna mista pumpu zastavte a sejméte.
S dalSimi nejasnostmi kontaktujte pracovnika mistni zakaznické
podpory (viz vnitfni strana zadni obalky).

Pumpa je navrzena tak, aby fungovala v normalnich barometrickych
podminkach (vypocet je zalozen na standardni atmosfére).
Béhem provozu miiZete pouzivat vasi pumpu pfi atmosférickém
tlaku od 50 do 106 kPa (500 az 1060 mbar). Tyto podminky také
plati pro prepravu a skladovani v pfepravnim obalu. To se rovna
nadmorské vySce pfiblizné —300 aZ +5400 m. V nadmorské
vysce na urovni hladiny more (nadmorska vyska 0 m) je standardni
atmosféra definovana jako barometricky tlak 101,325 kPa.

3.1.2 Sport a cviceni

Cviceni je dllezitym aspektem pfi [6Cbé diabetu. Inzulinova
pumpa Accu-Chek Spirit Combo umozriuje bezpecnou realizaci
fady sportovnich aktivit i bez jejiho odloZeni. Je vSak nutné
myslet na ochranu pumpy jesté pred zahajenim cviceni nebo
sportovnich aktivit. Nenoste pumpu pfi sportech, kde dochazi
k télesnému kontaktu, napfiklad pfi boxu, fotbalu nebo hokeji —
tvrdy kontakt miZe pumpu poskodit.

DalSi informace o dopliicich umoZiuijicich noSeni pumpy
naleznete v brozurach sterilniho materialu a katalozich
prisluSenstvi, nebo vam je poskytnou pracovnici mistni
zékaznické podpory (kontakt viz vnitini strana zadni obalky).



Poznamka Prudkeé a extrémni zmény tlaku vzduchu, napr.
v letadle, které vzlétd, nebo pri sportech, jako je
létdni na rogalu, mohou mit viiv na dodani inzulinu,
zejména jsou-li v zasobniku Ci infiznim setu
pritomny bubliny. Toto se tyka také extrémnich zmén
teploty, jako napr. pri opusSténi vyhfaté mistnosti a
prechodu do chladného prostredi.

Proto doporucujeme, abyste svou pumpu v téchto
situacich nosili co nejblize u téla, odstranili vSechny
vzduchové bubliny ze zdasobniku a infizniho setu a
provadéli casteji kontrolu hladiny krevni glukozy.

3.1.3 Cestovani s pumpou

Pred cestovanim se Iékare nebo jinych oSetfujicich pracovnik
zeptejte na pfipadna zvlastni opateni, ktera mate podniknout.
Vezmeéte si s sebou dostate¢nou zasobu testovacich prouzki,
inflznich settl, zasobnik( a baterii a zjistéte si, kde byste

v pfipadé potfeby ziskali v misté pobytu nahradu.

Pfi cestovani do jinych Gasovych pasem zajistéte spravné
nastaveni data a ¢asu na pumpé s ohledem na mistni ¢as.

S dalSimi nejasnostmi kontaktujte pracovnika mistni zakaznické
podpory (viz vnitfni strana zadni obélky).

/\ VAROVANi

Pred vstupem do letadla dbejte, aby byla vypnuta bezdratova
technologie Bluetooth® — signaly z pumpy nebo glukometru
by mohly rusit elektroniku letadla. DalSi informace naleznete v
¢asti 6.2 Vypnuti a zapnuti bezdrdtové technologie Bluetooth®.
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3.2 PieruSeni Iééby pomoci inzulinové
pumpy

0 tom, kdy a na jak dlouho Ize I1écbu pomoci inzulinové pumpy
prerusit, se poradte se svym Iékafem nebo jinymi oSetfujicimi
pracovniky.

Béhem preruSeni davek inzulinu si pravidelné kontrolujte hladinu
krevni glukozy. K aplikaci inzulinu pouZijte injekcni stfikacku
nebo inzulinové pero podle pokynii Iékafe nebo jinych oSetfujicich
pracovnik.

/\ VAROVANi

Vzhledem k tomu, Ze se pfi 16¢bé inzulinovou pumpou pouziva
vyhradné kratkodobé plsobici inzulin nebo inzulinovy analog
nevytvarii se v téle dostatecna inzulinova rezerva. Pokud je
davkovani inzulinu preruseno z libovolného dlivodu —
napfiklad:

» pokud zastavite pumpu

» nastal technicky problém pfi pouzivani pumpy

» zjistili jste netésnost zasobniku a/nebo infuzniho setu

» doSlo k ucpani infizniho setu — hadicky nebo kanyly

» kanyla se uvolnila z mista vpichu —

ihned nahradte chybgjici inzulin.




3.2.1 Kratké preruseni

ZASTAUIT LU e ] HZ5. 85
FUMFLI

o B,

Tisknutim prejdéte k obrazovce Stisknéte & a prevedte tak pumpu 3

ZASTAVIT PUMPU. do rezimu STOP. Sejméte inflzni set, nebo — pouzivate-li
odpojitelny infuzni set — odpojte hadicku
infuzniho setu od hlavice a nasadte
dodané ochranné krytky.

Obnoveni davkovani inzulinu Tam, kde je to zapotfebi, pfipojte novy
infizni set Accu-Chek. (DalSi informace
naleznete v ¢asti 3.4 Vymena infuizniho

setu.)

Do 2 hodin si zméfte hladinu krevni

B

Pfipojte znovu inflzni

set nebo pripojte glukdzy, abyste se ujistili 0 spravnosti
novy a prepnéte pumpu do rezimu funkce systému a spravném davkovani
DAVKOVANI. inzulinu.
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3.2.2 Dlouhé pieruseni

Potfebujete-li I6Ebu pomoci pumpy
prerusit na déle nez jeden den, pouZijte
nasleduijici postup.

VloZte zpét adaptér.

D 1E:59 HZe. 85

Prepnéte pumpu do rezimu STOP.

Vlyjméte baterii a nasadte zpét kryt
baterie.

Pumpu nalezitym zpiisobem uskladnéte.

DalSi informace naleznete v ¢asti
7.6 Uskladnéni pumpy.

Vyjméte zasobnik, adaptér a inflzni set.



3.3 Kontakt pumpy s vodou

© uPozoRNEN

Pred kazdym kontaktem s vodou inzulinovou pumpu
Accu-Chek Spirit Combo odpojte a sejméte. Denné kontroluijte,
zda pumpa neni praskla nebo jinak poSkozena a zda jsou kryt
baterie a adaptér spravné uzavieny. Jinak hrozi, Ze do pumpy
vnikne voda, prach, inzulin nebo jiné cizi latky, ¢imz muze
dojit k jeji poruse.

Odpojte a sejméte pumpu pred vstupem do vany, sprchy nebo
bazénu a jiné koupele. Chrarite pumpu pfed vysokou vihkosti,
napfiklad v sauné — mohlo by dojit k poSkozeni. Snimani pumpy
si usnadnite pouZitim rozpojitelnych inflznich setil Accu-Chek.

3.3.1 Nahodny kontakt s vodou

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo je odolna proti
kratkodobému nahodnému kontaktu s vodou. Sem patfi:

» dést

» stfikajici voda pfi jizdé na kole, rekreaCnim béhu nebo turistice
» nahodné ponofeni v diezu, umyvadle nebo vangé
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Opatieni po kontaktu pumpy s vodou

Prepnéte pumpu do reZzimu STOP, odpojte ji od téla a zkontrolujte.

Kusem mékké latky osuste vnéjSi povrch pumpy a zkontrolujte
prostor pro baterie a zasobnik, zda do nich nepronikla voda.
Pokud v prostoru pro baterii nebo zasobnik zjistite pfitomnost
vody, otoéte pumpu dnem vzh(iru, aby voda vytekla, a nechte
vyschnout. K vysuSeni pumpy nepouzivejte horky vzduch
(napriklad z vysouSede vlas(), protoze byste mohli poskodit plast
pumpy. Baterii a zasobnik vlozte zpét do pumpy aZ po tplném
vyschnuti pfisluSnych prostor. DalSi informace naleznete v ¢asti
7.5.1 Cisténi pumpy.

Jiné kapaliny

Kontaktu pumpy s potem nebo slinami se nemusite obavat.
Pumpu je vSak nutné okamZité prohlédnout po nahodném
kontaktu s jinymi kapalinami a chemickymi latkami, jako jsou
napriklad:

» Gistici roztoky

» napoje

» olej nebo tuk

Dal$i informace naleznete v ¢asti 7.5.1 Cisténi pumpy.

UPOZORNENI

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo, infuzni set

a kosmetickymi pfipravky (napfiklad dezinfekénimi pfipravky,
antibiotickymi krémy, mydly, parfémy, deodoranty, télovymi
mléky ¢i jinymi kosmetickymi pfipravky). Tyto latky mohou
zplsobit zbarveni pumpy nebo zamlzit displej.




3.4 Vymeéna infuzniho setu

Pfi vyméné inflizniho setu nezapominejte na tyto body: » Vzdy inflzni set odpojte, nez jej budete plnit nebo ménit

» Infuzni sety jsou sterilni vyrobky urené pouze k jednomu zasobnik. Jinak hrozi neregulovana aplikace inzulinu do téla.
pouziti. Sterilita je zaru€ena u neotevieného baleni az do VZdy se fidte pokyny k zasobniku a infaznimu setu, ktery
vyznaceného data exspirace. Pokud je obal sterilnich vyrobk(i pouZzivate.

poSkozen, nepouzivejte je.

» Netésnosti zabranite spravnym pfipevnénim infuzniho setu
k adaptéru. Otocte konektorem typu luer inflzniho setu
nadoraz. Pokud konektor pfetocite, nebo pokud k jeho utazeni
pouZijete néjaky pomocny nastroj, miize konektor typu luer
prasknout a zpdsobit netésnost setu.

» Pumpa neni schopna netésnost inflzniho setu rozpoznat. Proto
je tfeba vSechny jeho ¢asti béhem dne kontrolovat — pravidelné
béhem dne a pred spanim. Pokud jsou vSechny ¢asti fadné
utazeny a vy mate presto dojem, Ze inzulin unika, vyhledejte
netésnou soucast a ihned ji vyméite. ProtoZe doSlo k preruseni
davek inzulinu, zkontrolujte hladinu krevni glukdzy. Postupujte
podle pokynil Iékaie nebo jiného oSetfujiciho zdravotnika.
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Postup vymeény infizniho setu

Pfipravte si:

» inzulinova pumpa Accu-Chek
Spirit Combo

» dezinfekéni pripravek na kizi

» novy inflzni set Accu-Chek

Odpojte hadicku infuzniho setu od hlavice.

D1E:59 HIE.H65

Ujistéte se, Ze je pfistroj v rezimu STOP.

\Zf’

1
-

Odpojte inflzni set z adaptéru a vhodnym
zpiisobem jej zlikvidujte.

Umyjte si peclivé ruce.

gy

Tip: Specidlni klicka k baterii ma zarez,
ktery se hodi pro vSechny konektory typu
luer u infznich setli Accu-Chek. Slouzi
rovnéz k povoleni konektoru luer

u adaptéru, pokud konektor nelze povolit
rukou.



Odpojte pouZzitou kanylu a vhodnym
zpUsobem ji zlikviduijte.

FLHEM £
IMFUZHEHD SETL

-
&

Naplrite inflzni set dle pokyn(i v ¢asti
2.8 PInéni infuzniho setu.

Zasroubujte infdzni set Accu-Chek do

Pfipravte si novy infuzni set Accu-Chek. adaptéru ve sméru hodinovych rucicek.
Rukou fadné konektor typu luer
utahnéte.

Tl1:42

. 1.000h

Pumpu prepnéte do rezimu DAVKOVANI.
DalSi informace naleznete v ¢asti
Pripravte misto vpichu a zavedte novy 2.10 Zahajeni davkovani inzulinu.
inflzni set dle pokynti v ¢asti 2.9 Umisténi

infizniho setu.
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Poznamka Pokud pouZzivate infizni set s mékkou kanylou,
musite zacit bolusem a vytésnit tak vzduch z kanyly
a hlavice setu (v souladu s pokyny k pouZiti pro dany
infuzni set). Pokud tak neucinite, miize dojit k
nespravnému davkovani inzulinu. DalSi informace
naleznete v ¢dsti 4.2 Programovani standardniho
bolusu.

/\ VAROVANi

Alespon dvakrat denné zkontrolujte, zda v misté vpichu
nedoslo k podrazdéni nebo infekci. Znamky infekce mohou
mimo jiné byt bolest, bulky, zarudnuti, zahfati mista nebo
hnisavy vytok.

Objevite-li zarudnuti ¢i otok, okamZité vymeénte infuzni set,
zménite misto vpichu a obratte se na Iékafe nebo jiny
oSetfujici personal.

Hlavici mérite pravidelné podle pokynii K jeji pouZiti a podle

doporuceni lékafe nebo jiného oSetfujiciho persondlu.




3.5 Vymeéna zasobniku a infuzniho setu

Pfipravte si tento material: Zasobnikovy systém Accu-Chek Spirit 3,15 ml nikdy nepouzivejte
» inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo opakované. Mohlo by to zpiisobit infekce a blokady nebo ucpani.
» dezinfekéni pripravek na kizi Zasobnik se musi vymeénit:

» novy infuzni set Accu-Chek » nez bude Gplné prazdny

» naplnény zasobnik Accu-Chek Spirit 3,15 ml » pokud se domnivate, ze doSlo k naruSeni nebo zhorSeni kvality
» novy adaptér (je nutno jej ménit alespon kazdé 2 mésice) inzulinu

» v souladu s doporucenimi vyrobc( inzulinu v pipadé pouZiti
predem naplnénych sklenénych zasobnikil Sanofi-Aventis
Insuman Infusat

» nebo alespon kazdych 6 dni pfi pouZiti zasobnikového systému
Accu-Chek Spirit 3,15 ml

Postup vymeény zasobniku a infliizniho setu

TlE: 59 HZ6. 85

Ujistéte se, Ze je pristroj v rezimu STOP.

Umyite si peclivé ruce. Odpojte hadicku infuzniho setu od hlavice.
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i

Podrzte pumpu Accu-Chek Spirit Combo
tak, aby adaptér sméroval dol(.

N

Odpojte haditku z adaptéru a vhodnym
zplsobem zlikvidujte.

Poznamka \VytaZeni adaptéru z plaste
pumpy bez dpiného vysroubovani miZe
zplisobit, Ze bude pist i naddle pripojen
k pohybovému trnu. V takovém pripadé
kontaktujte mistniho zastupce podpory
pumpy (viz vnitrni strana zadni obélky).

Vyjméte adaptér a zdsobnik z pumpy
— vySroubujte adapteér z jejiho plaste.

(K e

Tip: Specialni klicka k baterii ma zérez,
ktery se hodi pro vSechny konektory typu

luer u infGznich setti Accu-Chek. Slouzi Vlyjméte zasobnik z adaptéru a zlikvidujte
rovnéz k povoleni konektoru typu luer, zésobnik odpovidajicim zplisobem.

ktery se nachazi mezi infliznim setem a

adaptérem.




!/V

— |

Podrzte adaptér proti svétlu a zkontrolujte,
zda se na ném neobjevuji znamky
opotiebeni nebo znecCisténi (zvlasté na
tésnicim materialu uvniti a vné adaptéru).

V pfipadé potieby vycistéte adaptér vodou  VloZte novy zasobnik a novy inflzni set.

a vysuste jej. Pokud vykazuje znamky DalSi informace naleznete v ¢asti
opotrebeni nebo znecisténi, ihned jej 2.7 VloZeni zdasobniku.
vymeénte.
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3.6 Zakladni bezpecnostni informace

/\ VAROVANI

Rezervni sterilni materidl a pfisluSenstvi (inflzni set, zasobnik
s inzulinem, baterie), inzulinové pero ¢i stfikacku a inzulin
noste vZdy s sebou. Bez inzulinu by mohlo dojit k diabetické
ketoaciddze, ktera by mohla vyZadovat hospitalizaci.

© upozORNEN

Nevystavuijte inzulinovou pumpu pfimému sluneénimu zafeni.
Nesmi dojit k prehfati inzulinu a pumpy. Pumpu chrarite pred
studenym vétrem a teplotami nad 40 °C a pod 5 °C. Takové
podminky mohou poSkodit inzulin a plast inzulinové pumpy a
takeé zplsobit nespravnou funkci baterie. Povoleny teplotni
rozsah pro aktualné pouzivany inzulin naleznete v jeho
pokynech.

Poznamka Nejméné jednou denné kontrolujte mnoZstvi inzulinu,
ktery zbyva v zasobniku. Stiskem tlacitka &
z obrazovky rezimu DAVKOVANI nebo STOP zobrazite
zbyvajici mnoZstvi inzulinu v zasobniku
(v jednotkdch). Nez pijdete spat, zkontrolujte, zda:
» zdsobnik obsahuje dostatecné mnoZstvi inzulinu
na celou noc
» je baterie dostatecné nabita
» nastaveni data a casu je spravné



4 Bolusy a do¢asné bazalni davky

4.1 Co jsou bolusy

Bolus je mnozstvi inzulinu podaného (navic k bazalni davce)

k pokryti pfijmu potravy a ke korekci vysoké hladiny krevni
glukozy. Typ a mnozstvi bolusu zavisi na pokynech Iékafe nebo
jinych oSetfujicich zdravotniki, hodnotach krevni glukdzy, pfijmu
potravin, vaSem zdravotnim stavu a mife aktivit.

Cas podani, mnozstvi a typ bolusu, ktery je zapotFebi, projednejte
s lékafem nebo jinym oSetfujicim zdravotnikem.

Pumpa mize aplikovat 3 r(izné typy bolusu:

Standardni bolus okamzité mnozstvi

Rozlozeny bolus aplikace v naprogramovaném
Casovém intervalu

LOTLIME A [TER - kombinace okamyzité davky s
aplikaci v naprogramovaném
Casovém intervalu

Poznamka Pokud se spojeni mezi vasi pumpou a glukometrem

prerusi béhem podavani bolusu, méjte na pameti
nasledujici:

» Standardni bolus: Cely bolus bude poddn.

V pfipade, Ze poddvani bolusu neukoncite rucné
na vasi pumpe.

RozloZeny bolus: Cely rozloZeny bolus bude podan
béhem naprogramovaného ¢asového intervalu.

V pripadé, Ze podavani bolusu neukoncite rucné
na vasi pumpe.

Kombinovany bolus: Bude podén cely bolus
okamzZite poddvaného inzulinu (standardni bolus) a
celé podani bolusu béhem naprogramovaného
casového intervalu (rozloZeny bolus). V pfipade, Ze
podavani bolusu neukoncite ruéné na vasi pumpé.
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4.2 Programovani standardniho bolusu

Naprogramovani standardniho bolusu Ize provést 2 zplisoby:

Rychly bolus

Pomoci Sipek & a & na pumpé,
kdy vysi prirdstki (krokd) bolusu
stanovi uzivatel

Pomoci menu
standardniho
bolusu

Pomoci tlagitek G a & vstoupite
do menu a poté tladitky @ a &
naprogramujete mnozstvi

Maximalni mnoZzstvi bolusu na jednu davku ¢ini 50 jednotek
inzulinu pfi pouZiti typu U100.

Po naprogramovani standardniho bolusu pumpa vycka 5 sekund,
nez zacne bolus aplikovat. Toto zpozdéni umoziuje zruSeni
nevhodné zadané davky, a to stiskem Sipky & nebo .
Pumpa zobrazi varovani W8: BOLUS ZRUSEN. Dvojim stisknutim
tladitka & varovani zruste. DalSi informace najdete v kapitole
8 Varovani W8: BOLUS ZRUSEN.

Poznamka Novy standardni bolus nelze naprogramovat, pokud
uZ jsou standardni bolus, rychly bolus nebo okamZita
cast kombinovaného bolusu vydavany.



4.2.1 Programovani rychlého bolusu

V nasledujicim postupu se vyuzivaji pouze Sipky & a .
Muzete zacit libovolnou z nich. V nasledujicim doporuceném
postupu byla jako vZdy pouZita Sipka uvedena bez zavorek,
napfiklad &. Lze vSak pouZit i druhy postup a tisknout vzdy

Sipky uvedené v zavorkach, napfiklad ().

Pumpa vas bezpecné vede programovanim pomoci zvukovych

sledovat disple;.

signalli a vibraci, takze mlzete rychly bolus naprogramovat i bez

Postup programovani rychlého bolusu

EYCHLY BOLUS

IL 0.0v

Na obrazovce rezimu DAVKOVANI
stisknéte a podrzte Sipku & (&),
dokud nezazni sekvence zvukovych
signalli a dokud neucitite vibraci.

Tak bude aktivovana funkce Rychly bolus.

EYCHLY BOLUS

IL 2.5u

Stisknéte & (@) tolikrat, kolikrat se
méa hodnota navysit o nastaveny krok, az
dosahnete potrebné velikosti bolusu. V
tomto kroku nesmite pouzit tlacitko,
kterym jste postup zacali.

sledovani displeje. Po naprogramovani bolusu miiZete zvukové
signaly a vibrace pumpy spocitat a ovéfit si, zda naprogramovani
probéhlo spravné. Pokud s pouZitim pumpy nemate dostatek
zkusenosti, z bezpecnostnich dlivodli doporucujeme také

Tovérné nastaveny krok rychlého bolusu je 0,5 jednotky.

S kazdym stisknutim tlacitka, tj. kazdym
naprogramovanym krokem bolusu,
inzulinova pumpa soucasné vyda zvukovy
signal a zavibruje.
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B \I—E‘rzlin"_'{-' BOLLIS

I\,_"\jl___,| 51

\

Symbol standardniho bolusu blika
5 sekund po poslednim stisknuti Sipky po 5 sekund (zpozdéni aplikace).
@& () potvrdi pumpa celkové

mnozstvi bolusl jednim pipnutim a jednou

vibraci pro kazdy naprogramovany krok

bolusu.

/\ VAROVANI

Krok bolusu Ize do pumpy Accu-Chek Spirit Combo
naprogramovat a jeho nastaveni uréuje mnozstvi rychlého
bolusu pfi programovani pomoci Sipek & a .
Nespravné naprogramovani kroku bolusu zplsobi nespravné
davkovani inzulinu.

DalSi informace naleznete v ¢asti 5.10.7 Nastaveni kroku
bolusu.

Po uplynuti prodlevy vyda pumpa

3 zvukoveé signaly, zavibruje a spusti
davkovani naprogramovaného bolusu.
Na displeji se zobrazi odecitani
zbyvajiciho mnoZstvi bolusu.



4.2.2 ZruSeni rychlého bolusu

Béhem programovani
(mnozstvi bolusu blikd)

Béhem potvrzeni
(kdyZ zazni zvukové
signaly a pumpa
zavibruje) nebo
béhem prodievy
spusténi

(blika symbol
standardniho bolusu)

Béhem davkovani
bolusu
(odecitani mnozstvi
bolusu)

Stisknéte Sipku & nebo & pouzitou ke vstupu do programovani rychlého
bolusu. Tim resetujete bolus na hodnotu 0,0 jednotky. Zazni melodie.

Pokud neni naprogramovan zadny novy bolus, pumpa se vréti na obrazovku
rezimu DAVKOVANI a vyda 3 zvukové signaly a vibraci po uplynuti 5 sekund.

Stisknéte Sipku & nebo . Zazni melodie. Pumpa se vrati k obrazovce
reZimu DAVKOVANI.

Objevi se varovani W8: BOLUS ZRUSEN.

Dvojim stisknutim tlacitka & varovani zruste. DalSi informace najdete v
kapitole 8 Varovani W8: BOLUS ZRUSEN.

Stisknéte a podrzte Sipku & nebo & po dobu 3 sekund, dokud nezazni
melodie. Objevi se varovani W8: BOLUS ZRUSEN.

Dvojim stisknutim tlacitka & varovani zruste. DalSi informace najdete

v kapitole 8 Varovani W8: BOLUS ZRUSEN.

Skute¢né mnozstvi bolusu, které bylo podano pfed zruSenim, Ize vyhledat v
historii bolust. Dalsi informace naleznete v ¢asti 5.4.7 Zobrazeni historie
bolusti.

Poznamka Ujistéte se, Ze zruseni bylo zameérné, a v pfipadé potreby naprogramujte novy bolus.

Zadny bolus podan
nebude.

Z4dny bolus podan
nebude.

Podani bolusu
je preruseno.

75



76

4.2.3 Programovani standardniho bolusu pomoci menu

Standardni bolus

Kroky bolusu pro standardni bolus nastavovany z menu jsou
(nezavisle na nastaveni kroku bolusu) pevné stanoveny

na hodnotu 0,1 jednotky. Tento bolus mliZzete naprogramovat na
obrazovce STANDARDNI BOLUS podrzenim $ipky & nebo &
(rychla zména hodnot), dokud se nezobrazi pozadovana velikost

bolusu.

MHOESTLIE BOLUSL

IL 0.0u

Stiskem tlacitka & vybranou moznost

potvrdte. Zobrazi se obrazovka MNOZSTVi

BOLUSU.

MMOESTLE BOLLSL

L 2.5U

Stisknutim i podrzenim Sipky & zvyste
mnozstvi bolusu, nebo jej stisknutim resp.
podrzenim Sipky & snizte.

STAMDARDH £
BOLLS

L

Tisknutim G prejdéte k obrazovce
STANDARDNI BOLUS.

0——
[hEEETUL BOLUSY

\'|;J|-—_'| 51U

Stiskem & nastaveny bolus potvrdte.
Symbol standardniho bolusu blika po
5 sekund (zpozdéni aplikace).



Po uplynuti prodlevy vyda pumpa 3 zvukové signaly, zavibruje a
spusti aplikaci naprogramovaného bolusu. Na displeji se zobrazi
odeditani zbyvajiciho mnozstvi bolusu.

4.2.4 ZruSeni standardniho bolusu

Béhem programovani
(mnozstvi bolusu blikd)

Béhem prodievy

spusténi
(symbol standardniho
bolusu blika)

Béhem davkovani
bolusu
(odecitani mnozstvi
bolusu)

Ke zru$eni standardniho bolusu béhem programovani mate 3 moznosti:

» Pokud po dobu 20 sekund po naprogramovani bolusu nestisknete zadné
tlacitko, vrati se inzulinova pumpa k obrazovce rezimu DAVKOVANI.

» Souc¢asnym stisknutim tlacitek G + @ se vratte na obrazovku

standardniho bolusu.

» Nastavte mnoZstvi bolusu na hodnotu 0,0 jednotky. Stiskem tlacitka &

opustte obrazovku.

Stisknéte Sipku @ + @&, & nebo &. Zazni melodie. Pumpa se vrati k
obrazovce rezimu DAVKOVANI. Objevi se varovani W8: BOLUS ZRUSEN.
Dvojim stisknutim tlacitka & varovani zruste. DalSi informace najdete v
kapitole 8 Varovani W8: BOLUS ZRUSEN.

Stisknéte a podrzte Sipku & nebo & po dobu 3 sekund, dokud nezazni
melodie.

Skuteéné mnozstvi bolusu, které bylo podano pred zruSenim, Ize vyhledat

v historii bolusd. Dalsi informace naleznete v ¢asti 5.4.7 Zobrazeni historie
bolusd.

Zadny bolus podan
nebude.

Zadny bolus podan
nebude.

Podani bolusu
je preruSeno.
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Pokud dojde ke zruSeni béhem prodlevy a aplikace bolusu,
pristroj vydé varovani W8: BOLUS ZRUSEN. Dvojim stisknutim
tlagitka & odlozte dalSi projev signalli a varovani potvrdte. Viz
kapitola 8 Varovani a chyby.

Zkontrolujte, zda byl podan inzulin: Je mozné, Ze béhem
procesu zruSeni bolusu bylo podano malé mnozstvi inzulinu. V
rezimu pumpy stisknéte dvakrat D na glukometru; zobrazite tak
obrazovku UDAJE BOLUSU. Pokud bylo poddno vice inzulinu, nez
bylo potfebné pro vasi I6Cbu, musite snist sacharidy, abyste tento
inzulin kompenzovali. Pokud naprogramujete novy bolus, musite
vzit v (ivahu pfipadné mnozstvi inzulinu jiz podaného béhem
procesu zruSeni bolusu.

Poznamka Ujistéte se, Ze zruseni bylo zamerné, a v pripadé
potreby naprogramujte novy bolus.

4.3 Programovani rozlozeného bolusu

Funkce rozlozeného bolusu umoziuje naprogramovat davkovani
bolusu na uréity ¢asovy usek. Tuto funkci miizZete vyuzit béhem
déletrvajiciho stolovani, na recepcich nebo v pripadé pokrmdi,
jejichz traveni trva déle. PouZiti rozlozeného bolusu je vhodné
takeé pro pacienty trpici gastroparézou (prodlouzené
vyprazdfiovani Zaludku a zpomalené traveni).

Casovy interval davkovani bolusu Ize naprogramovat v

15 minutovych intervalech az na 12 hodin a zacne béZet ihned po
potvrzeni. BEhem aplikace bolusu se na obrazovce rezimu
DAVKOVANI zobrazuje zbyvajici ¢as a mnozstvi rozlozeného
bolusu a aktudlni hodinova bazalni davka.



Tip: K pravé aplikovanému rozloZenému bolusu mizete pridat Chcete-li naprogramovat jiny rozlozeny bolus, zruste aktualni
standardni nebo rychly bolus. Pokud pak standardni bolus zruSite, ~ bolus pfepnutim pumpy do reZzimu STOP a naprogramuijte bolus
rozlozeny bolus bude bézet dal. novy.

Béhem davkovani rozloZzeného bolusu je programovani jiného

rozlozeného nebo kombinovaného bolusu zablokovano. Pokud se

0 jejich aktivaci pokusite, dostanete chybovou zpravu: ,Probiha

davkovani bolusu”. Chybova zprava se zobrazi pouze na vaSem

glukometru.

Postup programovani rozlozeného bolusu

ﬂ ROZLOZEMY g MHOESTLE BOLUSU a MHOESTUE BOLUSU
E"HS M 0.0u 1 2.5U

=542 00

Tisknutim G prejdéte k obrazovce Stiskem tlacitka & vybranou moznost Stisknutim Sipky & zvySte mnozstvi

ROZLOZENY BOLUS. potvrdte. Zobrazi se obrazovka MNOZSTVi  bolusu, nebo je stisknutim & snizte.
BOLUSU.

Na displeji se objevi délka posledniho
rozlozeného bolusu, ktery byl aplikovan.
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TEUARHE BOLLISL
04:00 Tip: Stisknutim tlacitka G® Ize prepinat
mn z.su mezi programovanim mnozstvi a dobou

trvani bolusu.

Stisknutim G prejdéte k obrazovce
TRVANI BOLUSU.

Stisknutim Sipky & zvyste trvani bolusu,
nebo je stisknutim & snizte.

Poznamka Je-li soucasné s rozloZenym bolusem aktivni i
docasnd bazalni davka, zobrazi se na obrazovce
v rezimu DAVKOVANI zbyvajici ¢as a mnoZstvi bolusu
a mnoZstvi zvysené ¢i snizené hodinové bazalni
davky.

mEl1z = HE: 59

Mn: 2.0uv

1. 2688l

TELEME BOLL

1:5U[l

rn z.3u

Stiskem & nastaveny bolus a jeho
trvani potvrdte. Pumpa se vrati k
obrazovce rezimu DAVKOVANI. Davkovani
bolusu se spusti do 3 minut.



4.3.1 ZruSeni rozlozeného holusu

Béhem programovani
(mnozstvi bolusu a
casovy interval bolusu
blikd)

Béhem davkovani
bolusu

Dale mizete:

» pockat, nez se inzulinova pumpa sama vrati k obrazovce rezimu DAVKOVANI.
» soucasné stisknout (& a & a opustit tak obrazovky funkci.

» nastavit mnoZstvi bolusu na hodnotu 0,0 jednotky a stisknout tlacitko &2.

» Pokud se davkovani rozlozeného bolusu jiz spustilo, Ize je zruSit pfepnutim
pumpy do rezimu STOP. Tim se zru$i davkovani bolusu a na displeji se objevi
varovani W8: BOLUS ZRUSEN. Dvojim stisknutim tlacitka & varovéni zruste.
Dal$i informace najdete v kapitole 8 Varovdni W8: BOLUS ZRUSEN.

Mnozstvi bolusu, které bylo podano az do okamziku zruseni, Ize vyhledat na
obrazovce UDAJE BOLUSU. Dal$i informace naleznete v &asti 5.4.1 Zobrazeni
historie bolust.

Zadny bolus podan
nebude.

Podani bolusu je
preruseno.
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Poznamka Je-li souc¢asné aktivni docasnd bazdlni ddvka, bude
pfi prepnuti inzulinové pumpy do reZimu STOP
zrusena také. Pumpa zobrazi varovani W8: BOLUS
ZRUSEN a varovéni W6: DBD ZRUSENA. Dvojim
stisknutim tlacitka & prvni varovani zruste. Poté
se na displeji zobrazi druhé varovani. Dvojim
stisknutim tlacitka & zruste i druhé varovani. Obé
varovani budou uloZena do historie varovani.

DalSi informace najdete v kapitole 8 Varovdni W6: DBD
ZRUSENA a Varovani W8: BOLUS ZRUSEN. Ujistéte se, 7e
zruSeni bylo zamérné, a v pfipadé potfeby naprogramuijte
novy rozlozeny bolus (a/nebo novou do¢asnou bazalni
davku).



4.4 Programovani kombinovaného bolusu

Moznost Kombinovany bolus je k dispozici v ROZSIRENEM
uzivatelském menu. Ma za Ukol Iépe simulovat dodavky inzulinu
organismem, a je kombinaci okamzitého bolusu nasledovaného
bolusem rozlozenym. Tato funkce je uzitetna v pfipadé, Ze jste
snédli jidlo, v némz byly rychle i pomalu se vstiebavajici
sacharidy.

Dobu trvani davkovani bolusu Ize naprogramovat po 15 minutach
az na 12 hodin celkem.

Poznamka » Moznost Kombinovany bolus je k dispozici pouze
v ROZSIRENEM uZivatelském menu.

» K praveé aplikovanému kombinovanému bolusu
miiZete pridat standardni bolus. Pokud pak
standardni bolus zrusite, kombinovany bolus bude
bézZet dal.

» Behem aplikace kombinovaného bolusu je
programovani jiného kombinovaného bolusu nebo
rozloZeného bolusu zablokovéno. Potiebujete-li
naprogramovat jiny kombinovany bolus, zruste
aktualni bolus pfepnutim inzulinové pumpy
do reZimu STOP a naprogramujte bolus novy.

Pfi programovani kombinovaného bolusu se ujistéte, zda jste
v ROZSIRENEM uZivatelském menu a pumpa je v rezimu
DAVKOVANI.
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Postup programovani kombinovaného bolusu

EOME I MOLIAMHY MHMOESTLE BOLUSL
BOLLS

o M~ 0.0vu

Tisknutim G prejdéte k obrazovce
KOMBINOVANY BOLUS.
BOLUSU.

Poznamka Prfi prvnim stisku Sipky &
se objevi trvani posledniho
kombinovaného bolusu a
vychozi mnoZstvi okamzitého
bolusu. Druha z uvedenych
hodnot umérné stoupd nebo
klesd, pokud zvysujete resp.
sniZujete mnoZstvi bolusu.

QEAMEITY BOLUS

M 0,70

»E4:08 o 2. Sl

Stisknutim G prejdéte k obrazovce
OKAMZITY BOLUS.

Stiskem Sipky & nebo & nastavte
mnozstvi okamzitého bolusu.

84

Stiskem tlacitka & vybranou moznost
potvrdte. Zobrazi se obrazovka MNOZSTVi

MHOESTLIE BOLUSL

8]l

wE4:a8 0 @, 7l

Stiskem Sipky & nebo & zvyste resp.
snizte mnozstvi bolusu.

Stiskem (@ prejdéte k obrazovce TRVANI
BOLUSU.

Tisknutim Sipky & nebo & opravte
a nastavte trvani rozloZzeného bolusu

v krocich po 15 minutach az na celkové
maximum 12 hodin.



Tip: Stisknutim tlacitka G Ize prepinat
mezi programovanim celkového
MNOZSTVi BOLUSU, OKAMZITEHO
BOLUSU a TRVANI BOLUSU.

MEZISS {359
~: 1.8
1. 88EUsk

Pumpa vyda 3 tony a zavibruje. Aplikace
okamZitého bolusu zacina. Na displeji
se stale zobrazuje odecitani zbyvajiciho
bolusu.

Zkontrolujte naprogramované mnozstvi
celkového a okamzitého bolusu a dobu
trvani rozloZzeného bolusu na displeji.

Poznamka Je-li soucasné aktivni
docasnad bazalni ddvka,
zobrazi se na obrazovce

v rezimu DAVKOVANI zbyvajici

cas a mnozstvi bolusu a

mnoZstvi zvysené ci snizené

hodinové bazdlni davky.

Stisknutim tlacitka & mnozstvi a trvani
bolusu potvrdte. Symbol kombinovaného
bolusu blika po dobu 5 sekund (zpozdéni
aplikace).
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4.4.1 ZruSeni kombinovaného bolusu

Béhem programovani Ke zruSeni kombinovaného bolusu béhem programovani mate 3 moznosti: Zadny bolus podan
(AL TETI]TEVI > Netisknout po 20 sekund Zadné tlacitko. Pumpa se vrati k obrazovce rezimu  nebude.
DAVKOVANI.
» Soucasnym stiskem tladitek G + & se vratte na obrazovku Kombinovany
bolus.
» Nastavit celkové mnozstvi bolusu na hodnotu 0,0 jednotky a stisknout

tlacitko &.
Béhem prodievy » Stisknéte Sipku G + &, & nebo &. Pumpa vyda ton a zavibruije. Z4dny bolus podan
spusténi Pumpa se vrati k obrazovce rezimu DAVKOVANI. nebude.
(symbol kombinovaného
bolusu blika)
Béhem davkovani » Okamzité davkovani Ize zrusit stisknutim a podrzenim Sipky & nebo & Podani bolusu
okamzitého bolusu po dobu 3 sekund, dokud nezazni melodie. Tim se zrusi cely bolus (davkovani je pferuseno.
okamzitého a rozloZzeného bolusu).
Béhem davkovani » Aplikovany rozlozeny bolus miiZete zrusit prepnutim pumpy do rezimu STOP.  Podani bolusu
rozlozeného bolusu Tim se zrusi rozloZeny bolus. je preruseno.
ZruSeni bolusu béhem pocatecni prodlevy, aplikace okamzitého Mnozstvi bolusu, které bylo podano pred zruSenim, Ize
bolusu nebo rozlozeného bolusu vyvola varovani W8: BOLUS zkontrolovat v historii bolusti. DalSi informace naleznete v Gasti
ZRUSEN. Dvojim stisknutim tlagitka & varovani zrute. Dalsi 5.4.1 Zobrazeni historie bolusti.

informace najdete v kapitole 8 Varovani W8: BOLUS ZRUSEN.



Poznamka Je-Ili soucasné aktivni docasnd bazalni ddvka, bude
pfi prepnuti inzulinové pumpy do rezimu STOP
zrusena také. Pumpa zobrazi varovani W8: BOLUS
ZRUSEN a varovéni W6: DBD ZRUSENA.

Dvojim stisknutim tlacitka & prvni varovani zruste.

Poté se na displeji zobrazi druhé varovani. Dvojim
stisknutim tlacitka & zruste i druhé varovani. Obé
varovani budou uloZena do historie varovani. Dalsi
informace najdete v kapitole 8 Varovani W6: DBD
ZRUSENA a Varovéni W8: BOLUS ZRUSEN. Ujistéte
se, Ze zruseni bylo zameérné, a v pripadé potreby
naprogramujte novy kombinovany bolus (a/nebo
novou docasnou bazalni davku).

4.5 Programovani doéasné bazalni
davky (DBD)

Pumpa umozriuje docasné zvySeni nebo snizeni bazalni davky.
Tak Ize zajistit pfizpdsobeni davek inzulinu vzhledem k ménicim
se potfebam uZivatele pfi zvySené Ci snizené fyzické aktivité,
nemaci Ci stresu.

Obvykle je bazalni davka nastavena na 100 %, ale miiZete j:
» zvySit na 250 % na dobu az 24 hodin
» snizit na 0% na dobu az 24 hodin

Kdyz zménite bazalni davku, zvysi se nebo snizi kazda hodinova
bazalni davka po vami naprogramovanou dobu. Typicky tvar
profilu bazalnich davek zlistane stejny a nezméni se na plochou
kfivku, pokud bude zména vétsi nez 0 %. U hodnoty 0% bude mit
profil bazalnich davek tvar ploché pfimky a béhem
naprogramované doby nedojde k davkovani inzulinu (s vyjimkou
bolusd).

0 naprogramovani do¢asné bazalni davky se poradte se svym
Iékafem nebo jinym oSetfujicim pracovnikem.
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Poznamka Probihajici zvySovani ¢i sniZovani do¢asné bazalni
davky ziistane aktivni, i kdyZ zmeénite profil bazalnich
davek.

Docasnou bazalni davku Ize programovat pouze tehdy, pokud je
pumpa v rezimu DAVKOVANI.

Postup programovani do¢asné bazalni davky

FROCEMTO DED A

EAZ. D&UI{H 'iDBD)

Tisknutim G piejdéte k obrazovce Stiskem tlacitka & vybranou moznost
DOCASNA BAZ. DAVKA (DBD). potvrdte. Zobrazi se obrazovka

PROCENTO DBD.

Poznamka Pokud neni pravé aktivni
zZddnd doCasna bazaini ddvka,
je procento nastaveno
na hodnotu 100 %. Je-li
néjaka docasnd bazalni davka
aktivni, zobrazi se jeji trvani a
procento na obrazovce
v reZimu DAVKOVANI



PROCEH T Tip: Pfi zvySeni (nebo snizeni) docasné

- E2E 45 b/ bazalni davky se prodlouZi (nebo zkrati)
trvani predchozi doéasné bazalni davky a
naopak. Pokud vSak pouzivate pumpu
Stiskem Sipky & nebo & davku zvyste poprvé, objevi se vychozi hodnota.

resp. snizte.

Tip: Mezi programovanim procenta OB

bazalni davky a jejiho trvani mizete
prepinat stiskem G,

o

1
A. 6AELLS K

Stisknéte &, ¢imz uloZite hodnoty
a ukoncite préci.

Nova docasna bazalni davka se aktivuje
okamzité.

TELAHE DED

= (03:00

mn1zax

Tisknutim G prejdéte k obrazovce
TRVANI DBD.

Stiskem Sipky & nebo & trvani
nastavte.

Pokud je doGasna bazalni davka aktivni,
pumpa jednou za hodinu vyda tén a
zavibruje.
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Poznamka V pribéhu davkovani docasné bazaini ddvky se
na obrazovce rezimu DAVKOVANI zobrazuje procentni
zvyseni nebo sniZeni, zvysend nebo snizend hodinova
bazalni davka (hodinovd bazalni ddvka plus ¢i minus
procento DBD) a zbyvajici éas. Sipka smérujici
nahoru oznacuje zvyseni do¢asné bazalni davky a
Sipka smérujici dolii oznacuje sniZeni bazalni davky.

Poznamka Je-li soucasné aktivni rozloZeny bolus nebo
kombinovany bolus, zobrazi se na obrazovce rezimu
DAVKOVANI zbyvajici ¢as a mnoZstvi bolusu a
zvySené Ci snizené mnoZstvi hodinové bazalni davky.
Priklad: B&Zi rozloZeny bolus

GBE 12 =[E3:159 Zbyvajici doba
Mt 2.0u
1. 288Uk

Symbol rozlozeného
bolusu

Varovani DBD SKONCILA

Na konci doCasné bazalni davky se zobrazi varovani W7: DBD
SKONCILA. Dvojim stisknutim tlagitka & varovani zruste. Dal$i
informace najdete v kapitole 8 Varovani W7: DBD SKONCILA.



4.5.1 Zru$eni do¢asné bazalni davky

Béhem programovani

Béhem davkovani

Ke zruSeni doc¢asné bazalni davky béhem programovani mate 3 moznosti:

» Netisknout po 20 sekund zadné tlacitko. Pumpa se vrati k obrazovce rezimu
DAVKOVANI.

» Opustit obrazovku DOCASNA BAZ. DAVKA (DBD) soucasnym stiskem tlagitek
D+ @,

» Nastavte procento DBD na 100 %. Stisknéte &, ¢imz ulozite hodnoty a
ukoncite préci.

Ke zruSeni docasné bazalni davky béhem zavedeni mate 2 moznosti:

» Nastavte procento DBD na 100 %. Stisknéte &, ¢imz ulozite hodnoty
a ukoncite praci.
Pumpa zobrazi varovani W6: DBD ZRUSENA.

» Nebo miiZete prevést pumpu do rezimu STOP. Docasna bazalni davka je
zruSena, a s ni i libovolny rozlozeny nebo kombinovany bolus, pokud
v soucasnosti bé7i. Pumpa zobrazi varovani W6: DBD ZRUSENA. Dvojim
stisknutim tlacitka & varovani zruste.

Pumpa pokracuje
v aplikaci normalini
bazalni davky.

Pumpa se vrati
k aplikaci normalni
bazalni davky.
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Poznamka Je-li soucasné aktivni rozloZeny nebo kombinovany

bolus, budou pfi prepnuti pumpy do rezimu STOP
zruseny i tyto bolusy. Pumpa zobrazi varovani W8:
BOLUS ZRUSEN a varovani W6: DBD ZRUSENA.

Dvojim stisknutim tlacitka & prvni varovani zruste.

Poté se na displeji zobrazi druhé varovani. Dvojim
stisknutim tlacitka &>zruste i druhé varovani. Do
historie alarmui se uloZi oba tyto alarmy. Dalsi
informace najdete v kapitole 8 Varovani W6: DBD
ZRUSENA a Varovéni W8: BOLUS ZRUSEN. Ujistéte
se, Ze zruseni bylo zamérné, a v pripade potreby
naprogramujte novou docasnou bazalni davku (a/
nebo novy rozloZeny ¢i kombinovany bolus).

4.6 Zakladni bezpecnostni informace

/\ VAROVANi

» Nespravné naprogramovani inzulinové pumpy miZe vést
k nespravné aplikaci inzulinu.

» Inzulinovou pumpu je pied zahajenim Ié¢by nutno
naprogramovat podle vaseho osobniho nastaveni.

» Pokud své osobni nastaveni neznate, pumpu nepouzivejte.

» Pokud si spravnosti osobniho nastaveni nejste jisti nebo
nemate s pouzitim pumpy dostatecné zkuSenosti, nechte si
osobni nastaveni zkontrolovat Iékafem nebo jinym
oSetfujicim pracovnikem.

» P¥i urCovani asu aplikace, mnoZstvi a typu bolusu
spolupracujte se svym lékafem nebo jinymi oSetfujicimi
zdravotniky.

» Musite pfesné znat sviij individualni pomér inzulinu
na mnozstvi sacharidli a korekéni faktor.

/\ VAROVANI

Pokud je pumpa v rezimu STOP, inzulin neni aplikovan.
Chcete-li v aplikaci pokracovat, musite pumpu prepnout
do rezimu DAVKOVANI.




5 Osobni nastaveni pumpy

V této kapitole najdete pokyny, jak si pomoci rliznych menu
pumpu nastavit podle dosavadnich zkuSenosti s podobnymi
pristroji.

5.1 Uvod

Pomoci 4 tlacitek na pumpé (a jejich kombinaci) mlZzete otevirat
riizné volby menu a jejich obrazovky. MliZete tak napfiklad:

» programovat pumpu

» pouzit néjakou funkci

» zménit nastaveni

» uloZit informace

Poznamka Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo byla
navrZena s ohledem na pouZiti s glukometrem.
Tento glukometr je inteligentni vyrobek, ktery je
schopen komunikace s pumpou pomoci bezdrdtové
technologie Bluetooth®.

5.1.1 Uzivatelska menu

Pumpa Accu-Chek Spirit Combo se pfizpiisobuje vasim
zkuSenostem v 16Cbé pomoci pumpy — at uz jste zadatecnik nebo
zkuSeny uzivatel. Vykony této pumpy Accu-Chek Spirit Combo
rostou s vami!

K préci s potfebnymi funkcemi a parametry mizete pouziti jednu
ze 3 menu — STANDARDNI, ROZSIRENE nebo VLASTNI.
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STANDARDNi

ROZSIRENE

VLASTNi

Toto menu zajiStuje vSechny zakladni
funkce, které potrebujete k Uspésné 1éché
pomoci pumpy. Pokud s timto typem Iécby
zacCinate, doporucujeme zacit s timto
menu. AZ se naucite vice, mozna zacnete
pouzivat ROZSIRENE menu.

Toto menu nabizi pfistup ke vSem funkcim
inzulinové pumpy Accu-Chek Spirit Combo.
Soucasti rozSifeného uzivatelského menu
jsou viechny funkce menu STANDARDNIHO
a Siroka Skala dalSich funkci uréenych pro

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo
ma velké mnozstvi funkci; mozna byste
radi, aby nékteré (méné potiebné) nebyly
pfi vyhledavani v seznamu viditelné. Pfi
pouziti vhodného pocitacového softwaru
toto menu umozriuje skryt nékteré
obrazovky viditelné v ROZSIRENEM menu a
tim si menu upravit na miru.

Na zaCatku tohoto navodu naleznete rozkladaci diagramy
uZivatelskych menu STANDARDNI, VLASTNI a ROZSIRENE.

Poznamka Pokud do 20 sekund nestisknete Zadné tlacitko,
prejde inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo
automaticky k obrazovce rezimu DAVKOVANI nebo
STOP. Jedna se o jednu z bezpecnostnich funkci
behem programovani. Zmény, které jste na pumpé
provedli pred vyprsenim limitu, se neuloZ.



5.2 Vybhér uzivatelského menu

naleznete v ¢dsti 5.1.1 UZivatelska menu. Pokud
si stale nejste jisti, které z menu zvolit, poradte
se s oSettujicim lékarem nebo jinym osetrujicim
pracovnikem.

Postup vybéru uzivatelského menu

HESTAUEM § UsIUATELSKE MEMU
MEMLI >>ROZEfEENE
f' LLASTHE
| STANDARDHE
Tisknutim G@® prejdéte k obrazovce Objevi se obrazovka UZIVATELSKE MENU.

NASTAVENI MENU.

Stiskem Sipky & nebo & vyberte
Stiskem tlacitka & vybranou moznost vhodné menu.
potvrdie.

LYEER FROFILU
1. 860

Stiskem & zmény potvrdte.

Zobrazi se zvoleny profil bazalnich davek
a odpovidajici celkova denni davka
inzulinu nebo ...
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L'YEER FROFILU LYEER FROFILU
= =gl - I'n'l 1g. 660

... predchozi profil bazalnich davek neni Stiskem Sipky & nebo & vyberte

v nové zvoleném uzivatelském menu v pfipadé potfeby profil.

k dispozici, zobrazi se pokud pomicky. Zkontrolujte (novy) profil bazalnich davek
a odpovidajici celkovou denni davku
inzulinu.

Stisknéte &, ¢imz uloZite hodnoty a
ukoncite praci.

Nové uzivatelské menu a novy profil bazalnich davek budou
okamzité aktivni.

© upozoRNENi

Bézici zvy$ena €i snizena docasna bazalni davka zlistane
aktivni, i kdyZ zménite profil bazalnich davek. Docasna bazalni
davka je zaloZena na nové bazalni davce.




5.3 STANDARDNI uzivatelské menu

Déle uvadime seznam voleb STANDARDNIHO uZivatelského
menu. Pofadi voleb, tak jak jsou na displeji, najdete v

nasledujicim diagramu:

» Stiskem G se Ize posunout
dopredu

» Soucdasnym stiskem tladitek
@D+ se Ize posunout
dozadu

DAVKOVANI

NASTALEN T
PUNP‘v‘

DUCﬁSNA
k Ds¢aTa“sz§u ‘ o i

[}
I

PROGRAMOUAN £ MOJE SDAJE
BﬁZéLN 1 DAUKV
Ha
&

Lt L= Ll

PLHENE HASTALEH f
INFLENEHO SETU DATA A EASL
T £

PEENDS PROGRAMOVAH £
| BAZALN{ IiéUKV ‘

DAl
A

(=9

MOJE ODAJE

B2
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Nékteré z funkci jsou uz uvedeny jinde v tomto navodu (viz déle).
Zhyvajici funkce jsou popsany pod seznamem.

NASTAVENI DATA A CASU
» Dalsi informace naleznete v ¢asti 2.4 Nastaveni data a ¢asu.

PROGRAMOVANI BAZALNi DAVKY
» DalSi informace naleznete v ¢asti 2.5.7 Programovani profilu
bazalnich ddvek.

VYMENTE ZASOBNIK
» DalSi informace naleznete v ¢asti 2.7 VloZeni zasobniku.

PLNENI INFUZNiHO SETU
» DalSi informace naleznete v ¢asti 2.8 PInéni infizniho setu.

SPUSTIT PUMPU
» Dalsi informace naleznete v ¢asti 2.10 Zahdjeni davkovani
inzulinu.

ZASTAVIT PUMPU
» Dalsi informace naleznete v ¢asti 2.71 Ukonceni davkovani
inzulinu.

RYCHLY BOLUS
» DalSi informace naleznete v asti 4.2.7 Programovani rychlého
bolusu.

STANDARDNi BOLUS
» Dalsi informace naleznete v Casti 4.2 Programovani
standardniho bolusu.

ROZLOZENY BOLUS
» DalSi informace naleznete v asti 4.3 Programovani
rozloZeného bolusd.

DOCASNA BAZ. DAVKA (DBD)
» DalSi informace naleznete v Casti 4.5 Programovani docasné
bazaini davky (DBD).

NASTAVENi MENU
» DalSi informace naleznete v asti 5.2 Vybér uZivatelského
menu vySe v této kapitole.

NASTAVENi BLUETOOTH
» DalsSi informace najdete v kapitole 6 PouZiti pumpy Accu-Chek
Spirit Combo s glukometrem.



5.4 ProhliZeni udajii z pumpy

Do paméti inzulinové pumpy Accu-Chek Spirit Combo se ukladaji
vSechny udalosti (tj. varovani a chyby, naprogramované zmény a
data o davkovani inzulinu), maximalné v§ak 4 500 udalosti.
Pamét vystaci asi na 90 dni pouZiti a data Ize zkontrolovat

na pocitaci pomoci program{ Accu-Chek.

Nasledujici data je mozné prohlizet pfimo v inzulinové pumpé
Accu-Chek Spirit Combo:

Historie bolusi poslednich 30 bolust
Historie alarmu poslednich 30 varovani a chyb

Historie celkovych poslednich 30 celkovych dennich
dennich davek davek

Historie docasnych poslednich 30 zvySeni a snizeni
bazalnich davek bazélni davky

Zivotnost pumpy doba (ve dnech) zbyvajici do konce
Zivotnosti pumpy

Poznamka Jakmile je v paméti uloZzeno 30 zaznamii (napr.
historie bolusti, historie varovani), pfi pridani nového
zdznamu bude smazan nejstarsi zdaznam.
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5.4.1 Zobrazeni historie bolusii

Obrazovka UDAJE BOLUSU nabizi prehled poslednich 30 bolus(
pocinaje poslednim z nich.

LbAJE BOLLUSG
L Aa.

Na kazdé obrazovce UDAJE BOLUSU se zobrazi:

» typ bolusu (standardni, rozlozeny nebo kombinovany bolus)

» doba trvani bolusu (zobrazi se pouze u rozlozeného nebo
kombinovaného bolusu)

» Gas

» datum

» poradoveé Cislo (01 je nejnovéjsi) z celkového poctu (napfiklad
01/30) podanych bolusti

Tip: Na obrazovku UDAJE BOLUSU miiZete také vstoupit
z obrazovky prehledu (QUICK INFO). DalSi informace naleznete v
Casti 1.2.3 Obrazovky displeje.

i Al.-82
D EF 48 H29.11
Mnozstvi bolusu a typ Datum  Cislo polozky
¢as bolusu
Postup k zobrazeni historie bolust
ﬂ MOJE dDAJE UubAJE
L a.7
E= © @748

BOLUSEG

uDAJE BOLLSE
L a.5u BZ-82

D A5 EE

B1.-82

H29.11 H23.11

Tisknutim G prejdéte k obrazovce MOJE

Stiskem tlacitka & vybranou moznost
potvrdte.

Objevi se obrazovka UDAJE BOLUSU
UDAJE. s nejnovéjsimi daty o bolusech.

Jednotlivé zaznamy si Ize prohlédnout
stiskem Sipky & nebo &.

Stiskem tlacitka & opustte obrazovku.



5.4.2 Zobrazeni historie chyb a varovani

Menu UDAJE CHYB nabizi prehled poslednich az 30 varovani a
chyb pocinaje posledni polozkou.

Postup k zobrazeni historie chyb

Na kazdé obrazovce UDAJE CHYB se zobrazi:

» Gislo a typ varovani nebo chyby (napfiklad W6)

» text varovani nebo chyby (napfiklad DBD ZRUSENA)

» Cas

» datum

» poradové Cislo (01 je nejnové;jsi) z celkového poctu (napfiklad
01/30) varovani alebo chyb

MOJE dDAJE ubBJE CHYE ubEJE CHYE
2E 4 Al.-@9 2E 11 BZ2-EA9
- UCP&HE SHYSTERU HEMAFL. IMFUZ. SET
Ela D11:32 H3E.687 DEgi19 H25.67

Tisknutim @ prejdéte k obrazovce MOJE
UDAJE. UDAJE CHYB.

Stiskem tlacitka & vybranou moznost
potvrdie.

Tisknutim G prejdéte k obrazovce

Jednotlivé zaznamy si Ize prohlédnout
stiskem Sipky & nebo .

Stiskem tlacitka & opustte obrazovku.
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5.4.3 Zobrazeni historie celkovych dennich davek inzulinu

Tato funkce nabizi seznam poslednich 30 celkovych dennich Na kazdé obrazovce se zobrazi:
davek podaného inzulinu (od ptinoci do piinoci; bazalni davka » celkova denni davka podaného inzulinu
plus bolusy) pocinaje posledni polozkou. » datum

» poradoveé Cislo (01 je nejnovéjsi) z celkového poctu (napfiklad
01/04) z celkovych dennich davek inzulinu

Postup k zobrazeni celkovych dennich davek inzulinu

MOJE vaDAJE CELE. DEM. D&EUEY CELE. DEM. D&EUEY
Bl.-84 (o jeyel:}

- =z 4.2U0 i L]
Ela H.36. 87 B2, 687

Tisknutim G prejdéte k obrazovce MOJE  Tisknutim G piejdéte k obrazovce CELK.  Jednotlivé zaznamy si Ize prohlédnout

UDAJE. DEN. DAVKY. stiskem Sipky & nebo .
Stiskem tlacitka & vybranou moznost Stiskem tlacitka & opustte obrazovku.
potvrdte.
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5.4.4 Zobrazeni historie do¢asnych bazalnich davek

Tato funkce nabizi prehled poslednich 30 navySeni nebo snizeni
dodasné bazalni davky (DBD), pocinaje posledni zménou.

Postup k zobrazeni historie do¢asnych bazalnich davek

Na kazdé obrazovce UDAJE DBD se zobrazi:

» zvySeni nebo snizeni DBD v procentech

» trvani DBD

» Cas

» datum

» poradové Cislo (01 je nejnové;jsi) z celkového poctu (napfiklad
01/30) z podanych docasnych bazanich davek

MOJE GDAJE GuDAJE
+ 128

- = (5% 1

Ea ®11:3

Bl-83
H34. 87

Tisknutim @ prejdéte k obrazovce MOJE
UDAJE. UDAJE DBD.
Stiskem tlacitka & vybranou moznost

potvrdie.

Tisknutim G prejdéte k obrazovce

Jednotlivé zaznamy si Ize prohlédnout
stiskem Sipky & nebo .

Stiskem tlacitka & opustte obrazovku.
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5.4.5 Zobrazeni zbyvajiciho éasu (Zivotnost pumpy)

Odpocet Zivotnosti pumpy funguje pouze u zaloznich nebo
zapdjcenych pristroj.

Zalozni pumpa vam byla poskytnuta pouze pro pfipad nouze. Ma
nastaveny maximalni ¢as provozu 180 dni. Jakmile zalozni nebo
zaplijéenou pumpu spustite poprvé, zacne odpocitavat zbyvajici
dny. Nez limit vyprsi, budete upozornéni zpravou — varovanim
W5: ZIVOTNOST PUMPY nebo W9: KONCI NAST. DOBA, a na
obrazovce pfistroje v rezimech STOP a DAVKOVANI bude svitit

Postup k zobrazeni zbyvajiciho ¢asu:

symbol Zivotnosti pumpy. Jakmile limit vyprsi, budete opét
upozornéni zpravou — chybou E5 nebo E9: KONEC PROVOZU.
Pumpa poté do rezimu STOP.

Po zobrazeni chyby E5 nebo E9 uz pumpu nelze spustit do rezimu
DAVKOVANI.

Viz kapitola 8: Varovdni W5: ZIVOTNOST PUMPY, W9: KONCI NAST.
DOBA a chyba E5, E9: KONEC PROVOZU.

MOJE GDAJE

™

ZIVOTHOST FUMPY
168 DHE

Poznamka Toto nastaveni je platné jen
v nékterych zemich, a proto
se na vasi pumpé nemusi
objevit.

Tisknutim G prejdéte k obrazovce MOJE
UDAJE.

Tisknutim G prejdéte k obrazovce
ZIVOTNOST PUMPY.

Zobrazi se doba (ve dnech) zbyvajici do

Stiskem tlacitka & vybranou moznost
potvrdte.

konce Zivotnosti pumpy.

Stiskem tlaCitka & opustte obrazovku.



5.5 Prenos dat do pocitace

Vestavény infraderveny port na spodni strané inzulinové pumpy Informace o dostupnosti pislusnych programt najdete
Accu-Chek Spirit Combo umoziuje prenos informaci mezi v pfiloze C.
pumpou a pocitacem.

Do paméti inzulinové pumpy Accu-Chek Spirit Combo se ukladaji
vSechny udalosti (tj. varovani a chyby, naprogramované zmény a
Udaje o davkovani inzulinu), maximalné vSak 4 500 udalosti.
Pamét vystadi asi na 90 dni pouziti a data Ize zkontrolovat

na pocitaci pomoci programil Accu-Chek (viz dokumentace
poskytnuta k programiim).

Postup prenaseni dat

®16:59 azs @5 FRENDS (&) PEEMDS DAT
Ek
EE- ¥ SPUSTIT

Prepnéte pumpu do rezimu STOP. Tisknutim G piejdéte k obrazovce Stisknéte &. Melodie oznami, Ze je
PRENOS DAT. pumpa pfipravena k pfenosu dat.

Stiskem tlacitka & vybranou moznost
potvrdte.
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FREEMOS DAT

¥ ZASTAVIT

Po dokonceni prenosu dat se stisknutim
tladitka & vratte do rezimu STOP.

ZaloZte do pumpy zasobnik, adaptér a novy infuzni set, naplrite
infizni set a v pfipadé potfeby pfepnéte pumpu do rezimu
DAVKOVANI.

Poznamka Pokud byla vybrdna obrazovka PRENOS DAT, pumpa
se priblizné 15 minut po poslednim prenosu
automaticky vrati do rezimu STOP.

Dvojim stisknutim tacitek G + @& miiZete
probihajici prenos dat ukoncit. Pfenos dat se prerusi
a dojde k chybé E12: PRENOS DAT PRER. Dalsi
informace najdete v kapitole 8.



5.6 Nastaveni pumpy

5.6.1 Uzamknuti a odemknuti tlacitek

Déle popsané parametry slouzi k praktickému pouZiti pumpy. Funkce Zamek tlaCitek umoZziiuje vSechna 4 tlacitka na pumpé
Terapeutické parametry najdete v Casti 5.70 Nastaveni Iécby dale  Accu-Chek Spirit Combo zablokovat. Tim se zabrani nahodné

v této kapitole.

aktivaci pumpy. Uzamknuti tlac¢itek m(iZete napriklad pouZit pfi
spanku nebo pfi sportu.

Pokud je funkce zamku aktivovana a vy do 10 sekund po navratu
pumpy k obrazovce rezimu DAVKOVANI nebo STOP nestisknete
Zadné dalsi tladitko, vSechna 4 tladitka se automaticky
uzamknou.

Postup vypnuti a zapnuti funkce zamku tlaéitek

MASTALEM
FUMPY

=,

Tisknutim G prejdéte k obrazovce
NASTAVENI PUMPY.

Stiskem tlacitka & vybranou moznost
potvrdie.

Z&AMEE. TLAZETER g ZAMEE. TLAZETER

LYPHUT ZAPHUT

Zobrazi se aktualni stav zamykani tlacitek Stisknutim Sipky & nebo & zamykani
(ZAPNUTO nebo VYPNUTO). tlacitek zapnéte nebo vypnéte.

Stisknéte &, ¢imz uloZite hodnoty a
ukonCite praci.
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Postup odemknuti zamku tlacitek

a3

W+ 3 SEC

Pokud stisknete libovolné tlacitko v dobé, kdy je obrazovka
prazdnd, symbol zamku signalizuje, ze jsou tladitka uzamcena.

Poznamka Tlacitka ziistanou odemknuta béhem aplikace
rychlého bolusu v ramci standardniho nebo

kombinovaného bolusu.

DES:ES

i [].5[]ur1l

Pokud je displej prazdny, stisknéte a

3 sekundy podrzte tladitka G + .
Pokud je pumpa v rezimu DAVKOVANI
nebo STOP, uslySite 3 tony pfi stisknuti

tlacitek a jesSté jednou za 3 sekundy

na znameni, Ze jsou tlacitka odemknuta.

DA ES

it [].5[]uné

Pokud do 10 sekund po ndvratu pumpy
k obrazovce rezimu DAVKOVANI nebo
STOP nestisknete zadné dalsi tlacitko,
vSechna 4 tladitka se automaticky
uzamknou.



5.6.2 Nastaveni hlasitosti zvukové signalizace

Pumpa v rliznych situacich vydava riizné akustické signaly, které
usnadiuiji orientaci napfiklad nevidomym nebo slabozrakym
uzivatelim. Podrobnosti o vyznamu jednotlivych signalil najdete v
priloze E: Tony a melodie. Hlasitost zvukil si mliZete upravit podle
potreb. Pumpa nabizi 5 stupiili hlasitosti: vypnuta, nizka, stfedni,
vysoka a maximalni.

Postup nastaveni hlasitosti zvukové signalizace

Poznamka Hlasitost vystraZného signalu STOP neni
naprogramovanou hlasitosti zvukové signalizace
ovlivnéna — vZdy ma maximalni hlasitost. Kdyz je
zvukova signalizace vypnuta a dojde k varovani nebo
chybé, zvukovd signalizace se aktivuje, aby bylo
zajisténo, Ze budete vcas informovani. Pokud
varovani nebo chyba nejsou zruSeny, ton se
postupné zesiluji az na maximum.

HMASTAUEM 1 HLASITOST
FPLUMPY
Eu'.d FMA=IMALH £
Tisknutim G prejdéte k obrazovce Tisknutim G prejdéte k obrazovce
NASTAVEN{ PUMPY. HLASITOST.
Stiskem tlacitka & vybranou moznost Stiskem Sipky & nebo & upravte
potvrdte. hlasitost zvukovych signal.

Stisknéte &, ¢imz ulozite hodnoty a

ukoncite préaci.
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5.6.3 Zména nastaveni signalti
Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo umozriuje zvolit

zplsob, jakym ohlasi varovani nebo chybu.
K dispozici jsou 3 mozZnosti:

Postup nastaveni varovnych signalii

Pouze zvukova signalizace Q

Pouze vibrace IEWII

Zvukové signaly i vibrace

Q o+ (]

Pokud jsou nastaveny pouze vibrace a vy na né nebudete
reagovat, pumpa z bezpecénostnich dlivod(i zaéne po minuté
vydavat tony.

HASTAUEH £ TWF SIGHALL
F'UEMPH’ o+ [
| ZULK A UIBRACE

Tisknutim G prejdéte k obrazovce
NASTAVENI PUMPY.

Stiskem tlacitka & vybranou moznost
potvrdte.

Tisknutim G piejdéte k obrazovce
TYP SIGNALU.

Stiskem Sipky & nebo & nastavte
zplisob upozorrovani.

Stisknéte &, ¢imz uloZite hodnoty a

ukonite praci.



5.6.4 Orientace displeje

Poznamka Pokud displejem otocite 0 180 °, funkce Sipek & a

Displej pumpy miiZete prevratit 0 180 °, abyste si informace na
ném mohli pohodiné precist bez ohledu na to, jak pumpu nosite.

Postup nastaveni orientace displeje

MASTALEM
FUMPY

=,

Tisknutim G prejdéte k obrazovce
NASTAVEN{ PUMPY.

Stiskem tlacitka & vybranou moznost
potvrdie.

FOLOHA %SF"LEJE

gl -
STAMOARDHI

Tisknutim G prejdéte k obrazovce
POLOHA DISPLEJE.

Zobrazi se aktudlni orientace.

& budou také prevrdceny. Funkce tlacitek G a
D ziistane stejnd bez ohledu na polohu displeje.

3raTdsid HHOT0d
-

o
AHIIHHNZES

Stiskem Sipky & nebo & vyberte
vhodnou orientaci.

Stisknéte &, ¢imz uloZite hodnoty a
ukonCite praci.
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5.6.5 Nastaveni kontrastu displeje

Na pumpé Ize podle potfeby upravit kontrast displeje.

Postup pii nastaveni kontrastu displeje

HASTAUEM 1 KOMTEAST DISFL.
FLMPY
——
B,
Tisknutim G piejdéte k obrazovce Tisknutim G piejdéte k obrazovce
NASTAVEN{ PUMPY. KONTRAST DISPL.

Stiskem tlacitka & vybranou moznost Stiskem Sipky & nebo & vyberte
potvrdte. vhodny kontrast.
Stisknéte &, ¢imz uloZite hodnoty
112 a ukondite praci.



5.6.6 Vybér jazyka

Pumpa mizZe informace na displeji zobrazovat v nékolika

jazycich. Jazyk si mlzete zvolit podle potfeby.

Postup pii nastaveni jazyka

MASTALEH £
FUMPY

=,

Tisknutim G piejdéte k obrazovce
NASTAVENi PUMPY.

Stiskem tlacitka & vybranou moznost
potvrdte.

JAZHE,
FRAMHSAI

#*EMGELISH
DEUTSCH

S

Tisknutim G prejdéte k obrazovce
JAZYK.

Stiskem Sipky & nebo & vyberte
vhodny jazyk.

Stisknéte &, ¢imz uloZite hodnoty
a ukondite praci.
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5.7 ROZSIRENE uzivatelské menu

Dale uvadime seznam voleb dodatecnych voleb dostupnych
v ROZSIRENEM uzivatelském menu. Poradi voleb, tak jak jsou
na displeji, najdete v nasledujicim diagramu:

» Stiskem @ se Ize posunout dopredu
» Soucasnym stiskem tlaCitek @ + &
se Ize posunout dozadu

= Profil bazalnich davek 2—4

N

DAVKOVANI

ROZI OZEN\"
EOLU!

KOME INOUANY
BOLUS

DOEASHE,
BAZ. DAUKA (DEDY

dh%
HOJE GDAJE
ER

PROGRAMOVANE
BAZALHNE DAUKY

PROGRAMOUAN.

1 UYBER BAZALNE
BAZALHE DAUKY

DAUKY

STOP
g m

FRETADENT

“-}'m

UYBER BAZALNE PROGRAMOVANE
DAVKY BAZALHE DAUKY

PROGRAMOVAN £
p |\ EBAZALHE ri.wkv PBD 2




Poznamka ROZSIRENE uZivatelské menu obsahuje véechny
volby STANDARDNIHO uZivatelského menu.
Nekteré z funkci jsou uzZ uvedeny jinde v tomto
navodu (viz ddle). Zbyvajici funkce jsou popsany
v kapitole za seznamem.

KOMBINOVANY BOLUS
» DalSi informace naleznete v ¢asti 4.4 Programovani
kombinovaného bolusu.

5.8 Profily bazalnich davek

Pumpa umozriuje davkovat az 5 rliznych profilli bazalnich davek,
aby bylo mozné co nejlépe vyhovét riiznym potrebam pfi aplikaci
inzulinu (napfiklad pracovni den, sportovni den nebo den, kdy
chcete spat déle).

0 dalSich profilech bazalnich davek se poradte se svym lékafem
nebo jinym oSettujicim zdravotnikem. Pfed zménou profilli
bazélnich davek se vZzdy poradte s lIékafem (oSetfujicim
zdravotnikem), protoZe se tak mize zménit i zpiisob pouzivani
pumpy.

5.8.1 Programovani dalSich profilli bazalnich davek

/\ VAROVANI

Inzulinovou pumpu Accu-Chek Spirit Combo je pfed zahajenim
Iéby nutno naprogramovat podle vaseho osobniho nastaveni.
Pokud své osobni nastaveni neznate, pumpu nepouzivejte.
Pokud si spravnosti osobnich nastaveni nejste jisti, nebo
pokud nemate s pouZitim pumpy dostatec¢né zkuSenosti,
nechte si osobni nastaveni zkontrolovat oSetfujicim
pracovnikem.
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Postup pfi programovani dalSich profilii bazalnich davek

FROGEAMOLISR £ SOUEET. DEMME ED

600

Tisknutim G piejdéte k obrazovce Hodinové bazalni davky pro kazdy dalSi
PROGRAMOVANI BAZALNICH DAVEK (2,3,  profil jsou nastaveny stejné jako u

4, 5), s Cislem které chcete profilu €. 1.

naprogramovat.

Stiskem tlacitka & vybranou moznost
potvrdte.

Poznamka K dispozici jsou pouze profily bazdlnich ddvek
dostupné z vaseho aktudiniho uZivatelského menu.
Pokud se Cislo profilu bazalnich ddvek neobjevi,
zvolte ROZSIRENE uZivatelské menu, nebo
naprogramujte profil a priradte jej k volnému cislu
profilu.

DalSi informace naleznete v ¢asti
2.5.1 Programovani profilu bazalnich
davek.



5.8.2 Vybeér profilu bazalnich davek

Postup pii vybéru profilu bazalnich WEER BHEALHf

davek

Tisknutim G prejdéte k obrazovce
VYBER BAZALNi DAVKY.

Stiskem tlacitka & vstupte na
obrazovku.

Novy profil bazalnich davek bude okamzité aktivni.

Poznamka K dispozici jsou pouze profily bazalnich ddvek
dostupné z vaseho aktudiniho uZivatelského menu.
Probihajici zvysovani i snizovani docasné bazalni
ddvky ziistane aktivni, i kdyZ zménite profil bazélnich
ddvek.

LYEER FROFILU
I‘n'l 1. 86U

Stiskem Sipky & nebo & vyberte
profil. Zobrazi se zvoleny profil bazalnich
davek a odpovidajici celkova denni davka
inzulinu.

Stiskem tlacitka & vybranou moznost
potvrdte.
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5.9 Nastaveni pfipominky

Na pumpé Ize nastavit jednorazové i opakované pfipominky.
Opakované pfipominky se opakuji kazdy den v nastaveny ¢as.
Tuto funkci mizete napfiklad vyuzit k pripomenuti dalsiho méreni
krevni glukazy.

Postup k nastaveni jednorazové nebo opakované pfipominky

HASTALEM § PEIPOMEMKA PEIFPOMEMERA
P& IPOMEMKY 1
@ 11: 32
%] YPHUTH JEDHOLU
Tisknutim G piejdéte k obrazovce Stiskem tlacitka & vybranou moznost Tisknutim Sipky & nebo & nastavte
NASTAVENI PRIPOMINKY. potvrdte. Objevi se stav a Gas spusténi parametr PRIPOMINKA na VYPNUTA,
aktualni PRIPOMINKY. JEDNOU nebo KAZDY DEN.
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HOLIHA MIHUTA
i i

11:32 11:32
Stisknutim G prejdéte k obrazovce Tisknutim G piejdéte k obrazovce
HODINA. MINUTA.

Stiskem Sipky & nebo & nastavte

Stiskem Sipky & nebo & nastavte minutu.
hodinu. Stisknéte &, ¢imz uloZite hodnoty

a ukoncite praci.

Vypnuti pfipominky
Jakmile pfipominka zazni, pumpa zobrazi obrazovku Pfipominka.

FEIFOMEMKA

¥ POTURDIT

Dvojim stiskem tlacitka & odloZte dalsi projev signalii a
potvrdte pfipominku a vratte se do rezimu DAVKOVANI nebo STOP
(viz také kapitola 8.4 Pripominka R1).
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5.10 Nastaveni lécby

Tyto parametry slouzi k terapeutickému pouziti pumpy. Pokyny (o ty se hodnota zméni pfi kazdém stisku tlacitka), ale Ize jej
k nastaveni praktického pouziti pumpy najdete v ¢asti Nastaveni zménitna 0,1/0,2/0,5/1,0 nebo 2,0 jednotky.
pumpy dfive v této kapitole.

/\ VAROVANi

5.10.1 Nastaveni kroku bolusu Krok bolusu stanovi, o kolik rychly bolus naroste nebo klesne
pfi kazdém stisknuti Sipky & resp. &. Nespravné

S ohledem na pacienty vyzadujici velké ¢i naopak malé mnozstvi naprogramovani kroku bolusu zpGsobi nespravné davkovani

inzulinu Ize krok rychlého bolusu na pumpé Accu-Chek inzulinu.

Spirit Combo upravit. Krok je zpocatku nastaven na 0,5 jednotky

Postup pfi nastaveni kroku bolusu

a EEE%—:@EH? kREOE BOLLSL
i L 0.5u
%5
Stisknutim G prejdéte k obrazovce Tisknutim G piejdéte k obrazovce KROK

ROZSIRENE NASTAVENI. BOLUSU.

Stiskem tlacitka & vybranou moznost Stiskem Sipky & nebo & vyberte
potvrdte. vhodny krok bolusu.
Stisknéte &, ¢imz uloZite hodnoty
120 a ukoncite praci.



5.10.2 Nastaveni plniciho mnozstvi

Mnozstvi nezbytné k napinéni infizniho setu zéavisi na délce jeho Poznamka MnoZstvi inzulinu, které bylo pouZito k pinéni, se
hadicky. Cim kratsi bude hadi¢ka setu, tim méné inzulinu bude nezapocitava do celkové denni davky inzulinu
zapotebi k jeho napInéni. Vychozi hodnotou je u plniciho ve statistice.

mnozstvi 25 jednotek inzulinu typu U100.

Postup pfi nastaveni plniciho mnozstvi

Ii: WDESTUf PLHEM £
,_JI:I':IE & 2 5 = [] I.I

Tisknutim G prejdéte k obrazovce Tisknutim G piejdéte k obrazovce
ROZSIRENE NASTAVENI. MNOZSTVi PLNENI.

Stiskem tlacitka & vybranou moznost Stiskem Sipky & nebo & vyberte plnici
potvrdte. mnozstvi v rozsahu 0,0 az 50,0 jednotek.
Stisknéte &, ¢imz uloZite hodnoty
a ukoncite praci.
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5.10.3 Zablokovani profilli bazalnich davek

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo umoznuje upravit
profil hodinovych bazalnich davek dle potfeby. Nastavené profily
mUZete poté zablokovat k prevenci jejich netimysiné zmény pfi
béZném provozu. Pokud nastavite zablokovani bazalnich davek
na ZAPNUTO, programovani profild bazalnich davek 1/2/3/4 a
5 bude zablokovano.

Postup pii zablokovani profilGi bazalnich davek

Pokud se v takové situaci pokusite bazalni davku naprogramovat,
symbol kli¢e na obrazovce SOUCET DENNI BD signalizuje, Ze je
programovani bazalnich davek uzamceno.

Sipky @ a & jsou zablokovany.

Muzete vSak kdykoli prepnout pumpu na kterykoli z dostupnych
profilli 1-5.

:'I}E LYPHUT

? LZAMERHUT £ BAZALL

Tisknutim G& prejdéte k obrazovce
ROZSIRENE NASTAVENI.

Stiskem tlacitka & vybranou moznost
potvrdte.

Tisknutim G piejdéte k obrazovce
UZAMKNUTI BAZALU.

Stisknutim Sipky & nebo & blokovani
profilli zapnéte nebo vypnéte.

Stisknéte &, ¢imz ulozZite hodnoty

a ukoncite praci.



5.10.4 Automatické vypnuti

Automatické vypnuti je bezpecnostni funkce, ktera tplné zastavi
dodavku inzulinu a spusti chybu E3: AUTOMAT. VYPNUTI, pokud
béhem naprogramované doby nestisknete v rezimu DAVKOVANi
Zadné tlacitko. Automatické vypnuti Ize zruSit (nastavit na
VYPNUTO), nebo jej Ize po hodinovych krocich naprogramovat az
na 24 hodin. V tovarnim nastaveni je funkce vypnuta.

0 pouziti automatického vypnuti se poradte se svym Iékafem
nebo jinymi oSetfujicimi pracovniky.

Postup k pouziti automatického vypnuti

ROZZiREHE AUTOMAT. WUYPHUT £
HASTAVEHM £
dh h
= ZAPHUT

Tisknutim G prejdéte k obrazovce Tisknutim G piejdéte k obrazovce
ROZSIRENE NASTAVENI. AUTOMAT. VYPNUTI.
Stiskem tlacitka & vybranou moznost Stisknutim i podrzenim Sipky &
potvrdte. muzete ¢asovou |hitu vypnuti prodlouzit,

stisknutim ¢i podrZzenim Sipky & ji
miZete zkratit (v krocich po 1 hodiné).

AUTOMAT. LYPHUT £

h
LYPHUT

Pokud chcete automatické vypnuti zcela
vypnout, tisknéte nebo podrzte Sipku &,
dokud se na displeji nezobrazi hodnota

0 h a slovo VYPNUT.

Stisknéte &, ¢imz uloZite hodnoty a
ukondite praci. 123
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5.11 VLASTNiI uzivatelské menu

VLASTNI uZivatelské menu ma za tkol pfizpésobit pumpu vagim
specialnim pozadavkim a preferencim. Umoziiuje vam nebo
oSetfujicimu personalu zviditelnit nebo skryt jednotlivé obrazovky

v menu, a tim menu upravit podle vasi - —
potfeby. DAVKOVANI

» Stiskem G se Ize posunout

1 MASTHUEN ©16:53
. ”ﬁ“ dh: 1.000/h\ <----
dopredu cl

I
ZASTALIT

» Soucasnym stiskem tlaGitek
@+ se Ize posunout dozadu

;
c!
=
b}
[=

MRS
ﬁTPn
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E §c
£
2

PROGRAMOUE
BAZALNE DA

L5 Y
=
‘ qu‘zl(zlggz;u ‘
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PROGRAMOLAN

BAZALNT DAUK'

h 1

HASTAUEN
MENU

[ 7}

MASTAUEN
FPLHPY

By

MASTAVEN L
DATA A EASU
T

FLMENT
INFUZMEHO SETU
"5

FEENIS
bAT
(=Y

MOJE ODAJE

ER

UYBER BAZALME
DAVKY



Poznamka Ve vychozim nastaveni obsahuje VLASTNI uZivatelské
menu vsechny dostupné funkce s vyjimkou
nasledujicich:

» Kombinovany bolus
» Profily bazdlnich ddvek 3, 4a 5
» Nastaveni lécby

Chcete-li zménit VLASTNI uZivatelské menu, musite (vy nebo
Iékar) pouzit poCitaC a konfiguracni software Accu-Chek 360°.
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6 Pouziti pumpy Accu-Chek Spirit Combo s glukometrem

Tato kapitola popisuje, jak inzulinova pumpa Accu-Chek

Spirit Combo spolupracuje s vybranymi glukometry, a vysvétluje,
jak oba pristroje sparovat pomoci bezdratové technologie
Bluetooth®.

Poznamka Termin ,glukometr v tomto ndvodu vZdy oznacuje
pristroj k Iécbe diabetu Accu-Chek (datamanager),
ktery je kompatibilni s inzulinovou pumpou
Accu-Chek Spirit Combo.

“Parovani“ znamena navazani spojeni mezi pumpou a
glukometrem pomoci bezdratové technologie Bluetooth®. Toto
spojeni je zabezpecené, a nehrozi, Ze bude pumpa pfijimat
signaly z jiného pfistroje.

Poznamka Pumpa neni schopna s glukometrem komunikovat
pomoci bezdratové technologie Bluetooth®, pokud
jsou od sebe zarizeni vice neZ 2 metry.

6.1 Glukometr

Glukometr (je k dispozici samostatné) slouzi k méfeni glykémie a
zéaroven jako dalkovy ovladac inzulinové pumpy Accu-Chek

Spirit Combo. Pomoci glukometru miiZzete pumpu naprogramovat,
aniz se ji dotknete, a také ziskat doporuceni k velikosti bolusu a
historii 1écby.

Poznamka Pokud je glukometr pripojen k pumpé, nenechavejte
jej bez dozoru. Jinak miiZze nékdo s pumpou
manipulovat bez vaseho védomi (napfiklad deti
hrajici si s glukometrem).
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6.1.1 Operace, které je nutno provadét na pumpé

Nasleduijici Ukoly nelze provadét na dalku pomoci glukometru:
» vymeéna zasobniku

» plnéni infizniho setu

» prenos dat

» nastaveni bezdratové technologie Bluetooth®

» nastaveni displeje

VSechny ostatni funkce dostupné u pumpy Accu-Chek
Spirit Combo Ize pouZzivat i pomoci glukometru.

NeZ zatnete pumpu v kombinaci s glukometrem pouZivat,
prectéte si dokumentaci (Ndvod k pouZiti) dodanou
s glukometrem.



6.2 Vypnuti a zapnuti bezdratové technologie Bluetooth®

‘o Bezdratovou technologii Bluetooth® na pumpé vypnéte, chcete-li
/\ VAROVANi ovoL . f1a pumpe Vypnete,
prodlouzit Zivotnost baterie a zamezit nahodnym zmeénam
Pred vstupem do letadla dbejte, aby byla vypnuta bezdratova v nastaveni pumpy (v pfipadé, Ze dojde ke ztraté nebo kradezi
technologie Bluetooth® na obou pfistrojich — signaly by mohly glukometru), nebo glukometr nebudete delSi dobu pouzivat.
rusit elektroniku letadla.

Postup vypnuti a zapnuti bezdratové technologie Bluetooth®

HASTAUEH ELUETDDTH
BLLIETIIIIIIT
ZAPHUT
Tisknutim G prejdéte k obrazovce Tisknutim &2 piejdéte k obrazovce jeho Stisknéte &, ¢imz ulozite hodnoty a
NASTAVEN| BLUETOOTH. zapnuti a vypnuti. ukoncite praci.

Stiskem Sipky & nebo & zapnéte
nebo vypnéte bezdratovou technologii
Bluetooth®.
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6.3 Sparovani pumpy s glukometrem

Pokud jste glukometr ziskali spolecné s inzulinovou pumpou Parovani neprovadéjte v oblasti, kde je hodné lidi — spojeni mlize
Accu-Chek Spirit Combo, pfistroje jsou uz sparovany. byt ruseno signaly jinych elektronickych pfistroj.

Pfi parovani pumpy Accu-Chek Spirit Combo s glukometrem

poloZte oba pristroje na stlil tak, abyste jasné vidéli na oba

displeje.

Postup parovani

ﬂ HASTALEH E:LLIETDI:ITH B ]
ELUETOOTH \ \ _ : SPAROUAME ZAFR

bM_S574328192

ZAPHUT
Tisknutim G piejdéte k obrazovce Tisknutim & piejdéte k obrazovce jeho Tisknutim G piejdéte k obrazovce
NASTAVENI BLUETOOTH. zapnuti a vypnuti. SPAROVANE ZAR.

Stiskem Sipky & nebo & zapnéte
bezdratovou technologii Bluetooth®.
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Poznamka Pokud je bezdratova
technologie Bluetooth®
vypnuta, menu Spdrované
zarizeni neni pristupné.

PEIDAT ZhkfLEME
SAHAJIT PAROLAHE

¥ SPUSTIT

Stiskem tlagitka G& na pumpé oteviete
obrazovku PRIDAT ZARIZENI, a nasledng
stiskem & zahajte parovani.

SFAROVAME ZAk.
FADHE

Obrazovka pumpy

*. Pdrovat s pumpou

K pérovani vypnéte glukometr,
pridrZte tl. podsviceni a pFistroj
zapnéte

Nesparovano

Obrazovka glukometru

FEIDAT ZARLZEME
F:DM_S¥4328192

Obrazovka pumpy

Parovat s pumpou

Je pumpav
parovacim rezimu?
Cekam...

BMETER574328192

Obrazovka glukometru

Pokud obrazovka pumpy signalizuje, ze
Zadné sparované zafizeni neni k dispozici,
zapnéte glukometr v reZimu parovani, a to
podrZenim tlagitka ¢t a soutasnym
stiskem tlacitka .

Pumpa zacne hledat a detekuje
glukometr, pficemz zobrazi jeho sériové
¢islo (cela operace miiZe trvat nékolik
minut).

Stiskem Sipky & nebo & vyberte €islo,
které je také uvedeno na displeji
glukometru.

Stisknéte & na pumpé a potvrdte tak,
Ze chcete glukometr sparovat.
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Ee IZDHHDTE JETHEﬁ. szleDHf Pumpa zahaji parovani a zobrazi

rrl 247 g3z NP AP ,
oo GLLUEOMETEL dgsetlm|§tny 9|selny kod. Zadejte tento ,
kod na displeji glukometru; nastavte prvni

Obrazovka pumpy &islo pomoci Sipek @, & a7 a poté se
Pdrovat s pumpou stiskem @ posurite k dalsi ¢islici.
Zadejte kod PIN uvedeny na Potvrdte l'Jpln)'l kad tlacitkem Q
displeji pumpy
1%
Zrusit ]
Obrazovka glukometru

ZAF. SPAROLIAMO SFAROVAME 2Rk

=Ry =1 DM_S74328192
DM_SF4328192

Pumpa se vrati k obrazovce ZAR. Pumpa zobrazi obrazovku SPAROVANE
SPAROVANO Stiskem & potvrdte ZAR. Na obrazovku rezimu DAVKOVAN{
sparovani. se milZete vratit stiskem &2.

g Parovat s pumpou

Parovéni dokonceno pro
B\ PUMP12345678

v

@ METER574328192
Vypnout glukometr

Obrazovka glukometru

Po dokonceni parovani vypnéte glukometr
stiskem @.

Pokud parovani neni na prvni pokus
Uspésné, vyckeijte nékolik minut a pak
postup opakujte na bezpecném nebo
méné zalidnéném miste.



6.4 ReSeni potiZi s pfipojenim Bluetooth®

V pripadé potiZi s pfipojenim Bluetooth® nebo po zobrazeni
vystrazné zpravy W10: CHYBA BLUETOOTH musite parovani
zopakovat podle postupu v ¢asti 6.3 Spdrovani pumpy

S glukometrem.

Pumpa mize byt sparovana pouze s jednim glukometrem;
chcete-li tedy sparovat novy, musite piivodni pripojeni vymazat.

ﬂ HASTAVEH ELUETDDTH
BELUETOOTH _ :
e ZEPMUT
Tisknutim G prejdéte k obrazovce Stisknutim & prejdéte k obrazovce jeho
NASTAVEN| BLUETOOTH. zapnuti a vypnuti.

SPAROVAME ZAk.
LM_S74323192

Tisknutim G prejdéte k obrazovce
SPAROVANE ZAR.
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LMMAZAT  ZAkfZEMT
DM_S574322192

¥ UYMAZAT

Tisknutim G prejdéte k obrazovce
VYMAZAT ZARIZENi.

Stisknéte jednou & k vymazani spojeni
a pak podruhé k potvrzeni.

Poté opakuijte parovani popsané v ¢asti 6.3 Sparovani pumpy

s glukometrem.

Pokud se parovani stale nedafi ispésné dokoncit, kontaktujte
pracovniky mistni zakaznické podpory pumpy (kontaktni detaily
najdete na vnitfni strané zadni obalky).

6.4.1 Reseni varovani a chyb

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo a glukometr se pfi

vyskytu varovani a chyb chovaji nasledujicim zplisobem.

» Pokud jsou oba pfistroje zapnuté a sparované, miizete vstoupit
do menu Pumpa na glukometru a varovani (chybu) zrusit
v ném.

» Pokud je glukometr vypnut a vy jej zapnete v reakci
na varovani, chybu nebo pfipominku signalizované pumpou,
glukometr se ihned pfepne do menu Pumpa. VSechny funkce
pumpy dostupné z glukometru se ovladaji z tohoto menu.

Poznamka V/yse uvedené body neplati pro chybu E7: CHYBA
ELEKTRON.



6.4.2 Pouziti v letadle

/\ VAROVANi

Pred vstupem do letadla dbejte, aby byla vypnuta bezdratova
technologie Bluetooth® na obou pfistrojich — signaly by mohly
rusit elektroniku letadla.
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7 Péce a udrzba

V této kapitole najdete pokyny k péci o pumpu a jeji idrzbé.

© uPozZORNEN

Z4adné opravy ani servis na pumpé Accu-Chek Spirit Combo
neprovadéjte sami, protoze byste tim mohli porusit zarucni
podminky. Pro dal$i informace kontaktujte mistniho zastupce
zajistujiciho podporu pumpy (kontakt viz vnitfni strana zadni
obalky).

7.1 Kontrola pumpy

Aby pumpa mohla zajistit pfesné davkovani inzulinu, musi byt
nalezité udrzovana.

Displej pumpy pravidelné kontrolujte pfes den a jesté pred
spanim, a zejména v pripadé, ze nejste schopni zaznamenat
zvukové signaly ani vibrace.

PrisluSenstvi

Pouzivejte pouze sterilni materidl a pfisluSenstvi znacky
Accu-Chek ur¢ené k pouZiti s touto pumpou. Tento material
vymériujte a likvidujte v souladu s pokyny Iékare nebo jinych
oSetiujicich pracovnik{i a v souladu s pokyny uvedenymi u téchto
vyrobky.
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7.1.1 Kontrolni seznam

Pumpu kontrolujte denné a zaméfte se na tyto body:

» Kontrolujte, zda plast pumpy, displej a zasobnik nejsou
nastipnuté nebo prasklé a zda se na displeji nezobrazuiji
neuplné nebo neobvyklé znaky ¢i symboly.

» Vzdy peclivé prohlédnéte zasobnik. Zkontrolujte, zda se
skutecné mnozstvi inzulinu v zasobniku shoduje s mnozstvim
zobrazenym na obrazovce prehledu (QUICK INFO).

» Kontrolujte vSechny ¢asti pumpy a infuzniho setu pravidelné
béhem dne a pred spanim. Zjistite-li tinik inzulinu, ihned
netésnou soucast vymérite.

» Kontrolujte, zda je kryt baterie spravné nasazen a utazen (kryt
musi byt zarovnan s plastém pumpy).

» Kontrolujte spravné pfipojeni adaptéru.

» Kontrolujte, zda je inflzni set napInén, zda v ném nejsou
vzduchové bublinky a zda je tésné pfipojen k adaptéru.

» Kontrolujte, zda je inflizni set zapojen v souladu s pfisluSnymi
pokyny K poutZiti.

» Ujistéte se, Ze je misto vpichu bezpecné, pohodiné a neobjevuji
se na ném znamky podrazdéni nebo infekce.

» Kontrolujte, zda se v zasobniku nenachazeji vzduchové
bublinky.

» Kontrolujte, zda je pumpa v reZimu DAVKOVANI.

» Ujistéte se, Ze je nastaveni bazalnich davek v souladu s pokyny
Iékare nebo oSetfujicich zdravotnika.

» Nastaveni data a ¢asu je spravné.

» Ujistéte se, Ze jsou zmény docasnych bazalnich davek
nastaveny v souladu s pokyny Iékare nebo oSetfujicich
zdravotnika.

» Ujistéte se, Ze jsou nastaveny zvukové signaly nebo vibrace.

» Zkontrolujte, zda u sebe mate osobni pohotovostni soupravu.
(Dali informace naleznete v ¢asti 1.5 Pohotovostni souprava.)



7.2 Poskozeni pumpy
7.2.1 Co délat v pfipadé padu pumpy

Pokud pumpa spadne, miZe byt poskozena — sama nebo také
tésnéni, které ji chrani pfed vniknutim vody. Dbejte, aby k

padu pumpy nedoslo! Chrarite ji pfed padem pomoci specialnich
doplnki k no$eni. Dalsi informace naleznete v brozurach
sterilniho materidlu a katalozich pfisluSenstvi spolecnosti Roche,
nebo vam je poskytnou pracovnici mistni zakaznické podpory
(kontakt viz vnitfni strana zadni obalky).

Co délat v pfipadé padu pumpy:

» Zkontrolujte, zda jsou vSechny spojky infuzniho setu stale
tésné, a v pripadé potieby je znovu pfipojte.

» Zkontrolujte, zda pumpa, sterilni material nebo pfisluSenstvi
nejsou prasklé.

» Vlyménte zasobnik, pokud je poSkozeny.

Prepnéte pumpu do rezimu STOP, vyjméte a znovu zaloZte baterii,

aby mohl probéhnout samocinny test.

Poznamka Je-li aktivni doc¢asna bazalni ddvka nebo rozloZeny ci

kombinovany bolus, budou pri prepnuti pumpy

do reZimu STOP zruSeny. Pumpa zobrazi varovani
W8: BOLUS ZRUSEN nebo varovéni W6: DBD
ZRUSENA.

Dvojim stisknutim tlacitka &© varovani zruste. Obé
varovani budou uloZena do historie varovani.

Dalsi informace najdete v kapitole 8 Varovani W6:
DBD ZRUSENA a Varovani W8: BOLUS ZRUSEN.

Ujistéte se, Ze zruseni bylo zamérné a v pfipadé
potreby naprogramujte novou doc¢asnou bazalni
davku (a/nebo novy rozloZeny ¢i kombinovany bolus).
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7.3 Kontakt pumpy s vodou

© uPOZORNEN

Po padu ihned pumpu zkontrolujte. Pumpu Accu-Chek

Spirit Combo nepouzivejte, pokud jsou na ni patrné praskliny,
odstépena mista nebo jiné Skody. Jinak hrozi, Ze do inzulinové
pumpy vnikne voda, prach, inzulin nebo jiné cizi latky, ¢imz
muze dojit k poruse pumpy.

S dalSimi nejasnostmi (nebo pokud si nejste jisti, zda pumpa
nebyla poSkozena) kontaktujte mistniho zastupce zakaznické
podpory pumpy (kontakt viz vnitni strana zadni obélky).

UPOZORNENI

Vyhybejte se kontaktu s vodou. Denné kontrolujte, zda pumpa
Accu-Chek Spirit Combo neni praskla nebo jinak poSkozena
a zda jsou kryt baterie a adaptér spravné zavieny. Pokud ano,
hrozi, Ze do ni vnikne voda, prach, inzulin nebo jiné cizi latky,
¢imz maze dojit k poruse pumpy. Pred kazdym kontaktem

s vodou pumpu odpojte a sejméte.

Odpojte a sejméte pumpu pied vstupem do vany, sprchy nebo
bazénu a jiné koupele. Chrarite pumpu pfed vysokou vihkosti,
napfiklad v sauné — mohlo by dojit k poSkozeni. Snimani
pumpy si usnadnite pouzitim rozpojitelnych inflznich set
Accu-Chek.




7.3.1 Nahodny kontakt s vodou

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo je pfi expedici
vodotésna (ochrana stupné IPX8). Béhem pouziti se vSak mohou
vytvorit viasové praskliny. Proto miizeme zarugit pouze ochranu
proti kratkodobému a nahodnému kontaktu s vodou, napfiklad

v téchto situacich:

> dést

» stfikajici voda pfi jizdé na kole, rekreaCnim béhu nebo turistice
» nahodné ponoreni v dfezu, umyvadle nebo vané

Opatieni po kontaktu pumpy s vodou

Prepnéte pumpu do rezimu STOP, odpojte ji od téla a zkontroluijte.

Kusem suché mékké latky osuste vnéjSi povrch pumpy a
zkontrolujte prostor pro baterie a zasobnik, zda do nich
nepronikla voda. Pokud v prostoru pro baterii nebo zasobnik
zjistite pritomnost vody, otocte pumpu dnem vzhliru, aby voda
vytekla, a nechte ji vyschnout. K vysuSeni pumpy nepouZivejte
horky vzduch (napfiklad z vysousece vlast), protoze byste mohli
poSkodit plast pumpy. Baterii a zasobnik vioZte zpét do pumpy az
po UpIném vyschnuti pfisluSnych prostor. Dal$i informace
naleznete v &asti 7.5.1 Cisténi pumpy.

Jiné kapaliny

Kontaktu pumpy s potem nebo slinami se nemusite obavat.
Pumpu je vSak nutné okamzité prohlédnout po nahodném
kontaktu s jinymi kapalinami a chemickymi latkami, jako jsou
napriklad:

» Cistici roztoky

» napoje

» olej nebo tuk

Pfi kontaktu s témito latkami pumpu ihned oCistéte. DalSi
informace naleznete v &asti 7.5.1 Cisténi pumpy.

© uPozZORNEN

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo, inflzni set a
spojovaci ¢asti inzulinové pumpy nesmi pfijit do styku s
[éCivymi a kosmetickymi pfipravky (napfiklad dezinfekénimi
pripravky, antibiotickymi krémy, mydly, parfémy, deodoranty,
télovymi mléky i jinymi kosmetickymi pfipravky). Tyto latky
mohou zpiisobit zbarveni pumpy nebo zamlzit disple;.
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7.4 Oprava pumpy

© uPOZORNEN

Z4dné opravy ani Gpravy na pumpé neprovadgjte sami. Na
mechanismus pumpy neaplikujte lubrikacni prostfedky. S
dalSimi nejasnostmi kontaktujte mistniho zastupce zékaznické
podpory pumpy (kontakty viz vnitfni strana zadni obalky).

S dalSimi nejasnostmi kontaktujte mistniho zastupce zakaznické
podpory pumpy (kontakty viz vnitfni strana zadni obalky). Mistni
zékaznicka podpora mize radu otazek a problému vyresit
telefonicky. Mozna vas vSak pozada o zaslani pumpy spole¢nosti
Roche ke kontrole. Vraceni inzulinové pumpy je napfiklad
nezbytné v pfipadé, Ze varovani nebo chybu neni mozné vyresit
na zakladé postupdl uvedenych v kapitole 8 Varovdni a chyby.

Pokud bude nutné pumpu zaslat, peclivé ji — spolu s pouzitym
zasobnikem, baterii, krytem baterie, adaptérem a inflznim setem
— zabalte, aby pfi pfepravé nedoSlo k poSkozeni. Vlozte pumpu do
jejiho prepravniho kuffiku a kuffik zabalte tak, aby se obal

pi prepravé nepoSkodil. Nejlepsi zpiisob zaslani pumpy je pres
prepravce, ktery umoziuje priibéh prepravy sledovat.

Pfi baleni pumpy pfilozte nasledujici (idaje:

» popis dlivodu vraceni pumpy

» vase jméno a adresu

» telefonni Cislo, na némzZ jste béhem dne k zastizeni

» vyrobni ¢islo pumpy

» jakakoli Cisla RMA (autorizace vraceni materialu), ktera jste
obdrzeli od mistni zakaznické podpory.

Navracenim pumpy spolecnosti Roche, opraviiujete Roche, aby
provedla na pumpé libovolné testy potfebné k nalezité kontrole, a
jste srozumeéni s tim, Ze vdam pumpa nemusi byt vracena.

(Adresu najdete na vnitini strané zadni obalky.)



7.5 Udrzba pumpy

7.5.1 Cisténi pumpy

pumpy ocistéte mékkou latkou. Pokud to bude zapotebi, pouZijte
Cistou latku navlhéenou v alkoholu (izopropanolu nebo ethanolu).
Pokud toto k vyciSténi nestaci, kontaktujte mistniho zastupce
zakaznické podpory pumpy (kontakty viz vnitfni strana zadni
obalky). DalSi informace naleznete v asti 7.3.7 Nahodny kontakt
S vodou.

© uPozZORNEN

Pred Cisténim vzdy vyjméte zasobnik a adaptér a prepnéte
pumpu do rezimu STOP. Behem Cisténi se nedotykejte tlacitek
pumpy Accu-Chek Spirit Combo, protoZe byste mohli
neumysiné zmeénit jeji nastaveni. K ¢iténi nepouzivejte jina
rozpousStédla, silné Cistici prostredky, bélidla, abrazivni
houbiCky ani ostré nastroje, nebot by mohly pumpu poskodit.

7.5.2 Baterie

Baterii pravidelné méfite a méjte pfipraveny nahradni. Zivotnost
baterie zavisi na provozu inzulinové pumpy Accu-Chek

Spirit Combo, osobnim nastaveni, davkovani, teploté a dalSich
faktorech.

Udaje o Zivotnosti baterie najdete v pfiloze A.

DalSi informace o doporuc¢enych bateriich naleznete v ¢asti

1.4 Prislusenstvi a spotfebni material nebo v pfiloze C.

Pokyny k vyméné baterie naleznete v ¢asti 2.2 VloZeni baterie.
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7.6 Uskladnéni pumpy

© uPOZORNEN

Pokud pumpu nebudete delSi dobu pouzivat, fadné ji
uskladnéte, aby pozdéji nedoslo k selhani jeji funkce.

Chcete-li pumpu ulozit, pfepnéte ji do rezimu STOP, a poté:
» Vyjméte baterii, abyste zachovali jeji zivotnost.

» Vyjméte zasobnik.

» Nasadte zpét kryt baterie a adaptér.

» Uskladnéte pumpu v jejim obalu.

Skladovaci podminky

Teplota +5°C az +45°C
Vihkost vzduchu Relativni vihkost vzduchu 5 az 85 %

Barometricky tlak 500 to 1060 mbar

7.7 Likvidace pumpy

Vzhledem k tomu, Ze pumpa Accu-Chek Spirit Combo miize
béhem pouziti pfijit do styku s krvi, m(ize predstavovat riziko
infekce. Proto nespada do platnosti Evropské smérnice
2012/19/EU (smérnice o odpadnich elektrickych a elektronickych
zafizenich, OEEZ). Pokud potfebujete pumpu Accu-Chek

Spirit Combo vyhodit, vratte ji k likvidaci spolecnosti Roche
(adresu najdete na vnitfni strané zadni obélky navodu).

Baterie
Spravné likvidujte i vyhité baterie — pokud je to mozné,
odevzdeite je k recyklaci.

Zasobnik, inflzni set, adaptér a dalSi pfisluSenstvi
Zasobnik, infuzni set, adaptér a pfisluSenstvi zlikvidujte v souladu
s pokyny dodavanymi s pfisluSnym vyrobkem a mistnimi pfedpisy.



8 Varovani a chyby

Funkci pumpy Accu-Chek Spirit Combo monitoruje a Fidi jeji Pokud varovani nebo chybu nepotvrdite do 60 sekund, pfistroj
bezpecnostni systém. Tento systém provede denné vice nez vas upozorni znovu. | kdyZ je zvukova signalizace vypnuta nebo
9 milionl bezpecnostnich kontrol. Pokud zjisti odchylku naprogramovana na niz8i hlasitost (tedy nikoli na maximalni),

od normalniho stavu pumpy, spusti varovani nebo vyvola zvysi se hlasitost zvukovych signalil (pokud nebudou potvrzeny)
chybovou zpravu. PFicinu varovani nebo chyb systém signalizuje az na maximum. Zvukové signdly a vibrace budou v této sile
pomoci tondl (pipani), vibraci a zprav na displeji pumpy. Varovani pokracovat az do potvrzeni.

a chyby jsou jedinou cestou, jak vas rychle informovat

o veSkerych zménach pumpy. VSechny zpravy patfi do kategorie s nizkou prioritou podle normy

IEC 60601-1-8:2006.

@ AL Poznamka » Hlasitost vystrazného signalu STOP neni

Displej pumpy pravidelné kontrolujte pfes den a jeSté pred naprogramovanou hlasitosti zvukové signalizace
spanim, a zejména v pfipadé, ze nejste schopni zaznamenat ovlivnéna a nelze ji zménit. Hlasitost vystrazného
zvukové signaly ani vibrace. signalu STOP je vZdy na maximalnim stupni.
» Pri kazdém spusténi varovani nebo chyby se
Pumpa upozorfiuje na varovani a chybové situace prostfednictvim tlacitka automaticky odemknou.

zvukovych signalli a vibraci. Zvukovou signalizaci nebo vibrace
mUzete vypnout, s ohledem na vase bezpedi vSak u prvotniho
varovného signalu nelze vypnout obé moznosti souc¢asné.
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8.1 Potvrzeni varovani nebo chyby

PFi potvrzovani chyby:

W1: DOCHAZI INZULIN

E1: PRAZDNY ZASOBNIK

W2: SLABA BATERIE

E2: VYBITA BATERIE

W5: ZIVOTNOST PUMPY

E5: KONEC PROVOZU

zlistane symbol daného varovani nebo chyby na obrazovce
rezimu DAVKOVANI nebo STOP jako pripominka.

D1E:51

dh: 1.000/h

|| 1 TP WP :

Symbol slabé baterie : Symbol Zivotnosti
pumpy

Symbol Dochazi inzulin Symbol zémku'tlaéitek

U ostatnich varovani a chyb informace z displeje zmizi, ale

z(istane zaznamenana v historii alarmil a v paméti udalosti.
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Pokud dojde k varovani nebo chybé:
» Stisknutim tlacitka & zruste zvukovy signal a vibrace.
Na displeji zlistane zobrazen kod varovani nebo chyby.

DOCHAZE THZUL£H

¥ ODLOEIT

» Jakmile zjistite ddvod varovani nebo chyby, potvrdte dalS$im
stiskem tlacitka &.

» Podle potreby provedte pfisluSna opatreni.

» Pokud dojde k vice varovanim nebo chybam soucasné,
stisknéte & dvakrat u kazdého z nich (tim je potvrdite a
zrusite).

» Po varovani nebo chybé se ujistéte, zda byla pumpa (tam, kde
je to zapotfebi) znovu prepnuta do rezimu DAVKOVANI.

Poznamka Pokud pouZivdte pumpu v kombinaci s glukometrem,
miiZete také odloZit dalsi projev signalii a potvrdit
varovani nebo chybu na glukometru. Dalsi informace
najdete v ndvodu ke glukometru.



8.2 Seznam varovani

/\ VAROVANi

Kdyz dojde k varovani, mize byt pumpa Accu-Chek

Spirit Combo pfepnuta do rezimu STOP a davkovani inzulinu
se muze prerusit. Abyste zabranili vétSimu vypadku inzulinu,
postupujte ihned podle pokynil, které jsou uvedeny u kazdého
chybového kodu, nebo obnovte davkovani pfepnutim pumpy
Accu-Chek Spirit Combo do reZimu DAVKOVANI.

Varovani W1: DOCHAZI INZULIN

Obsah inzulinu v zasobniku klesl na 20 jednotek. Co nejrychleji
se pfipravte na vyménu zasobniku. Symbol témér prazdného
z4sobniku bude zobrazen na obrazovce rezimu DAVKOVAN| a
STOP jako pfipominka, dokud zasobnik nevyménite.

» Dvojim stisknutim tlacitka & odloZte dalSi projev signalli a
varovani potvrdte. Vyménite zasobnik dfive, nez bude tplné
prazdny.

DOCHAZE THZUL£H

¥ POTURDIT

» V piipadé potieby pumpu prepnéte do rezimu DAVKOVANI.

DalSi informace naleznete v ¢asti 3.5 V/ymeéna zasobniku a
infizniho setu.
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Varovani W2: SLABA BATERIE

Baterie je skoro vybita. Co nejrychleji se pfipravte na jeji vyménu.

Symbol slabé baterie bude zobrazen na obrazovce rezimu
DAVKOVANI a STOP jako pfipominka, dokud baterii nevyménite.

» Dvojim stisknutim tlacitka & odloZte dalsi projev signalil a
varovani potvrdte.

SLABE4s BATERIE

¥ POTURDIT

» Co nejdfive vyménte baterii. Pokud ji nevymeénite do nékolika
hodin od varovani, mohou se objevit dalSi chybové zpravy.
» V pfipadé potfeby pumpu prepnéte do rezimu DAVKOVANI.

DalSi informace o doporu¢enych bateriich naleznete v ¢asti
1.4 Prislusenstvi a spotfebni material. Pokyny k vyméné baterie
naleznete v Casti 2.2 VioZeni baterie.

Varovani W3: ZKONTROLUJTE CAS

Nastaveni pumpy a historie jsou vSak ulozeny v paméti bez
ohledu na vypadek napajeni. Mozna ale bude nutné znovu
nastavit datum a cas.

» Dvojim stisknutim tlacitka & odlozZte dal$i projev signalil a
varovani potvrdte.

ZEONTROLUITE ERS

¥ POTURDIT

» Zkontrolujte datum a Gas a v pfipadé potieby je opravte.
» V piipadé potieby pumpu prepnéte do rezimu DAVKOVANI.

Dalsi informace naleznete v ¢asti 2.4 Nastaveni data a casu.



Varovani W4: VOLEJTE HOTLINE
Pumpu pouzivate jiz 6 let. Doporucuje se uvazovat o brzké
vymeéneé za novou pumpu.

» Dvojim stisknutim tlaCitka & odloZte dalSi projev signalli a
varovani potvrdte.

LWOLEJTE HOTLIME

¥ ODLOEIT

» V piipadé potieby prepnéte pumpu do rezimu DAVKOVANI.

Pokud se po varovani W4: VOLEJTE HOTLINE zobrazi chybova
zprava E6 nebo E7, neni pumpa nadéle schopna provozu. V obou
pfipadech kontaktujte mistniho zastupce podpory pumpy (kontakt
viz vnitfni strana zadni obalky).

Varovani W5: ZIVOTNOST PUMPY (pouze zalozni pumpy)
Maximalni ¢as provozu pumpy brzy vyprsi. Pokud se objevi
varovani W5: ZIVOTNOST PUMPY, pumpé zbyva 30 dni provozu.

» Dvojim stisknutim tlaGitka & odloZte dalSi projev signalli a
varovani potvrdte.

EILOTHOST  FLUMPY

¥ POTURDIT

» Prepnéte pumpu do rezimu DAVKOVANI.
» Vyhledejte v pumpé menu MOJE UDAJE.

MOJE GDAJE

E
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» Piejdéte na obrazovku ZIVOTNOST PUMPY. Zobrazi se doba
(ve dnech) zbyvajici do konce zivotnosti pumpy.

FZIVOTHOST PUMPY
28 DHi

Jakmile tato hodnota doséhne nuly, pumpa prejde do rezimu
STOP a nebude mozné ji nadale pouzivat. Na displeji se zobrazi
chyba E5: KONEC PROVOZU. Obratte se na pracovniky mistniho
servisu (kontakty viz vnitfni strana zadni obalky), ktefi vam sdéli
moznosti dalSiho pouziti pumpy Accu-Chek Spirit Combo.

Poznamka Varovéni W5: ZIVOTNOST PUMPY a chyba E5: KONEC
PROVOZU se odpocitava podle doby provozu (doby,
po niZ je pumpa v rezimu DAVKOVANI), nikoli podle
kalenddrniho ¢asu. Dalsi informace naleznete v ¢dsti
5.4.5 Zobrazeni zbyvajiciho ¢asu.

Varovani W6: DBD ZRUSENA (docasna bazalni davka
zruSena)

Toto varovani se spusti pfi zruSeni do¢asného zvySeni nebo
snizeni bazalni davky.

» Dvojim stisknutim tlacitka & odlozZte dal$i projev signalil a
varovani potvrdte.

DED ZRUZENA

¥ POTURDIT

» V pfipadé potieby pumpu prepnéte do rezimu DAVKOVANI.
» Ujistéte se, ze zruSeni bylo zdmérné a v pfipadé potieby
naprogramujte novou dogasnou bazalni davku.



Varovani W7: DBD SKONCILA (doéasna bazalni davka
skongila)

Aplikace docasné bazalni davky skondcila. Automaticky se (ihned
po varovani) obnovi pdvodni (100 %) bazalni davka.

» Dvojim stisknutim tladitka & odlozte dalSi projev signald a
varovani potvrdte.

DED SKEOMZILA

« POTURDIT

» Zvazte, zda je nutna dal$i zména docasné bazalni davky.
V pfipadé potieby naprogramujte novou do¢asnou bazalni
davku.

Varovani W8: BOLUS ZRUSEN
Bolus byl zruSen béhem prodlevy spusténi nebo po zahajeni
davkovani.

» Dvojim stisknutim tlaCitka & odloZte dalSi projev signalli a
varovani potvrdte.

BOLUS ZRLUZEM

¥ POTURDIT

» V piipadé potieby pumpu prepnéte do rezimu DAVKOVANI.
» Ujistéte se, Ze zruSeni bylo zdmérné a v pfipadé potieby
naprogramujte novy bolus.

Poznamka MnoZstvi bolusu, které bylo poddno pred zrusenim,
Ize vyhledat v historii bolusti. Dalsi informace
naleznete v ¢4sti 5.4.1 Zobrazeni historie bolusd.
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Varovani W9: KONCi NAST. DOBA (pouze zapiijéené pumpy)
Pumpa se blizi konci nastavené doby zaptijcky. V menu MOJE
UDAJE zkontrolujte zbyvajici ¢as (podmenu ZIVOTNOST PUMPY).
Zajistéte vymeénu pumpy pred vyprSenim zapUjceni.

» Dvojim stisknutim tlacitka & odloZte dalsi projev signalil a
varovani potvrdte.

FOMEE MEST. DOBA

¥ POTURDIT

»  pfipadé potieby prepnéte pumpu do rezimu DAVKOVANI.

» Vyhledejte v pumpé& menu MOJE UDAJE.

» Piejdéte na obrazovku ZIVOTNOST PUMPY. Zobrazi se doba (ve
dnech) zbyvajici do vyprseni zapQjcky pumpy.

EIVOTHOST FUMPY
28 DHf

Poznamka Toto nastaveni je platné jen v nékterych zemich, a
proto se na vasi pumpé nemusi objevit.

Varovani W10: CHYBA BLUETOOTH

Provedte znovu sparovani pumpy Accu-Chek Spirit Combo
s glukometrem.

DalSi informace naleznete v ¢asti 6.3 Spdrovani pumpy

S glukometrem.

» Dvojim stisknutim tlacitka & odlozte dal$i projev signalil a
varovani potvrdte.

CHYEA BLUETOOTH

¥ POTURDIT

» \ pripadé potieby prepnéte pumpu do rezimu DAVKOVANI.



8.3 Seznam chyb

/\ VAROVANi

Kdyz dojde k chybé, inzulinova pumpa Accu-Chek

Spirit Combo prejde do rezimu STOP a davkovani inzulinu se
prerusi. Abyste zabranili vétSimu vypadku inzulinu, postupuijte
ihned podle pokyni uvedenych u jednotlivych chybovych
hlaseni.

Chyba E1: PRAZDNY ZASOBNIK
Zasobnik na inzulin je prazdny. Musite jej ihned vyménit.

» Dvojim stisknutim tlacitka & odlozte dal$i projev signalli a
chybu potvrdte.

FRA&ZDMY ZASO0BHLE

« POTURDIT

» Odpojte nebo vytahnéte inflzni set z mista vpichu.
» Vyméiite zasobnik a naplfite infuzni set.

» Pfipojte inflzni set nebo jej nahradte novym.
» Ptepnéte pumpu do rezimu DAVKOVANI.

DalSi informace naleznete v éasti 3.5 Vyména zasobniku a

infuzniho setu.

Chyba E2: VYBITA BATERIE
Baterie je zcela vybita. Musite ji ihned vyménit.

/\ VAROVANi

Po vloZeni nové baterie vzdy zajistéte, aby byly datum a ¢as
pumpy Accu-Chek Spirit Combo nastaveny spravné.
Nespravné naprogramovani data a ¢asu mulze vést k
nespravnému davkovani inzulinu. Pokud vy, vas Iékar nebo
oSetfujici zdravotnici ukladate a analyzujete terapeuticka data
elektronicky a datum a €as zafizeni nebudou nastaveny
shodné, mohou vysledna data ztratit sv{ij vyznam.
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» Dvojim stisknutim tlacitka & odlozte dalSi projev signalli a Chyba E3: AUTOMAT. VYPNUTI

chybu potvrdte. Automatické vypnuti je bezpe€nostni funkce, ktera upiné zastavi
dodavku inzulinu a spusti chybu E3: AUTOMAT. VYPNUTI, pokud
béhem naprogramované doby nestisknete v rezimu DAVKOVANi
Zadné tlacitko.

LUYEITA BATERIE

¥ POTURDIT

» Dvojim stisknutim tlacitka G odlozZte dal$i projev signalil a
chybu potvrdte.

» \lyméfite baterii.

» Ptepnéte pumpu do rezimu DAVKOVANI.

AUTOMAT. LYPHUT £

Poznamka Pumpa uchova nastaveni provedené a uloZené pred ¢ POTURLIT
vybitim baterie. Pokud pumpa ziistane bez napdjeni
déle neZ hodinu, zkontrolujte spravnost data a ¢asu.
Dalsi informace o doporucenych bateriich naleznete » Piepnéte pumpu do rezimu DAVKOVANI.
v cdsti 1.4 Prislusenstvi a spotfebni materidl. Pokyny
k vyméné baterie naleznete v ¢asti 2.2 VioZeni
baterie.
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Chyba E4: UCPANi SYSTEMU

/\ VAROVANi

Pokud dojde k chybé E4: UCPANI SYSTEMU, ihned zkontrolujte
hladinu krevniho cukru a méfeni opakuijte asi za 2 hodiny,
protoze doSlo k preruSeni dodavky inzulinu. Pokud je hladina
krevni glukézy vysoka, postupujte podle pokyn(i Iékaie nebo
jinych oSettujicich zdravotnik.

Doslo k vypadku dodavek inzulinu. Divodem m(iZe byt:
» ucpany inflzni set

» poskozeny zasobnik

» zneciStény nebo poSkozeny pohybovy trn

Pokud dojde k chybé E4: UCPANi SYSTEMU, postupuite podle
dale uvedenych krokii:

» Dvojim stisknutim tlaCitka & chybu zruste a potvrdte.

LCP&ME SHYSTEMU

¥ POTURDIT

» Odpojte nebo vytahnéte inflzni set z mista vpichu.
» Vyménte inflzni set a naplnite jej, jak je vysvétleno v kapitole 2.
» Prepnéte pumpu do rezimu DAVKOVANI.
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Ve vyjimecnych pfipadech miize byt pfic¢inou ucpani systému
samotny zasobnik. Pokud dojde k chybé E4: UCPANI
SYSTEMU znovu, musite vyménit zasobnik. Postupujte podie
dale uvedenych krokii:

» Dvojim stisknutim tlacitka & chybu zruste a potvrdte.

» Odpojte nebo vytahnéte inflzni set z mista vpichu.

» Vlyméfite zasobnik a napliite inflzni set, jak je vysvétleno
v kapitole 2.

» Pfipojte novy infuzni set nebo jej zavedte do mista vpichu.

» Prepnéte pumpu do rezimu DAVKOVAN.

Pokud k chybé E4: UCPANI SYSTEMU dojde znovu; provedte
pInéni infuzniho setu bez nového zasobniku. Postupuijte
podie dale uvedenych kroki:

» Dvojim stisknutim tlaCitka & chybu zruste a potvrdte.
» Odpojte nebo vytahnéte inflzni set z mista vpichu.
» Vyjméte zasobnik, adaptér a infuzni set z pumpy.

v

Pouzijte funkci PLNENI INFUZNIHO SETU (dalsi informace
naleznete v ¢asti 2.8 Pinéni infizniho setu), ale bez zasobniku,
adaptéru a pfipevnéného inflizniho setu.

PretoCte zpét pohybovy trn.

VloZte novy zasobnik s pfipojenym adaptérem a infliznim
setem.

Naplfite infuzni set.

Pfipojte novy infuzni set nebo jej zavedte do mista vpichu.
Prepnéte pumpu do rezimu DAVKOVANI.

v v

vV v Vv

Pokud dojde k chybé E4: UCPANI SYSTEMU dochazi dale,
aplikujte nadale inzulin alternativnim zptisobem podle planu
stanoveného Iékafem nebo jinym zdravotnikem. Kontaktujte
mistniho zastupce zakaznické podpory pumpy (kontakty viz
vnitini strana zadni obalky).



Chyba E5: KONEC PROVOZU (plati pouze u zaloznich pump)
Odpocet zbyvajiciho ¢asu zalozni pumpy dosahl nuly. Pumpa
prejde do reZimu STOP a nebude ji mozné nadale pouzivat.

Na displeji se zobrazi chyba E5: KONEC PROVOZU. Dfive, nez

k této chybé dojde, systém spusti varovani W5: ZIVOTNOST
PUMPY a upozorni vas tak na nutnost brzy pumpu vyménit. V
pripadé potieby aplikujte naddle inzulin alternativnim zptisobem
podle planu stanoveného lékafem nebo jinym zdravotnikem.

» Dvojim stisknutim tlaCitka & odloZte dalSi projev signalli a
chybu potvrdte.

KOMEC FREOUOZL

« POTURDIT

» Obratte se na pracovniky mistniho servisu (kontakt viz vnitfni
strana zadni obalky), ktefi vam sdéli moznosti dalSiho pouZiti
pumpy Accu-Chek Spirit Combo.

Poznamka Varovani W5: ZIVOTNOST PUMPY a chyba E5: KONEC
PROVOZU se odpocitdva podle doby provozu (doby,
po niz je pumpa v rezimu DAVKOVANI), nikoli podle
kalenddrniho Casu.
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Chyba E6: CHYBA MECHANIKY
Béhem rutinni automatické systémové kontroly byla zjisténa
chyba mechaniky a davkovani inzulinu bylo zastaveno.

» Dvojim stisknutim tlaCitka & odloZte dalSi projev signalli a
chybu potvrdte.

CHYEA MECHAMIEY

¥ POTURDIT

» Odpojte nebo vytahnéte inflzni set z mista vpichu.

» Vyjméte zasobnik, adaptér, inflzni set a baterii z inzulinové
pumpy. Vlozte novou baterii.

» Je nutné pretoCit zpét pohybovy trn. VloZte novy zasobnik
s infiznim setem. (DalSi informace naleznete v ¢asti
2.7 VloZeni zasobniku). Napliite inflzni set (dal$i informace
naleznete v ¢asti 2.8 Plnéni infuzniho setu).

» Pfipojte inflzni set k mistu vpichu.
» Pepnéte pumpu do rezimu DAVKOVANI.

Pokud dojde k chybé E6: CHYBA MECHANIKY dojde znovu,
aplikujte naddle inzulin alternativnim zpiisobem podle planu
stanoveného lékafem nebo jinym zdravotnikem. Kontaktujte
mistniho zastupce podpory pumpy (kontakty viz vnitini strana
zadni obdlky).

Chyba E7: CHYBA ELEKTRON.
Béhem rutinni automatické systémové kontroly byla zjisténa
chyba elektroniky a davkovani inzulinu bylo zastaveno.

Poznamka Chybu E7: CHYBA ELEKTRON. nelze potvrdit a zrusit
stisknutim tlacitka &©. Musite vyjmout baterii.



» Odpojte nebo vytahnéte inflzni set z mista vpichu.

CHYEA ELEETREOM.

LLOETE BAT.ZMOLL

» Vlyméfite baterii v pumpé (dalSi informace naleznete v ¢asti
2.2 VloZeni baterie).

» Napliite inflzni set.

» Pfipojte inflzni set k mistu vpichu.

» Pfepnéte pumpu do rezimu DAVKOVANI.

KdyZ se na displeji zobrazi chyba E7: CHYBA ELEKTRON. vzdy
zkontrolujte nastaveni pumpy (napfiklad profil bazalnich davek,
datum a ¢as).

Pokud dojde k chybé E7: CHYBA ELEKTRON. dojde znovu,
kontaktujte mistniho zastupce zékaznické podpory pumpy
(kontakty viz vnitfni strana zadni obalky). Aplikujte nadale inzulin
alternativnim zptisobem podle planu stanoveného lékarfem nebo
jinym zdravotnikem.

Chyba E8: PRERUS. NAPAJENI

K této chybé dojde, pokud vloZite novou baterii, aniz byste
prepnuli pumpu do rezimu STOP. Pokyny k vyméné baterie
naleznete v ¢asti 2.2 VloZeni baterie. Tato chyba se milze také
vyskytnout, pokud pumpa upadne. V takovém pfipadé dalSi
informace naleznete v ¢asti 7.2.1 Co délat v pripadé padu pumpy.

» Dvojim stisknutim tlacitka & odloZte dal$i projev signalil a
chybu potvrdte.

FEERUE. HAFAJEME

¥ POTURDIT

» Pumpa prejde do rezimu STOP.

» Zkontrolujte datum a Gas a v pfipadé potieby je opravte. DalSi
informace naleznete v ¢asti 2.4 Nastaveni data a casu.

» Prepnéte pumpu do rezimu DAVKOVANI. V pFipadé potfeby
naprogramujte novy bolus nebo do¢asnou bazalni davku. DalSi
informace najdete v kapitole 4 Bolusy a docasné bazalni davky.

Pokud dojde k chyb& E8: PRERUS. NAPAJENI dojde béhem
programovani, zkontrolujte si nastaveni.
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Chyba E9: KONEC PROVOZU (pouze zapiijéené pumpy)
Odpodet zbyvajiciho Casu zapdjcené pumpy dosahl nuly. Pumpa
prejde do rezimu STOP a nebude ji mozné nadale pouZzivat.

Na displeji se zobrazi chyba E9: KONEC PROVOZU. Dfive, nez

k této chybé dojde, systém spusti varovani W9: KONCi NAST.
DOBA a upozorni vas tak na nutnost brzy pumpu vyménit. V
pripadé potteby aplikujte nadale inzulin alternativnim zpdsobem
podle planu stanoveného lékafem nebo jinym zdravotnikem.

» Dvojim stisknutim tlaCitka & odloZte dalSi projev signalli a
chybu potvrdte.

KOMEC FROUOZL

¥* POTURDIT

» Qbratte se na pracovniky mistniho servisu, ktefi vam sdéli
moznosti dalSiho pouZiti pumpy Accu-Chek Spirit Combo.

Poznamka Toto nastaveni je platné jen v nékterych zemich, a
proto se na vasi pumpé nemusi objevit.
Varovéni W9: KONCI NAST. DOBA a chyba E9: KONEC
PROVOZU se odpocitava podle doby provozu (doby,
po niz je pumpa v rezimu DAVKOVANI), nikoli podle
kalendarniho ¢asu.

Chyba E10: CHYBA ZASOBNIKU
\lyména zasobniku nebyla spravné provedena.

» Dvojim stisknutim tlacitka & odloZte dalsi projev signalil a
chybu potvrdte.

CHYEA ~&S0BEMLEL

¥ POTURDIT

» QOdpojte nebo vytahnéte infuzni set z mista vpichu.

» Vyjméte zasobnik.

» Znovu vloZte zasobnik. (DalSi informace naleznete v Casti
2.7 VloZeni zdsobniku)



» Naplrite infuzni set.

» Pripojte infuzni set k mistu vpichu.

» Piepnéte pumpu do rezimu DAVKOVANI.

» Pokud béhem otaceni pohybovym trnem dojde k chybé E10:
CHYBA ZASOBNIKU, vlozte do pumpy novou baterii a zopakujte
vySe uvedené kroky.

Chyba E11: NENAPL. INFUZ. SET
Zasobnik byl vyménén, ale inflzni set neni naplnény. Tato chyba

se zobrazi, pokud se pokusite pumpu pfepnout do rezimu
DAVKOVANI.

» Dvojim stisknutim tlacitka & odloZte dalsi projev signalil a
chybu potvrdte.

HEMAFL. IMFUZ. SET

« POTURDIT

» Odpojte nebo vytahnéte inflzni set z mista vpichu.

» Napliite inflzni set (DalSi informace naleznete v Casti
2.8 PiInéni infuzniho setu)

» Pfipojte inflzni set k mistu vpichu.

» Pfepnéte pumpu do rezimu DAVKOVANI.

DalSi informace naleznete v ¢astech 3.5 Vyména zdsobniku a
infizniho setu a 2.8 PInéni infizniho setu.

/\ VAROVANI

Nikdy neplnite inflzni set, kdyZ je pfipojen k vaSemu télu.
Hrozila by neregulovana aplikace inzulinu do téla. Vzdy
dodrzujte pokyny uvedené u inflizniho setu.
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Chyba E12: PRENOS DAT PRER.

© uPOZORNEN

Pokud mezi poCitacem (nebo jinym kompatibilnim pfistrojem)
a inzulinovou pumpou dojde k preruSeni infraCerveného
prenosu dat, miZe byt konfigurace netiplna a systém zobrazi
chybu E12: PRENOS DAT PRER. Pienos dat je nutno Uispésné
dokondit, nez budete moci pumpu Accu-Chek Spirit Combo
prepnout do rezimu DAVKOVANI.

Prenos dat mezi pumpou a pocitatem byl preruSen pred
dokoncenim.

» Dvojim stisknutim tlacitka & odlozZte dal$i projev signalil a
chybu potvrdte.

FEEMOS DAT FPRERE.

¥ POTURDIT

» Zahajte pfenos dat znovu.

Abyste mohli inzulinovou pumpu prepnout do rezimu DAVKOVANI,
musi se nejprve Uspésné dokonCit prenos dat.

Dalsi informace naleznete v ¢asti 5.5 Prenos dat do pocitace.



Chyba E13: CHYBA JAZYKA
Zkontrolujte nastaveni jazyka.

» Dvojim stisknutim tlaCitka & odlozZte dalSi projev signalli a
chybu potvrdte.

CHYER _JAZNER

« POTURDIT

» Jazyk zménte podle postupu v ¢asti 5.6 Nastaveni pumpy.
» Prepnéte pumpu do rezimu DAVKOVANI.
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8.4 Seznam pfipominek

Pfipominka R1: PRIPOMINKA
Na pumpé byla naprogramovana pfipominka.

» Dvojim stisknutim tlacitka & odloZte dalSi projev signalli a
pfipominku potvrdte.

FEIFOMIHKA

¥ POTURDIT

» V pfipadé potieby pumpu prepnéte do rezimu DAVKOVANI.

Poznamka Pokud jste nastavili frekvenci pfipominky na moznost
KAZDY DEN, spusti se stejnd pripominka kaZdych
24 hodin. Pokud nechcete, aby pripominka
objevovala kazdy den, tuto funkci vypnéte. Dalsi
informace naleznete v ¢dsti 5.9 Nastaveni
pfipominky.

PFipominka R2: KONEC ZARUKY

CtyFletd zaruka na vasi inzulinovou pumpu brzy vyprsi. Méte-li
jakékoli dotazy nebo problémy se zarukou, kontaktujte mistniho
zéstupce zajistujiciho podporu pumpy (kontakt viz vnitini strana
zadni obalky).

» Dvojim stisknutim tlaCitka & odlozte dalSi projev signalli a
pfipominku potvrdte.

KOMEC Z&ARLIEY

¥ POTURDIT

» \ pfipadé potieby prepnéte pumpu do rezimu DAVKOVANI.



9 ReSeni potizi

V této kapitole jsou popsany potize, k nimz mlze dojit pfi
pouzivani inzulinové pumpy Accu-Chek Spirit Combo. Potize, pfi
nichZz mlize byt generovano varovani nebo chyba, jsou popsany
v kapitole 8.

Poznamka ReSeni uvedené v této kapitole vdm za norméinich
okolnosti pomohou problém vyreSit a pokracovat
v I6¢bé pomoci pumpy. Pokud vSak doporucené
Kkroky problém nevyresi, nebo mate jakékoli pochyby,
kontaktujte lékare nebo jiného osetrujiciho
zdravotnika.

Poznamka Pokyny k feseni potiZi s bezdratovou technologii
Bluetooth® mezi glukometrem a inzulinovou pumpou
Accu-Chek Spirit Combo jsou uvedeny v Kapitole
6 Pouziti pumpy Accu-Chek Spirit Combo
s glukometrem. Nahlédnéte rovnéZ do dokumentace
(ndvod k pouZziti) dodané s glukometrem.

Prestoze ma inzulinova pumpa interni bezpec¢nostni systém,
neupozorni vas napfiklad na to, Ze je inflzni set netésny, ze misto
pIného zasobniku byl vioZzen prazdny zasobnik nebo Ze uzivany
inzulin jiz neni aCinny. Tyto potize mohou vyustit v rychly vzestup
vasi krevni glukdzy. Proto je nutné pumpu a hladinu krevni

glukozy béhem dne priibézné kontrolovat.
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9.1 Informace k léché

Hladinu krevni glukdzy miiZe ovlivnit fada faktor(i — napfiklad konzumace alkoholu, léky, snizena aktivita, onemocnéni a stres. Lékar
nebo jini oSetfujici pracovnici vam poradi, jak v téchto situacich postupovat, a poskytnou vam dalsi informace k 16Ché.

Problém Doporucéené kroky

Jednotlivé znaky, ¢isla nebo symboly na displeji Kontaktujte mistniho zastupce zakaznické podpory pumpy (kontakty jsou
se zobrazuji netpIiné nebo se nezobrazuiji viibec. na vnitfni strané zadni obalky).

Pumpa Accu-Chek Spirit Combo nevydava zvukové signaly  Zkontrolujte, zda jsou zvukova signalizace a varovné signaly zapnuty.

ani vibrace. Zkontrolujte baterii a vymeérite ji, pokud to bude zapotiebi. Pokud pumpa
stale nevydava zvukové signaly nebo vibrace, kontaktujte pracovniky
mistni zakaznické podpory pumpy (kontakty najdete na vnitfni strané
zadni obalky).

Samodinny test neprobéhne uspésné (dojde k zobrazeni Na nékolik sekund vyjméte baterii a pak viozte zpét. Pokud se test stale
chyby E7: CHYBA ELEKTRON). nedaffi, kontaktujte pracovniky mistni zakaznické podpory pumpy
(kontakty najdete na vnitini strané zadni obalky).

Dévkovani inzulinu je nespravné vzhledem k nepresné Pokud neni ¢as nastaven spravng, nelze aplikovat spravnou hodinovou
nastavenému Casu. bazélni davku. Zkontrolujte ¢as a v pfipadé potreby jej nastavte znovu.
Stejnou kontrolu provedte pfi kazdé vyméné baterie.

Nespravné davkovani inzulinu je zpiisobeno nespravnym Prekontrolujte veSkeré zmény, které jste v programovani bazalnich
naprogramovanim bazalni davky. davek provedli. Ujistéte se, Ze uZivate spravny profil davek.



Problém Doporucené kroky

V zasobniku nebo inflznim setu jsou vzduchové bublinky.  Zkontrolujte hladinu krevni glukdzy.

V zésobniku: Odpojte inflzni set od kanyly a znovu set napliite. Pokud
bublinky zlistanou, vymérite zasobnik. Pfi pinéni zasobniku vzdy dbejte,
aby mél inzulin pokojovou teplotu.

V infiznim setu: Odpojte inflzni set od kanyly a infuzni set naplrite.
Znovu pripojte kanylu a ujistéte se o tésnosti vSech spojek.

Zasobnik je prazdny. Vlymérnite zasobnik. (Zasobniky jsou urceny pouze k jednorazovému
pouziti.)
Infuzni set je odpojen nebo posunut. Zkontrolujte hladinu krevni glukdzy. Zkontrolujte tésnost vSech spojek.

Zkontrolujte, zda ze spojek neunika inzulin. Vyméite inflzni set a
zménte misto vpichu.
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Problém Doporucené kroky

V systému je netésnost. Zkontrolujte hladinu krevni glukdzy. Zkontrolujte, zda inzulin neunika
na koncovych ¢astech a neni ani na kiizi. Vyménte inftizni set, misto
vpichu, zasobnik a adaptér.

Systém je ucpan. Zkontrolujte hladinu krevni glukézy. Postupujte podle pokyn(i v kapitole
8 Chyba E4: UCPANI SYSTEMU.

Systém nebyl dokonale napinén (E11 nebo bubliny Odpojte infuzni set od kanyly a znovu jej napliite. PInéni provadéjte vzdy

v infliznim setu). az do okamziku, kdy se na hrotu jehly objevi inzulin neobsahujici

vzduchové bublinky. Ujistéte se, ze v hadi¢ce neni vzduch. Znovu
pfipojte inflizni set ke kanyle.
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Priloha A: Technickeé udaje

Zakladni technické udaje

HVIN

Maximalni rozméry
(bez adaptéru)

Hmotnost

Plast pumpy

Teplotni rozmezi*

VIhkost vzduchu

Atmosféricky tlak (zjednoduSeny
vypocet na zakladé standardni
atmosféry)

Accu-Chek Spirit Combo
Priblizné 82,5 x 56 x 21 mm

» prazdna inzulinova pumpa: priblizné 80 g

» inzulinova pumpa vcetné baterie, pIného plastového zasobniku a infuzniho setu:
priblizné 1109

Plast odolny proti naraz(im a poskrabani, odolny proti Ié¢iviim, zaoblené hrany

Za provozu: +5 az +40°C
Pfi uskladnéni v pfepravnim obalu: +5 az +45°C
Béhem prepravy: —20 az +50°C

Za provozu: Relativni vihkost 20 az 90 %
Pfi uskladnéni v prepravnim obalu: Relativni vinkost 5 az 85 %
Béhem prepravy: relativni vihkost 5 az 95 %

Nadmorska vyska: cca. -300 az +5400 m
Za provozu: 50 az 106 kPa (500 az 1060 mbar)
Pfi pfepravé nebo uskladnéni v pfepravnim obalu: 50 az 106 kPa (500 az 1060 mbar)
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Zakladni technické udaje

Zdroj napajeni Jedna 1,5V alkalicka (LR6) nebo lithiova (FR6) baterie typu AA nebo jedna 1,2V dobijeci
baterie NiMH typu AA (HR6). Baterie maji mit minimalni kapacitu 2 500 mAh. Nepouzivejte
alkalické baterie nesplriujici pozadavky normy IEC 60086-1. NepouZivejte lithiové baterie
nespliiujici pozadavky normy IEC 60086-4. NepouZivejte zinko-uhlikové nebo niklokadmiové
(NiCd) baterie.

Dobijeci baterie maji mit minimalni kapacitu 2 600 mAh. Pouzivejte pouze nabijecku, kterou
oficialné doporucuje vyrobce baterii. Nepouzivejte dobijeci baterie nespliiujici pozadavky
normy |EC 62133.

Jestlize hodlate pouzit jiny typ baterie, nez jaky je doporucen nebo dobijeci baterii,
kontaktujte mistni zakaznickou linku a servis.

Zivotnost baterie Pokud je pumpa pouzivana typickym zptisobem (50 U/den pfi pouZiti inzulinu U100; provozni
teplota 23 °C =2 °C pfi minimalni/stfedni/maximalni bazalni davce), Zivotnost baterii je
priblizné:

Alkalicka: 70 dni pri vypnuté funkci Bluetooth®; 30 dni pii zapnuté funkci Bluetooth®.
Lithiova: 200 dni pfi vypnuté funkci Bluetooth®; 80 dni pfi zapnuté funkci Bluetooth®.
NiMH: 100 dni pfi vypnuté funkci Bluetooth®; 40 dni pfi zapnuté funkci Bluetooth®.

Zivotnost inzulinové pumpy 6 let

Doba uchovani dat Cas a datum jsou bezpe¢né uloZeny v paméti piblizné po dobu 1 hodiny po vyjmuti nebo
vybiti baterie. DalSi parametry pumpy (hodinové bazalni davky, zbyvajici obsah zasobniku,
kroky bolusu, aktivni uZivatelské menu a nastaveni alarmti) a pamét udalosti (historie bolusl,
historie celkovych dennich davek inzulinu, historie do¢asnych bazalnich davek a historie
alarm{) se uloZi bez ohledu na napéti baterie a dobu, po kterou byla inzulinova pumpa bez

baterie.
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Zakladni technické udaje

Davkovani

Bazalni davka

Bolus

Docasna bazalni davka

Rychlost davkovani bolusu
Rychlost pInéni
Akusticky tlak

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo davkuije inzulin v naprogramovanych hodinovych
bazalnich davkach, a to 24 hodin denné.

» Minimalni davka: 1/20 hodinové bazalni davky, podana nejvyse dvacetkrat za hodinu.

» Interval testu: kazdé 3 minuty.

Min. 0,05 U/hod, max. 50 U/hod. Lze nastavit az 24 hodinovych bazalnich davek, a to v
krocich po 0,01 U/h (az do 1,00U/h), po 0,05 U/h (az do 10,0U/h) a po 0,1 U/h (az do
50 U/h).

Maximalni mnozstvi bolusu na jednu aplikaci je 50 jednotek inzulinu. Hodnotu rychlého
bolusu Ize nastavit v krocich po 0,1/0,2/0,5/1,0 a 2,0 jednotky. U standardniho,
rozlozeného a kombinovaného bolusu Ize mnoZzstvi nastavit v pevnych krocich

po 0,1 jednotky. Trvani rozloZzeného a kombinovaného bolusu je upravitelné v intervalech
po 15 minutach (15 minut az 12 hodin).

Hodnotu Ize nastavit v krocich po 10 %, v rozsahu 0-90 % pfi snizeni, 110-250 % pfi
zvySeni. Dobu trvani Ize nastavit v 15 minutovych intervalech (max. 24 hodin). Doba trvani
posledni docasné bazalni davky zlistane v paméti az do okamziku zmény docasné bazalni
davky.

12 U/min
12 U/min

Kromé hmatového upozornéni pumpa vytvari primeérny akusticky tlak alespor 45 dB.
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Zakladni technické udaje

Maximalni doba pfed vznikem chyby
E4: UCPANI SYSTEMU**

Maximalni chybéjici objem pred
nahla$enim chyby E4: UCPANI
SYSTEMU**

Maximalni prahova hodnota alarmu
ucpani systému

Maximalni prahova hodnota alarmu

Maximalni tlak

Priitok (rychlost davkovani)

Maximalni mnoZzstvi podané pfi
jednom chybovém stavu

Zasobnik

Plastové zasobniky:
» pii stfedni bazalni davce 1,0 U/h: <2h
» pii minimalni bazalni davce 0,05 U/h: <24h

Sklenéné zasobniky Sanofi-Aventis Insuman Infusat***:
» pii stfedni bazalni davce 1,0 U/h: <8h
» pfi minimalni bazalni davce 0,05 U/h: <120h

Plastové zasobniky: <2,0U
Sklenéné zasobniky Sanofi-Aventis Insuman Infusat***: <8,0U

<400 kPa (4,0 bar)

<400 kPa (4,0 bar)

400 kPa (4,0 bar), pro inflizni sety a plastové a sklenéné zasobniky Sanofi-Aventis Insuman
Infusat™**.

Béhem plnéni inflizniho setu a bolusu: 0,2U/s.
<1,0U

Zasobnikovy systém Accu-Chek Spirit 3,175 ml a plastovy zasobnik Accu-Chek 3,15 ml se
spojkou typu luer. Zasobniky Sanofi-Aventis Insuman Infusat*** byly vyzkouSeny a schvaleny
k pouziti s inzulinovou pumpou Accu-Chek Spirit Combo.



Zakladni technické udaje

Infazni sety Inftzni sety Accu-Chek s konektorem typu luer.
Prenos dat mezi pumpou a poCitaem  Infracervené rozhrani

Bezpecnostni systém Koncepce bezpecnosti je zaloZzena na fidicim systému, ktery zahrnuje dva mikroprocesory
(1 hlavni procesor a 1 dohlizeci procesor). Vyskytne-li se na hlavnim procesoru zavada,
kontrolni procesor zavadu zjisti. Bude-li napfiklad podano pfili§ velké mnoZstvi, motor se
okamZité vypne a bude ohlaSena chyba E7: CHYBA ELEKTRON. Hlavni a dohlizeci procesor
signalizuji chybu E7 akusticky a vibracemi. Kromé toho hlavni procesor zobrazi na displeji
pumpy ¢islo konkrétni chyby E7. Stejné tak hlavni procesor miize kdykoli zjistit, zda dohlizeci
procesor funguje spravng.

IPX8 Ochrana proti G¢inkiim docasného ponoreni do vody za standardizovanych podminek (az

60 minut a max. hloubka 2,5 metr)
Ochrana proti trazu elektrickym Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo a inftizni sety Accu-Chek jsou aplikovatelné Casti
proudem systému typu BF.

* Povoleny teplotni rozsah pro pouZziti, skladovani a pfepravu naleznete v pfisluSnych pokynech k pouZiti inzulinu, ktery pouzivate.
** Stanoveno na zakladé metod méfeni v souladu s normou IEC 60601-2-24:2012.
*** Insuman® Infusat, nazev pro vyrobky spolec¢nosti Sanofi-Aventis Deutschland GmbH, je registrovana ochranna znamka skupiny Sanofi.
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Technické standardy

Tabulka 201: Elektromagnetické emise

Pouceni a prohlaseni vyrobce — elektromagnetické emise

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo je uréena k pouziti v uvedeném elektromagnetickém prostiedi. Zakaznik nebo uzivatel této
pumpy Accu-Chek Spirit Combo musi zajistit, aby ji v takovém prostredi pouzival.

VF vyzarovani Skupina 1 Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo musi k plnéni své funkce

CISPR 11 emitovat elekiromagnetické zareni. Ve vyjimecnych pfipadech
pritom muze dojit k negativnimu ovlivnéni okolnich elektronickych
pristrojl.

VF vyzafovani Trida B Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo je vhodna k pouziti

CISPR 11 v jakémkoli prostredi véetné domaciho prosttedi a prostiedi pfimo

napojeného na verejnou sit s nizkym napétim, ktera dodava napajeni
pro domaci dcely.

Emise harmonickych vin  Neni vyZzadovano -
IEC 61000-3-2

Kolisani napéti/generovani Neni vyZzadovano -
kmitavého signalu
IEC 61000-3-3
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Tabulka 202: Vybiti elektrostatického naboje a magnetické pole sitového kmitoctu (vSechny pristroje)

Smérnice a prohlaseni vyrobce — elektromagneticka odolnost

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo je uréena k pouziti v uvedeném elektromagnetickém prostredi. Zakaznik nebo uzivatel této
pumpy Accu-Chek Spirit Combo musi dbat, aby ji v takovém prostiedi pouzival.

Zkous$ka odolnosti — Pozadavek dle IEC Stupeii shody Pokyny pro elektromagnetické prostredi
standard 60601*

Vybiti +8kV — kontakt +8kV — kontakt Podlaha by méla byt dfevéna, betonova €i z keramické

elektrostatického ndboje  +15kV —vzduchem  =15kV —vzduchem  dlazby. Pokud je podlaha pokryta syntetickym

IEC 61000-4-2 materialem, relativni vihkost by neméla klesnout pod
30%.

Rychlé elektrické +2KkV pro kabely Neni vyZadovano

prechodové napajecich zdrojl

jevy/skupiny impuls

IEC 61000-4-4

Prepéti +1kV mezi vodici Neni vyzadovano

IEC 61000-4-5 + 2KV vodi¢ — zemé
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Zkous$ka odolnosti — Pozadavek dle IEC Stupeii shody Pokyny pro elektromagnetické prostiedi
standard 60601*

Poklesy, kratkodobé <5% UT (0,5 cyklu)  Neni vyZzadovano
vypadky a kolisani napéti 40 % UT (5 cykl()

na napajecich linkach 70% UT (25 cykld)

IEC 61000-4-11 <5% UT po 5s

Poznamka UT je napéti sitového napdjeni pred aplikaci testovacich hodnot.

Zkous$ka odolnosti — Pozadavek dle IEC Stupen shody** Pokyny pro elektromagnetické prostiedi
standard 60601*

Magnetické pole 3A/m 3A/m Magneticka pole zdrojii napajeni musi odpovidat
(50/60 Hz) 30A/m 30A/m vlastnostem typického umisténi ve standardnim
sitového kmitoCtu komercnim nebo nemocnicnim prostiedi.

IEC 61000-4-8

* ZkuSebni Grovné dle IEC/EN 60601-1-2:2007 a IEC 60601-1-2:2014
** Uspésné testovano vyrobcem pri 400 A/m
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Tabulka 203: Odolnost proti ruseni elektromagnetickych poli (pfistroje zajiStujici Zivotni funkce)

Pouceni a prohlaseni vyrobce — elektromagneticka imunita

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo je uréena k pouZiti v uvedeném elektromagnetickém prostredi. Zakaznik nebo uzivatel této
pumpy musi zajistit, aby ji v takovém prostiedi pouzival.

Pokyny pro elektromagnetické prostiedi
V blizkosti jakékoli soucasti inzulinové pumpy Accu-Chek Spirit Combo nelze pouzivat Zadné prenosné a mobilni komunikacni pristroje
(vGetné kabelli) vysilajicich na vysokych frekvencich, pokud vzdalenost mezi nimi a pumpou neodpovida doporu¢enému odstupu

vypoGtenému na zakladé rovnice prislusné frekvence vysilace.

Zkous$ka odolnosti — Pozadavek dle IEC Stupeii shody Doporuceny odstup @
standard 60601

VF vodice
IEC 61000-4-6

VF emisi
I[EC 61000-4-3

VF emisi
IEC 61000-4-3

3Vrms
150kHz az 80 MHz

10V/m
80MHz az 800 MHz

10V/m
800 MHz az 2,5GHz

V1 =10Vrms
150kHz az 80 MHz

E1 =10V/m
80MHz az 800 MHz

b E2a = 2V/m pro
2,3GHz az 2,5GHz
9E2b = 10V/m pro
800MHz az 2,3 GHz
a2,5GHz az 2,7 GHz

d=12P
d=12P

da=11,7\/P

db=23P

150kHz az 80 MHz

80 MHz az 800 MHz

2,3GHz az 2,5GHz

800MHz az 2,3GHz a
2,5GHz az 2,7 GHz
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Pouceni a prohlaseni vyrobce — elektromagneticka imunita

Kde P je maximalni vystupni vykon vysilace ve wattech (W) podle vyrobce vysilace a d je doporucena distancni vzdalenost v metrech
(m).

Sila pole vyzafovaného pevnymi vysokofrekvenénimi vysilaci, zjisténa priizkumem elektromagnetického zareni lokality 9, by méla byt
niz8i nez uvedena bezpecna hodnota (roven shody) pro kazdy frekvenéni rozsah. ©

Interference mohou nastat v blizkosti zafizeni oznaceného nasledujicim symbolem: (((.)))

Poznamka Pri frekvenci presné 80 MHz a 800 MHz plati vyssi frekvenéni rozsah.

Poznamka Tyto smérnice se nemuseji vztahovat na véechny situace. Siteni elektromagnetického vinéni zavisi na schopnosti absorpce
a odrazivosti ploch, objekti a osob.

a) Mozné kratSi vzdalenosti mimo pasma ISM nebyly zafazeny, aby byla tabulka praktictéjsi.

b) Pasmo vyhrazené pro komunikacni kanal Bluetooth® ISM 2,4 GHz.

¢) Povinné pasmo pro zafizeni systému

d) Intenzitu pole od pevnych vysilacil, napriklad zakladnovych stanic pro radiové (mobilni/bezdratové) telefony a mobilnich polnich radiovych stanic, amatérskych

radiovych stanic, rozhlasového vysilani AM a FM a televiznich vysilaci, nelze teoreticky se zavaznou presnosti predpovédét. K posouzeni elektromagnetického
prostiedi ovlivnéného pevnymi vysilaci radiovych frekvenci je nutno provést priizkum elektromagnetického pole. Pokud intenzita pole namérena v okoli inzulinové
pumpy Accu-Chek Spirit Combo pFekroéi vySe uvedené povolené hodnoty vysokofrekvencni energie, peclivé kontrolujte spravnou funkénost inzulinové pumpy
Accu-Chek Spirit Combo nebo pfistroje, jehoZ je pumpa soucasti. Pokud funkce pfistroje neni normalni, mozna bude tfeba provést dal$i opatfeni, napfiklad jej
premistit ¢i otoCit.

e) Vramci frekvencniho rozsahu 150kHz — 80 MHz by se intenzita pole méla pohybovat pod 10V/m.



Tabulka 205: Doporucené distancni vzdalenosti (pfistroje zajiStujici zivotni funkce)

Doporucené distancni vzdalenosti mezi prenosnymi (mobilnimi) telefony a inzulinovou pumpou Accu-Chek Spirit Combo

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo je uréena k pouZiti v elektromagnetickém prostiedi, v némz je vyzarované radiové rusSeni
regulovano. Zakaznik nebo uzivatel inzulinové pumpy Accu-Chek Spirit Combo mize elektromagnetickému ruseni zabranit tak, ze
mezi pfenosnym ¢i mobilnim komunikacnim pfistrojem na radiovych frekvencich (vysilacem) a inzulinovou pumpou Accu-Chek
Spirit Combo zachova minimalni vzdalenost (viz nize) v souladu s maximalnim vystupnim napajenim komunikacniho pfistroje.

Jmenovity maximalni | Distanéni vzdalenost podle frekvence vysilace (m)

vystupni vikon vysilace IERSRIRERERIYIIS 80MHza7 800MHz ~ 800MHza?23GHz  2,3GHz a2 2,5GHz
w) d=12/P d=12/P db=23/P da=117/P
0,01 120m 120m 23cm 118¢m
0,1 38cm 38cm 73cm 373¢m
1 1,2m 1,2m 23m 11,8m
10 3.8m 3.8m 7.3m 37,3m
100 12m 12m 23m 118m

Pro vysilace se stanovenym maximalnim vystupnim vykonem, ktery neni uveden v seznamu vyse, Ize doporucenou distancni vzdalenost d v metrech (m) odhadnout
pomoci rovnice podle frekvence vysilace, kde P je maximalni vystupni vykon vysilace ve wattech (W) stanoveny vyrobcem vysilace.
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Poznamka Pri 80 MHz a 800 MHz plati distancni vzddlenost pro
vyssi frekvencni rozsah.

Poznamka Tyto smérnice se nemuseji vztahovat na vsechny
schopnosti absorpce a odrazivosti ploch, objekti a
0s0b.

Poznamka Pii vypoctu doporucené distancni vzdalenosti se
vysledek upravuje dalsim korekcnim faktorem 10/3
ke snizeni pravdépodobnosti, Ze mobilni Ci jiné
pristroje v blizkosti uZivatele zplsobi ruseni.
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Presnost rychlosti priitoku u plastového
zasobniku Accu-Chek 3,15 ml a
zasobnikového systému Accu-Chek
Spirit 3,15 ml

Kfivka zakreslena dle tidajii po ukonceni stabilizacni doby

Kfivka na nize uvedeném grafu ukazuje presnost rychlosti
davkovani v zavislosti na dobé pozorovani.
—e— minimalni namérena variace

—e— maximalni naméfena variace
= = = celkova chyba v procentech

A=-138 =T
. o | 258 —2.18 -1.97 179

10 | =817

procentni chyba pritoku (%)

0 60 120 180 240 300 360 420 480 540 600 660 720 780 840 900 960

doba mozného odecteni (min)

Maximalni odchylka dodaného mnozstvi (celkova stiedni chyba
pritoku v procentech) pro inzulin U100 je < =5 %* v pfipadé, Ze
je inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo umisténa

ve vzdalenosti < 1 m nad nebo pod mistem vpichu.

* Méfeni probéhla pii stfedni bazélni davce 1,0U/h v souladu s normou IEC 60601-2-24:2012 na inflznim setu Accu-Chek TenderLink 17/110 pfi pokojové teploté. 181
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pratokova rychlost (ml/h)

Inicialni graf béhem stabilizaéni doby

Inicialni graf ukazuje zmény v rychlosti priitoku béhem
stabilizaCni doby.

—e— skutecny pritok
= = = cilovy priitok
0.012

0010 +F-YDma A O e s S S SN

0.008

0.006

0.004

0.002 ) N p
0,01 ml je ekvivalentni
1 U (inzulin U100)
0.000
0 120 240 360 480 600 720 840 960 1080 1200 1320 1440

Cas (min)



Presnost rychlosti priitoku u plastového zasobniku
Accu-Chek 3,15 ml a zasobnikového systému Accu-Chek
Spirit 3,15 ml pii minimalni hodinové bazalni davce 0,05 U/h

Kfivka zakreslena dle Gdajil po ukonceni stabilizacni doby.

Kfivka na nize uvedeném grafu ukazuje presnost rychlosti
davkovani v zavislosti na dobé pozorovani.

—&— minimélni naméfen variace
—e— maximélni naméfena variace
— = = celkova chyba v procentech

68.0000

-150

-200

procentni chyba pritoku (%)

-250

-300

-350

0 60 120 180 240 300 360 420 480 540 600 660 720 780 840 900 960

doba mozného odecteni (min)

Maximalni odchylka dodaného mnozstvi (celkova stfedni chyba
priitoku v procentech) pro inzulin U100 je < 30 %*.

Za rozhodnuti, zda je piesnost pritoku pro konkrétniho
pacienta dostate¢na, nese odpovédnost Iékar.

* Méfeni probéhla pffi minimalni davce 0,05U/h v souladu s normou |EC 60601-2-24:2012 na infliznim setu Accu-Chek TenderLink 17/110 pfi pokojové teploté. 183



Inicialni graf béhem stabilizacni doby Bolus
Pro inzulin U100 je maximalni odchylka
Inicialni graf ukazuje zmény v rychlosti pritoku béhem u maximalniho bolusu 25 Ua 50 U) < +5 % a
stabilizaCni doby. maximalni odchylka u minimalniho bolusu (0,1 U) je < +30 %*.
—e— skutecny pritok

= = = cilovy priitok
0.002

0,01 ml je ekvivalentni
1 U (inzulin U100)

pratokova rychlost (ml/h)

-0.002

¢as (min)

184 * Méfeni probéhla v souladu s normou IEC 60601-2-24:2012 na infuznim setu Accu-Chek Rapid-D Link 12/100 pfi pokojové teploté.



Priloha B: Konfiguraéni parametry

Typicky rozsah hodnot pumpy

a standardni nastaveni
parametri*

Maximalni rozsah hodnot
nastavitelnych pomoci
konfiguraéniho softwaru
Accu-Chek 360°

Bazalni davka

Hodinova bazalni davka + max. DBD 62,5U/h max. mnozstvi: 0—250,0U/h
(hodinova bazalni davka v kombinaci s docasnou bazalni
davkou, max. zvySeni)
Vlychozi bazalni davka 0U/h 0-50U/h
Krok hodinové bazalni davky 0,01 U/h (az 1,00U/h),
0,05 U/h (az 10,0U/h) a
0,1 U/h (az 50,0U/h) 0,0 U/h, 0,05-50,0U/h
Hodinové bazalni davky 25,0 U/h max. mnozstvi: 0—50,0U/h
Docasna bazalni davka 0-250% 0-500 %
DBD je zvySovana nebo snizovana po téchto krocich: 10% 10%
Trvani DBD max. 24h 15 min—50h
Kroky trvani DBD 15min 15min, 30min, 1h
Dostupné profily bazalnich davek 5 1-5
Uzamknuti bazalu vypnuto zapnuto nebo vypnuto
* Poznamka: Tato tovéarni nastaveni se mohou v jednotlivych zemich liSit a zavisi na zménach, které jste provedli vy, vas Iékaf nebo oSetfujici personal pomoci inzulinové 185

pumpy nebo programovaciho softwaru pro zdravotniky.



Maximalni rozsah hodnot
Typicky rozsah hodnot pumpy | nastavitelnych pomoci

a standardni nastaveni konfiguracniho softwaru
parametri* Accu-Chek 360°
Bolus
Bolus na jednu aplikaci 25,0U max. mnozstvi: 0—50,0U
Kroky pro rychly bolus 0,5U 0,1U,0,2U,0,5U,1,0 Unebo2,0U
Kroky pro standardni bolus 0,1U
Trvani bolusu (rozloZeny nebo kombinovany bolus) max. 12h 15min—50h
Kroky trvani bolusu 15min 15min, 30min, 1h
Objem pfi plnéni 25,0U max. mnozstvi: 0—50,0U
Orientace displeje standardni nebo obracena
Kontrast displeje 7 Grovni
UZivatelska menu 3 (STANDARDNI, ROZSIRENE
a VLASTNI)
Hlasitost (ton{i — pipnuti) vypnuto, 4 Urovné
Aktivni vystrazné signaly tony, vibrace nebo oboji
18 * Poznamka: Tato tovarni nastaveni se mohou v jednotlivych zemich liSit a zavisi na zménach, které jste provedli vy, vas Iékaf nebo oSetfujici personal pomoci inzulinové

pumpy nebo programovaciho softwaru pro zdravotniky.



Maximalni rozsah hodnot
Typicky rozsah hodnot pumpy | nastavitelnych pomoci

a standardni nastaveni konfiguraéniho softwaru
parametri* Accu-Chek 360°
Typ baterie AA (LR6) alkalicka, AA (FR6)
lithiova nebo AA (HR6) NiMH
dobijeci baterie
Zamek tlacitek Zapnuto nebo vypnuto
Automatické vypnuti Zapnuto (1—24hod) nebo
vypnuto (0 hod)
Pripominka Zapnuto nebo vypnuto
Pokud je zapnuta: jednorazova
nebo denni
Format ¢asu evropsky (24 h) nebo
americky (12 h, dop. /odp.)
Format data evropsky (dd.mm.rr) nebo
americky (mm.dd.rr)
Bluetooth® Zapnuto nebo vypnuto
* Poznamka: Tato tovéarni nastaveni se mohou v jednotlivych zemich liSit a zavisi na zménach, které jste provedli vy, vas Iékaf nebo oSetfujici personal pomoci inzulinové 187

pumpy nebo programovaciho softwaru pro zdravotniky.
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Priloha C: Sterilni material a prisluSenstvi

Zasobniky

Infazni sety Accu-Chek

Nazev Poznamky Nazev Poznamky

Plastové zasobniky jsou urceny
pouze k jednomu poufziti.

Zasobnikovy systém
Accu-Chek Spirit 3,15ml
Plastovy zasobnik
Accu-Chek 3,15ml Povoleny teplotni rozsah pro
skladovani a manipulaci naleznete
Piedem naplnéné sklenéné V Pislusnych pokynech k pouziti
zasobniky Sanofi-Aventis ~ inzulinu, ktery pouzivate.

Insuman Infusat* o objemu

3,15ml (U100)

* Insuman® Infusat, nazev pro vyrobky spolec¢nosti Sanofi-Aventis Deutschland
GmbH, je registrovana ochranna znamka skupiny Sanofi.

Zasobniky nepouZivejte opakované.

Accu-Chek Rapid-D Link
Accu-Chek TenderLink
Accu-Chek FlexLink

V8echny inflzni sety Accu-Chek
jsou k dispozici v riiznych délkach
hadicek a kanyl. VSechny inflizni
sety uvedené vlevo jsou
kompatibilni s inzulinovou pumpou
Accu-Chek Spirit Combo. Poradte
se se svym lékafem nebo
oSetfujicim personalem o vybéru
nejvhodnéjsiho infuzniho setu.

Doporuceni k max. dobé pouziti
jednoho infuzniho setu najdete
v informacnich materidlech
pribalenych k setlim.



Prislusenstvi

Nazev Poznamky Nazev Poznamky

Adaptér Adaptér a kryt baterie jsou Baterie Jedna 1,5V alkalicka baterie

Kryt baterie soucasti servisniho balicku velikosti AA (typ LR6) odpovidajici
Accu-Chek Spirit Combo a malého normé IEC 60086-1 nebo jedna
servisniho balicku Accu-Chek lithiova baterie (typ FR6)
Spirit Combo. Vyménujte adaptér a odpovidajici normé IEC 60086-4.
kryt baterie vZzdy po 2 mésicich. Spréavna funkce inzulinové pumpy

Accu-Chek Spirit Combo byla
ovérena pomoci 1,5V alkalické
baterie Varta Power One typu LR6
velikosti AA, ktera spliiuje
pozadavky normy |IEC 60086-1 a
1,5V baterie Energizer Ultimate
Lithium typu FR6 velikosti AA,
ktera splfiuje pozadavky normy
IEC 60086-4. Baterie maji mit
minimalni kapacitu 2 500 mAh.
Informace o Zivotnosti baterie
najdete v &asti s. 170 Zivotnost
baterie.
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Nazev Poznamky Nazev Poznamky

Dobijeci baterie

Dobijeci baterie nedodava
spolecnost Roche. Pouzivejte
pouze nabijecku, kterou oficialné
doporucuje vyrobce baterii.Jedna
1,5V alkalicka baterie velikosti AA
(typ LRO6) odpovidajici normé IEC
60086-1 nebo jedna lithiova
baterie (typ FRO6) odpovidajici
normé [EC 60086-4. Spravna
funkce inzulinové pumpy
Accu-Chek Spirit Combo byla
ovérena pomoci 1,5V alkalické
baterie Varta Power One typu LR06
velikosti AA, ktera spliiuje
pozadavky normy IEC 60086-1 a
1,5V baterie Energizer Ultimate
Lithium typu FROG6 velikosti AA,
ktera splfiuje pozadavky normy
IEC 60086-4. Baterie maji mit
minimalni kapacitu 2 500 mAh.
Informace o Zivotnosti baterie
najdete v &asti s. 170 Zivotnost
baterie.

Doplriky k noSeni VSechny doplriky k noSeni
Accu-Chek Combo a Spirit jsou
kompatibilni s inzulinovou pumpou
Accu-Chek Spirit Combo.
Spolecnost Roche nabizi Siroké
spektrum doplrikil k noSeni pumpy,
které vyhovuji kazdému Zivotnimu

stylu.

Informace o dostupnosti vhodného
programu k programovani pumpy
obdrzite u mistniho zastoupeni
vyrobce.

Konfiguracni software
Accu-Chek 360°

Orientacni pfirucka pro
inzulinovou pumpu
Accu-Chek Spirit Combo

UZitecna kapesni referencni
prirucka, ktera vam na cestach
poskytne nezbytné informace.



Priloha D: Zkratky

cca
DBD
h
IEC

kPa
LCD

NiMH

PBD
PC

priblizné

Docasna bazalni davka

hodina

International Electrotechnical Commission
infraCerveny (infrared)

Kilopascaly

displej s tekutymi krystaly (Liquid Crystal
Display)

nikl-metalhydridova (zkratka pouzivana k
oznaceni typu dobijecich baterii)

Profil bazalnich davek

Osobni pocita¢

Zkratka

S

U100

U/h

dd.mm.rr

mm.dd.rr

Vyznam

sekundy

koncentrace inzulinu; kazdy mililitr tekutiny
obsahuje 100 mezinrodnich jednotek
inzulinu.

Mezinarodni jednotky (International Units)
vypovidajici o biologické tc¢innosti urcitého
mnozstvi inzulinu

mnozstvi mezinarodnich jednotek inzulinu
podanych za hodinu

evropsky format data:
den.mésic.rok

Americky format data:
meésic.den.rok
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Priloha E: Tony a melodie

Akustickeé signaly
VS8echny funkce inzulinové pumpy Accu-Chek Spirit Combo m_
mohou byt signalizovany akustickymi signaly. Tyto signaly jsou ve
formé tonu (pipnuti). J TLACITKO MENU
» Délka velmi kratkych zvukii = 31,25ms +20% i Frekvence: 2820Hz +5%
» Délka kratkych zvuk( = 62,5ms +20 % Trvani: Kratky zvuk
» Dé fedné y (= 9 =
Dglka strednle dlouhyoch zvukl = 93,75ms +20% POSUN V MENU ZPET
» Délka dlouhych zvuki = 125,0ms =20 % — “:
» D (o - 0 (TLACITKA MENU + NAHORU)
Délka kratké pauzy = 125,0ms +20%
. L i Frekvence: 2763Hz +5%
» Délka stfedné dlouhé pauzy = 218,75ms =20 % Trvani Kratki zvuk
> Délka dlouhé pauzy = 500,0ms 20% - gt
o VYKONANI FUNKCE (TLACITKO 0K)
. Trvani: 2 x kratky zvuk
SIPKA NAHORU .
L . 0 o FUNKCE ZRUSIT
Frekvence: 3131Hz +5% d . .
Trvani- Krétky zvuk Frekvence: 2486Hz +5%, 2090Hz +5%
- . Trvani: 2 x kratky zvuk
— SIPKA DOLU
o Frekvence: 2486Hz +5%
Trvani: Kratky zvuk
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[Jdd] ZAKLADNI STAV: DAVKOVANI (TLACITKA e ZAKLADNI STAV: STOP (TLACITKA
S ODBLOKOVANA) <99 ZABLOKOVANA)

Frekvence: 2789Hz +5% Frekvence: 2763Hz +5%

Trvani: kratky zvuk, kratka pauza, Trvani: dlouhy zvuk, kratka pauza,
kratky zvuk, kratka pauza, dlouhy zvuk, kratka pauza,
kratky zvuk dlouhy zvuk

; ZAKLADNI STAV: DAVKOVANI (TLACITKA ] o . ledd|  OBSAHZASOBNIKU <20 U
Rl ZABLOKOVANA) Frekvence: f1 =2 090 Hz +5 %,

Frekvence: 2763Hz +5% f2 =2 486 Hz =5 %,

Trvani: kratky zvuk, kratké pauza, f3=2789Hz+5%
kratky zvuk, kratka pauza, Trvani: 1 kratky zvuk, f2 kratky zvuk,
kratky zvuk dlouha pauza, f3 stfedni zvuk,

O dwoiswesor o i s
o ODBLOKOVANA) g

Frekvence: 2789Hz +5% ] J ,[4—d 20U < O0BSAH ZASOBNIKU <50U

Trvani: dlouhy zvuk, kratka pauza, Frekvence: f1 =2 090 Hz =5 %,
dlouhy zvuk, kratka pauza, f2 =2 486 Hz =5 %,
dlouhy zvuk f3=2789 Hz 5%

Trvani: 1 kratky zvuk, f2 kratky zvuk,
dlouha pauza, f3 stfedni zvuk,
kratka pauza, f3 stredni zvuk
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o . |—e| 50U < OBSAH ZASOBNIKU <100U J KOPIROVANI BAZALNI DAVKY
. Frekvence: f1 =2 090 Hz +5 %, o d Frekvence: 2486Hz +5%, 3131 Hz +5%,
f2 = 2 486 Hz +5 %, 2486Hz 5%
f3=2789Hz 5% Trvani: 3 x kratky zvuk
Trvant 3 kaky Z"”k'ff32 't‘fa;k‘f Z"“'k" i Docasné bazalni dévka je AKTIVNI
ouha pauza, 2 stredni zvu Frekvence: 2789Hz +5%
o || 100U < OBSAH ZASOBNIKU Trvani: kratky zvuk, kratka pauza,
. Frekvence: f1 =2 090 Hz +5 %, Kratky zvuk
— 0, - v s s
Z=2ebbinas b, 1 VWSTRAZNY SIGNAL STOP
f3=2789Hz =5 % E .
, p s rekvence: 2789Hz +5%
Trvani: 1 kratky zvuk, f2 kratky zvuk, e , s
X K Trvani: dlouhy zvuk, kratka pauza,
dlouha pauza, f3 dlouhy zvuk p
dlouhy zvuk

1d Jd USPESNY TEST SYSTEMU
e Frekvence: 1043Hz +5%, 1314 Hz +5%,
1563 Hz +5%, 2090Hz +5%
Trvani: 4 x dlouhy zvuk
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J

J

J

PRIPOMINKA (OPAKOVAN!)

Frekvence: f1 =1043Hz =5 %,
f2 =1850Hz +5 %

Trvani: f1 stfedni zvuk, kratka pauza,
f2 stiedni zvuk, kratka pauza,
f1 stiedni zvuk, stfedni pauza,
f2 stiedni zvuk

Interval

opakovani: 3000,0ms +20%

VAROVANI (OPAKOVANI)

Sekvence: f1 =1043Hz +5 %,
f2 =1850Hz =5 %

Trvani: f1 stfedni zvuk, kratka pauza,
f2 stredni zvuk, kratka pauza,
f1 stfedni zvuk, stfedni pauza,
f2 stredni zvuk, kratka pauza,
f2 stiedni zvuk

Interval

opakovani: 3000,0ms +20%

o

CHYBA (OPAKOVANI)

Frekvence: f1 =1043Hz +5 %,
f2 =1850Hz =5 %

Trvani: f1 stredni zvuk, kratka pauza,
f2 stredni zvuk, kratka pauza,
f1 stfedni zvuk, stfedni pauza,
f2 stiedni zvuk, kratka pauza,
f2 stredni zvuk, kratka pauza,
f2 stfedni zvuk

Interval

opakovani: 3000,0ms +20%

DOSAZENi HORNIHO LIMITU

Frekvence: 2486Hz +5%, 3131Hz +5%,
2486Hz +5%, 3131Hz +5%

Trvani: 4 x kratky zvuk

DOSAZENi DOLNIHO LIMITU

Frekvence: 2090Hz +5%, 2486 Hz +5 %,
2090Hz +5%, 2486 Hz +5%

Trvani: 4 x kratky zvuk
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% STISKNUTO TLACITKO K POTVRZENI 74 VYCHOZi BOD (PODMENU, HODNOTA)
Frekvence: 2789Hz +5% Frekvence: 2820Hz +5%
Trvani: Kratky zvuk Trvani: kratky zvuk, kratka pauza,
7 [Jda  TLAGITKEM OK ZMENENO NA ZAKLADNI e ,
4t STAV: DAVKOVANI (TLACITKA KONTROLN{ SEKVENCE (GENEROVANO
ODBLOKOVANA) dee ae KONTROLNIM PROCESOREM)
Sekvence: A12, dlouha pauza, A14 Frekvence: 2630Hz +10%, 95ms +10%
. . : . Pauza: 95ms +10%
J J 4 e ;ﬁszlgﬁ'ﬁgvﬁﬁﬁgﬁx ZAKLADN Frekvence: 2630Hz =10%, 95ms +10%
ZABLOKOVANA) Eaukz . 32?0851010(/50/ 95ms +10%
Sekvence: A12, dlouha pauza, A15 rekvence: zx19%, Soms £10%
Pauza: 200ms +10%
J L] TLACITKEM OK ZMENENO NA ZAKL,ADNl' Frekvence: 2630Hz =10%, 95ms +10%
J STAV: STOP (TLACITKA ODBLOKOVANA) Pauza: 95ms +10%
Sekvence: A12, dlouha pauza, A16 Frekvence: 2630Hz +10%, 95ms +10%
] TLACITKEM OK ZMENENO NA ZAKLADNI
J "t  STAV: STOP (TLAGITKA ZABLOKOVANA)

Sekvence: A12, dlouha pauza, A17

] TLACITKEM ZRUSENi ZMENENO NA
ZAKLADNI STAV: STOP
Sekvence: A13, dlouha pauza, A16
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Hmatové signaly

VSechny funkce inzulinové pumpy Accu-Chek Spirit Combo
mohou byt navic signalizovany hmatovymi signaly. Hmatové
signaly jsou vibrace generované motorkem vibraci.

Signal Funkce

H K

H M

H L

KRATKA VIBRACE
Délka kratké vibrace = 109,375 ms +5%

STREDNI VIBRACE
Délka stiedni vibrace = 203,125ms =5%

DLOUHA VIBRACE
Délka dlouhé vibrace = 281,25ms =5 %

Signal Funkce

« Alarm

& Error

VAROVANI A PRIPOMINKA (OPAKOVANI)
Délka vibrace = 1062,5ms +5%
Délka pauzy = 2125,0ms +5%
(interval opakovani = 3187,5ms +5 %)

CHYBA (OPAKOVANI)

Délka vibrace = 531,25 ms +5%

Délka pauzy = 1062,5ms +5%

(interval opakovani = 1593,75ms +5 %)
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Priloha F: Symboly

Symboly na displeji
Z Uzamknuti bazalu Bluetooth® zapnut
Odemknuti bazalu @E Nastaveni komunikace Bluetooth®
e G Bluetooth® v rezimu dalkového
rn'l Bazalni davka ovlAdan
% Soucet bazalnich davek @]:I Test zvuku
D Vlybita baterie Prazdny zasobnik

B Slabé baterie
Q _dj] Hlasitost zvukovych signalil
£

PIny zésobnik

Dochazi inzulin

CERG

Bluetooth® vypnut 0K
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ICI-} Hodiny E Zamek tlacitek zapnut

EIIE Menu Prenos dat -__:"Ql Zivotnost pumpy (volejte hotline)
E Prenos dat (obrazovka spusténi) EIE Nastaveni menu

.—q Prenos dat probiha rl—l Kombinovany bolus
@ Datum |1 Kombinovany bolus (okamzZity stav)
E U Evropsky format data EE. Moje tdaje
U S Americky format data H g =" Parovani se nezdarilo

} I { Kontrast displeje H + Ek Parovani bylo Uspésné

I_I_ Rozlozeny bolus -“"’ PInéni

'r-h Zamek tlaGitek vypnut —e=m=wm=——  Prijbéh operace
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Nastaveni pumpy

Pripominka

Pripominka kazdodenni

Pripominka vypnuta

Nastaveni pfipominky

Pripominka jednorazova

Poloha displeje

Zvukovy signal

Zvukovy signal a vibrace

Standardni bolus

@ Stop

= Celkem
|'"1 K Docasna bazalni davka
E'I:'IJE Rozsifené nastaveni
Eﬂ Nastaveni data a ¢asu
l_l Jednotky
U/h Jednotky za hodinu
E"fﬂ Vibrace

€3 Chyba
& Varovani



Obecné symboly

Ctéte navod k pouziti

Pozor, seznamte se s poznamkami
0 bezpecénosti v navodu k pouziti k
vyrobku.

Dodrzujte navod k pouZiti

Omezeni teploty (skladujte pfi
teploté)

Pro jednorazové pouziti

IR~ P> K

Pouzitelné do

[STERILE|EO Sterilizovano etylenoxidem

STERILE| R Sterilizovano ozarenim

N
m

2l & E & E

0123

\lyrobce

Datum vyroby

Katalogové ¢islo

Cislo sarze

Sériové ¢islo

Globalni Cislo obchodni polozky

Tento vyrobek odpovida
pozadavkiim Evropské smérnice
Rady EU 93/42/EHS o
zdravotnickych prostredcich.
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Tento vyrobek rovnéz odpovida
pozadavkim:

:g Nevyhazovat

» Evropske smérnice 1999/5/ES o
radiovych a telekomunikacnich Povolené rozmezi vihkosti
koncovych zafizenich (R&TTE). =
» Evropske smérnice 2011/65/ES

0 omezeni pouzivani nékterych _,_

nebezpecnych latek v
elektrickych a elektronickych

zarizenich (RoHS II).

@ Povolené rozmezi tlaku vzduchu

Krehké — zachazet opatrné

Elektronickeé zafizeni typu BF podle
normy IEC 60601-1. Ochrana proti
Urazu elektrickym proudem.

UdrZovat v suchu
(((i))) Neionizujici zafeni

@ Nepouzivat, je-li poSkozen obal
O

UdrZovat mimo slunecni zareni

LR6(AA)+[ Doporucena baterie 9 Bezdratové technologie Bluetooth®

Recyklace

%
1
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Oznadeni shody znamena, zZe
@ vyrobek spliuje pozadavky
pfislusné normy a je vytvorfeno
vysledovatelné spojeni mezi
zafizenim a vyrobcem, dovozcem
Ci jejich zplnomocnénym
zastupcem, ktery uvadi vyrobek na

australsky a novozélansky trh a
odpovida za splnéni normy.

Rx only Federalni zakon (USA) povoluje
prodej tohoto zafizeni pouze
|ékafem nebo na objednavku
lékare.

IPX8 Symbol ochrany pred Gcinky
kratkodobého ponoreni do vody
(maximalné na 60 minut a
do hloubky 2,5 metru) v souladu
s normou [EC 60529.

Varovani tykajici se pouziti zafizeni
v prostiedi se silnymi elektromag-

netickymi nebo elektrickymi poli
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Priloha G: Zaruka a prohlaseni o shode
Zaruka

Jakékoli zmény €i Upravy pfistrojd, které spole¢nost Roche
vyslovné neschvalila, mohou zpUsobit neplatnost zaruky

na inzulinovou pumpu Accu-Chek Spirit Combo.

Prohlaseni o shodé

Spole¢nost Roche timto prohlaSuje, Ze inzulinova pumpa
Accu-Chek Spirit Combo spliiuje zakladni pozadavky a dalSi
platné predpisy Evropské smérnice 2014/53/EU. Aktualné platné
prohlaSeni o shodé je k dispozici na nasledujici webové adrese:
http:// declarations.accu-chek.com.

Vysokofrekvenéni pripojeni

Bezdratova technologie Bluetooth® pracujici ve frekvenénim
rozsahu 2,400 GHz az 2,4835 GHz.

Maximalni pfenaseny vykon

204  Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo: 20 mW



Slovnicek

Adapteér

Adaptér spojuje zasobnik a infuzni set. Je opatfen 2 tésnénimi a
zajiStuje utésnéni zasobnikového prostoru v pumpé Accu-Chek
Spirit Combo. 2 malé priiduchy na adaptéru umoziuji vyrovnani
tlaku vzduchu

Automatické vypnuti

Automatické vypnuti je bezpecnostni funkce, ktera tplné zastavi
dodavku inzulinu a generuje chybu, pokud béhem
naprogramované doby nestisknete v rezimu DAVKOVANI Zadné
tlacitko. DalSi informace najdete v kapitole 5 Osobni nastaveni
pumpy.

Bazalni davka

Mnozstvi inzulinu dodané za hodinu, které je nutné k pokryti
zakladni potfeby inzulinu. U 1éEby pomoci inzulinové pumpy
stanovi bazalni davku lékar; davku Ize upravit tak, aby vyhovovala
individualnim fyziologickym potfebam pacienta béhem dne.
Bazalni davku podava inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo
podle kfivky osobniho profilu nebo profildl bazalnich davek.

Bezdratova technologie Bluetooth®

Oznaceni Bluetooth® predstavuje bezdratovy zplsob rychlych
datovych prenost pro digitalni pfistroje. Tato technologie je
vyuzivana v fadé prenosnych pfistrojdi — notebookti, PDA i mobil(.

Bézny inzulin (kratkodobé nebo rychle piisobici)
Viz heslo Inzulin, bézny (krdtkodobé nebo rychle pisobic).

Bolus

MnozZstvi inzulinu podaného (navic k bazalni davce) k pokryti
prijmu potravy a ke korekci vysoké hladiny glykémie. Mnozstvi
bolusu zavisi na pokynech |ékare, hodnotach glykémie, pfijmu
potravin a mife aktivit.

Celkova denni davka inzulinu

Celkové mnozZstvi inzulinu (bazalni davka plus bolusy) dodaného
béhem 24 hodin (od piilnoci). Do tohoto mnoZstvi se nepocita
inzulin spotfebovany pfi plnéni infuznich setd.
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Datamanager

Inteligentni pfistroj k I6¢bé diabetu, ktery umozriiuje méreni
hladiny glykémie a praci s naméfenymi hodnotami a nabizi rady
k aplikaci bolusd. Umoziiuje také dalkové ovladani inzulinové
pumpy Accu-Chek Spirit Combo pomoci bezdratové technologie
Bluetooth®.

DAVKOVANI

Béhem doby normalniho poutZiti je inzulinova pumpa Accu-Chek
Spirit Combo v rezimu DAVKOVANI a dodava neustale inzulin.

Z tohoto rezimu Ize naprogramovat bolusy, doéasné bazalni
davky a témér vSechny funkce.

Doéasna bazalni davka

DocCasné zvySeni nebo snizeni profilu bazélnich davek

v procentech (0-500 %), s cilem reagovat na zménénou potiebu
inzulinu danou zvySenou €i snizenou mirou aktivity, nemoci Ci
stresem.

Dopliiky k noSeni

K noSeni inzulinové pumpy Accu-Chek Spirit Combo méte

k dispozici Sirokou $kalu doplrikii, které jsou vyrobeny z riiznych
material(i a které byly specialné navrzeny tak, aby vyhovovaly
vaSim individualnim potfebam.

Glukometr
Viz heslo Datamanager.

Hodinova bazalni davka
Hodinova bazalni davka je mnoZstvi inzulinu dodavané kazdou
hodinu inzulinovou pumpou Accu-Chek Spirit Combo.

Inflizni set

Inflzni sety spojuji pumpu Accu-Chek Spirit Combo s vaSim
télem. Inzulin je dodavan ze zasobniku pres hadicku inflzniho
setu, a dale kanylou nebo jehlou do podkozni tkané. Inflzni sety
mohou byt rozpojitelné nebo nerozpojitelné.

Inzulin

Hormon, ktery pomaha burikam preménit glukozu (cukr)

na energii. Inzulin se vytvafi v beta burikach pankreatu (v tzv.
Langerhansovych ostrlivcich).

Inzulin, bézny (kratkodobé nebo rychle piisobici)

Inzulin se stejnou chemickou strukturou jako inzulin vyrabény
lidskym pankreatem. B&Zny inzulin zacne U¢inkovat po 30 az
45 minutach.



Inzulinovy analog (rychle piisobici)
Druh inzulinu vyrobeny technologii rekombinantni DNA. Inzulinovy
analog Ucinkuje rychleji nez normalni inzulin.

IPX8: v souladu s normou IEC 60529

Ochrana pred tcinky kratkodobého ponoreni do vody. Pfi
kratkodobém ponofeni do vody za standardnich podminek
(maximalné na 60 minut za den a do hloubky 2,5 m) neni mozné
vniknuti vody v mnozstvi, které by mohlo pfivodit poSkozeni.

Konektor typu luer lock
Standardizovana koncovka (konus) na konci inftizniho setu, ktera
umozfiuje infuzni set pevné propojit se zasobnikem pres adaptér.

Misto vpichu
Misto zavedeni jehly nebo kanyly inflzniho setu do podkozni
tkané za ucelem davkovani inzulinu.

Nastaveni

Nastaveni jsou individualné programovatelné hodnoty a
parametry, které ovliviiuji funkci inzulinové pumpy Accu-Chek
Spirit Combo.

Obrazovka rezimu DAVKOVANI

Obrazovka rezimu DAVKOVANI je vychozim bodem pro préci

se vSemi funkcemi dostupnymi béhem davkovani inzulinu. Tuto
obrazovku pumpa Accu-Chek Spirit Combo zobrazuje béhem
normalniho pouZiti (pokud neprovadite néjaké programovani).

Na obrazovce rezimu DAVKOVANI se zobrazuje &as, aktualni
hodinova bazalni davka, zvoleny profil bazélnich davek a vSechny
funkce, které jsou v daném okamziku aktivni.

Obrazovka rezimu STOP

Obrazovka rezimu STOP je vychozim bodem pro praci se vSemi
funkcemi, které vyzaduiji, aby inzulinova pumpa Accu-Chek
Spirit Combo nedavkovala inzulin.

Osobni nastaveni

Inzulinovou pumpu Accu-Chek Spirit Combo je pfed zahajenim
lécby nutno naprogramovat podle vasich osobnich parametrd.

K osobnimu nastaveni patfi profily bazalnich davek, spravné
datum a Cas a vSechny dalSi proménné hodnoty, které Ize
pizpGsobit vasim individualnim pozadavkim pfimo na pumpé
Accu-Chek Spirit Combo. Osobni nastaveni Ize rovnéz
naprogramovat pomoci konfiguracniho softwaru Accu-Chek 360°.
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PInéni
Proces pInéni hadicky inzulinem a vytlaceni pfipadnych
vzduchovych bublin.

Profil bazalnich davek

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo nabizi moznost
davkovani az 5 rliznych profilli bazalnich davek, aby bylo mozné
davkovani prizplsobit potfebam uZzivatele (rezim pracovniho
tydne se napfiklad mize liSit od vikendového rezimu). Profil
bazalnich davek se sklada z 24 naprogramovanych hodinovych
bazalnich davek.

Prostor pro zasobnik
Komora v inzulinové pumpé, uréena pro vlozeni zasobniku.

Rychla zména hodnot
Tato funkce umozniuje rychlé a jednoduché naprogramovani
celého rozsahu hodnot.

Rychle piisobici inzulinovy analog
Viz heslo Inzulinovy analog (rychle pisobici).

Soucet bazalnich davek
Souhrn vSech 24 hodinovych bazalnich davek v jednom profilu
bazélnich davek se nazyva (denni) soucet bazalnich davek.

STOP

Pokud je pumpa Accu-Chek Spirit Combo v rezimu STOP,
nedodava zadny inzulin. Davkovani inzulinu se zastavi pouze

v pfipadé chybového hlaSeni, nebo kdyz je pumpa Accu-Chek
Spirit Combo prepnuta do rezimu STOP, cozZ je nezbytné napfiklad
pfi vyméné zasobniku, adaptéru ¢i infizniho setu a pfi pfenosu
dat. Pfepnutim pumpy Accu-Chek Spirit Combo do rezimu STOP
je preruSena realizace funkci, jako je rozlozeny bolus nebo
docasna bazalni davka.

Ucpani
Ucpani nebo zablokovani systému, které brani spravnému toku
inzulinu pfes pumpu do téla.

U100

Tato zkratka oznacGuje koncentraci inzulinu. Kazdy mililitr tekutiny
obsahuje 100 mezinarodnich jednotek inzulinu. Inzulinova pumpa
byla vyrobena vyhradné k davkovani kratkodobé plisobiciho
inzulinu U100 nebo rychle plsobiciho inzulinového analogu.

Vyrobni nastaveni

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo spolecnosti Roche je
dodavana ve standardni konfiguraci (vyrobnim nastaveni). Toto
nastaveni Ize pfizplsobit vasim individualnim potfebam, a to bud
nastavenim pfimo na pumpé Accu-Chek Spirit Combo, nebo
prostrednictvim konfiguraéniho softwaru Accu-Chek 360°.



Zasobnik

Nadrzka na inzulin v pumpé. Jeji kapacita je 3,15 ml (315 U)
kratkodobé plisobiciho inzulinu nebo rychle plisobiciho
inzulinového analogu.
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Rychla referencéni tabulka chyb, varovani a pfipominek

Chyby

C. |Chyba

E1  PRAZDNY ZASOBNIK
E2  VYBITA BATERIE

E3  AUTOMAT. VYPNUTI
E4  UCPANI SYSTEMU

E5

E6

KONEC PROVOZU

CHYBA MECHANIKY

Reseni
Vlyménite zasobnik.
Vymérite baterii.

V pfipadé potteby prepnéte
pumpu Accu-Chek Spirit Combo
do rezimu DAVKOVANI.

Vymeénte zasobnik a inflzni set.
DalSi informace naleznete
v Gastech 2.6 az 2.9.

Zajistéte okamzitou vyménu

pumpy Accu-Chek Spirit Combo.

Poradte se s oSetrujicim
Iékafem o alternativnich
moznostech inzulinové léchy.

Dalsi informace najdete
v kapitole 8.

C. Chyba

E7

E8

E9

E10

E11
E12
E13

CHYBA ELEKTRON.

PRERUS. NAPAJENI

KONEC PROVOZU

CHYBA ZASOBNIKU

NENAPL. INFUZ. SET
PRENOS DAT PRER.
CHYBA JAZYKA

Reseni
DalSi informace najdete
v kapitole 8.

DalSi informace najdete

v kapitole 8.

Zajistéte okamzitou vymeénu
pumpy Accu-Chek Spirit Combo.
Poradte se s oSetfujicim
|ékarem o alternativnich
moznostech inzulinové léchy.

DalSi informace najdete
v kapitole 8.

Naplite infuzni set.
Zahajte prenos dat znovu.

Dalsi informace najdete
v kapitole 8.



Varovani

C. |Varovani Reseni 6. |Varovani Reseni

W1  DOCHAZI INZULIN \lyméiite zasobnik dfive, nez W6  DBD ZRUSENA V pfipadé potfeby prepnéte
bude GplIné prazdny. pumpu Accu-Chek Spirit Combo

W2  SLABA BATERIE Co nejdFive vyméite baterii. D Rl DO RO B,

. Ze zruSeni bylo zameérneé, a

W3  ZKONTROLUJTE CAS  Nastavte datum a cas. v pfipadé potfeby naprogramujte

W4 VOLEJTEHOTLINE  Obratte se na pracovniky mistni novou docasnou bazaini davku.
podpory. W7  DBD SKONCILA Zvate, zda je nutna dal$i zména

W5 ZNOTNOSTPUMPY  V menu MOJE UDAJE docasne bazalni davky, a
zkontrolujte zbyvajici ¢as v pripade po.treby J

naprogramujte.

(podmenu ZIVOTNOST PUMPY).
V prlibéhu zbyvajici doby
provozu pumpy zafidte jeji
vymenu.

BOLUS ZRUSEN

V pfipadé potfeby prepnéte
pumpu Accu-Chek Spirit Combo
do rezimu DAVKOVANI. Ujistéte

se, Ze zruSeni bylo zamérné, a v
pfipadé potfeby naprogramujte
novy bolus.
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€. |Varovani
W9  KONCi NAST. DOBA

W10 CHYBA BLUETOOTH

Reseni

V menu MOJE UDAJE
zkontrolujte zbyvajici ¢as
zapijéky (podmenu ZIVOTNOST
PUMPY). V priibéhu zbyvajici
doby zapdjcky pumpy zaridte
jeji vyménu.

Provedte znovu sparovani

inzulinové pumpy a glukometru.

Podrobné informace naleznete
v &asti 6.4 Reseni potizi

s pripojenim Bluetooth®

v navodu k pouZziti.

Pripominka

Pripominka
& PRIPOMINKA

& KONEC ZARUKY

Reseni

V pfipadé potieby prepnéte
pumpu Accu-Chek Spirit Combo
do rezimu DAVKOVANI.

Kontaktujte mistni servis.

Nékteré pfipominky a varovani jsou specifické pro nékteré zemeé
a na vaSi pumpé se nemusi nikdy vyskytnout.



Bluetooth® registration

Please note that in Italy and France Bluetooth® wireless
technology is for indoor use only.

Note

This equipment has been tested and found to comply
with the limits for a Class B digital device. These limits
are designed to provide reasonable protection against
harmful interference in a residential installation. This
equipment generates, uses and can radiate radio
frequency energy ana, if not installed and used in
accordance with the instructions, may cause harmful
interference to radio communications. However, there is
no guarantee that interference will not occur in a
particular installation. If this equipment does cause
harmful interference to radio or television reception,
which can be determined by turning the equipment off
and on, the user is encouraged to try to correct the
interference by one or more of the following measures:
Reorient or relocate the receiving antenna. Increase the
Separation between the equipment and receiver.
Connect the equipment into an outlet on a circuit
different from that to which the receiver is connected.
Consult the dealer or an experienced radio / TV
technician for help. Changes or modifications not
expressly approved by the party responsible for
compliance could void the user’s authority to operate
the equipment.
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Pomoc pfi uZivéani s inzulinovou pumpou Accu-Chek Spirit Combo a dalsi informace o ni ziskéte
na adrese:

CGeska republika
Zakaznicka linka: (+420) 724 133 301
www.accu-chek.cz



ACCU-CHEK®






