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Poznamka

Pokud se nachazite na stavové obrazovce a vice nez 10 sekund nestisknete
tladitko M, a nebo w, budou tato tladitka uzaméena. Zamek tlacitek
nezamyka tlacitka rychlého bolusu. Viz kapitola 8.3.3, strana 74.
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Vazeni uzivatelé
inzulinové pumpy
Accu-Chek Insight,

tato broZurka uZzivatele je ur€ena pro
diabetiky 1é¢ené inzulinovou pumpou, pro
rodice nebo oSetrovatele diabetik(i a pro
profesionalni zdravotniky. Obsahuje vSechny
potfebné informace k bezpecnému a
efektivnimu pouZzivani inzulinové pumpy
Accu-Chek Insight. Bez ohledu na vaSe
zkuSenosti s 1ébou pomoci pumpy si
peclivé prostudujte tento navod dfive, nez
zaCnete pumpu pouzivat. Tento dokument
by se mél stat vasim hlavnim zdrojem
informaci v pfipadé jakychkoli dotaz{i nebo
problémil, s nimiz se mizete setkat béhem
pouZzivani inzulinové pumpy. Pokud zde
odpovéd nenaleznete, doporucujeme
kontaktovat mistni zakaznickou linku a
servis (adresu najdete na vnitfni strané
zadni obalky). DodrZujte pokyny v tomto
navodu presné tak, jak jsou uvedeny. Jinak
hrozi podani nizsi, nebo naopak vyssi davky
inzulinu, coz mGze mit nejen zavazné
zdravotni nasledky, ale mize to byt i
smrtelné. Inzulinova pumpa Accu-Chek
Insight je ur¢ena k nepretrzitému
subkutannimu podavani inzulinu U100

ve stanovenych nebo proménlivych davkach
pfi 16Ché diabetu mellitu.

0 vhodnosti pouziti pumpy pii lIé¢ébé
vaSeho diabetu mellitu musi rozhodnout
oSetfujici profesionalni zdravotnik.

Nepouzivejte pumpu k I6¢bé, pokud jste
neabsolvovali potfebné Skoleni.

Presny typ inzulinu pro Ié¢bu vaSeho
diabetu vam predepiSe oSettujici
profesionalni zdravotnik.

Vase inzulinova pumpa je
kontraindikovana k podavani jinych Iék
nez kratkodobé piisobiciho inzulinu U100
nebo rychle ucinkujiciho inzulinového
analoga.

Seznamte se rovnéz s pokyny, které jste
obdrzZeli s inzulinem a infuznim setem.

/\ VAROVANI

Inzulinovou pumpu Accu-Chek Insight ani
soucasti jejiho systému nijak
neupravujte. Inzulinovou pumpu
Accu-Chek Insight a soucésti jejiho
systému pouZzivejte pouze zptisobem
popsanym v této brozurce uzivatele. Jinak
by mohly hrozit zavazné nasledky pro
vaSe zdravi.

0 této brozurce uzivatele

Tato brozurka uZivatele obsahuje nasledujici
prvky pro rychlou a snadnou navigaci, které
vam umozni bezpe€né a pohodIné pouZzivani
inzulinové pumpy Accu-Chek Insight:

/\ VAROVANI

Varovani obsahuje bezpecnostni
informace, které vyzaduji vasi Fadnou
pozornost a informuiji vas o zdravotnich
rizicich. Ignorovani takovych informaci
miize vést k Zivotu ohrozujicim situacim.



Poznamka

Poznamka uvadi ddlezité informace

k zajisténi bezproblémového a efektivniho
provozu inzulinové pumpy Accu-Chek
Insight.

Pfiklad

Priklad popisuje zpisob pouZiti funkce

v béZné kazdodenni situaci.
Upozorfiujeme, Ze uvedené lékarské
informace a podrobnosti souvisejici

s lécbou jsou pouze informativni a nejsou
uréeny k uspokojeni vasich konkrétnich
zdravotnich potieb. Své osobni pozadavky
tykajici se 1écby vzdy konzultujte

s profesionalnim zdravotnikem.

Pasaze zvyraznéné modrou barvou odkazuji
na funkce, které jsou soucasti zakladniho
Skoleni. Ddrazné doporucujeme, abyste si
tyto pasaze peclivé precetli dfive, nez
zaCnete pumpu pouzivat.

Pasaze zvyraznéné fialovou barvou odkazuiji
na funkce, které jsou soucasti volitelného
Skoleni. Ddrazné doporucujeme, abyste si
tyto pasaze peclivé precetli dfive, nez
zaCnete pfisluSnou funkci pouZivat.

Poznamka

llustrace v této brozurce uzivatele se
mohou mirné liSit od vzhledu skutecného
zafizeni.




1 Funkce pumpy

Postupy pii ovladani s asistenci
(privodci)

Pfi [6bé inzulinovou pumpou je nékdy
nutné provadeét slozité kroky. Pro nékteré
funkce, které je tfeba provadét v konkrétnim
poradi, pumpa nabizi pfedprogramované
priivodce, ktefi vas provedou danym
procesem.

K dispozici jsou priivodci pro nasledujici
tkoly:

vloZeni nového zasobniku,

8 plnéni infuzniho setu,

® vloZeni nové baterie,

® parovani,

® bezdratova technologie Bluetoott.

Tri zakladni rezimy

Rezim DAVKOVANI: Pracuje-li pumpa
normalné, nachézi se v rezimu DAVKOVANI.
V tomto rezimu pumpa dodava inzulin

do téla na zakladé bazalni davky, bolus(i a
doCasnych bazalnich davek (DBD).

Rezim PAUZA: Pumpa piejde do rezimu
PAUZA, kdyz vyjmete baterii nebo zasobnik,
zatimco je pumpa v rezimu DAVKOVANI,
anebo po zobrazeni urcitych zprav o Udrzbé.
Podavani inzulinu se automaticky zastavi a
znovu se obnovi, jakmile potvrdite pfislusné
zpravy a vlozite novou baterii nebo zasobnik,
pokud je to nutné. Bude pokracovat
podavani aktualnich doasnych bazalnich
davek a bolust. Po prepnuti pumpy zpét do
rezimu DAVKOVANI bude kromé priibéZné
bazalni davky podana jesté bazalni davka,

FUNKCE PUMPY n

ktera byla vynechana v dobé, kdy byla
pumpa v rezimu PAUZA.

Rezim STOP: Kdyz se pumpa nachézi

v rezimu PAUZA déle nez 15 minut, pfepne
se do rezimu STOP. Otevfe se obrazovka
Pumpa zastavena. Pumpa se zcela zastavi a
zruSi veSkeré doCasné bazalni davky a
bolusy. Pumpu je nutné z reZimu STOP
restartovat pomoci hlavniho menu a navic je
tfeba znovu naprogramovat doc¢asné bazalni
davky a bolusy. Viz kapitola 3.2,

strana 36. Potfebujete-li pumpu

z jakéhokoli diivodu zastavit, miizete ji

do rezimu STOP pFepnout také pomoci
hlavniho menu.

Nastaveni displeje podle potieby

Jas celobarevného displeje pumpy je mozné
upravit tak, aby vyhovoval vaSim potfebam.
Navic Ize také podle potfeby upravit barvu
pozadi displeje. Zména orientace displeje
umoziuje odecitat informace

z nepohodiného thlu (napfiklad, pokud méate
pumpu pfipevnénou k pasku). Viz

kapitola 8.3.5, strana 76.

Zvétseni textu na displeji pro lepSi
¢itelnost

Pomoci tladitka zoom je mozné zvétsit
velikost textu na displeji a dosahnout tak
lepSi Gitelnosti. Viz kapitola 1.1.4,

strana 16.

Uzivatelské profily pro specialni situace

KdyzZ je zapnuty zvyraznény uzivatelsky
profil, jsou funkce rychlého posunu hodnot
pumpy vypnuty, takze je mozné vSechny
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hodnoty programovat pouze v postupnych
krocich. Navic vam zvukové signaly
pomohou ur€it, zda jste vSechny hodnoty
naprogramovali spravné. To mlize byt
uzitecné, pokud mate zrakové
znevyhodnéni. Budete-li potfebovat dalSi
informace, kontaktujte mistni zakaznickou
linku a servis (viz vnitini strana zadni
obdlky).

Kdyz je zapnuty potlaceny uzivatelsky profil,
jsou vSechny akustické signaly o jednu
oktavu nizsi. To mlze byt uzite¢né, pokud je
uzivatel sluchové postizeny. Viz

kapitola 8.3.2, strana 73.

Zabezpedceni tlacitek proti nechténému
stisknuti

Zamek tlacitek vypina tlaCitka na predni
strané pumpy a znemozfiuje tak jejich
nechténé stisknuti, kdyz pumpu nosite pod
obledenim. Funkce zamku tladitek je

ve vychozim nastaveni aktivovana. Zamek
tlacitek nezamyka tlacitka rychlého bolusu
0. Tlacitka rychlého bolusu O3 jsou
aktivni, i kdyzZ je aktivovan zamek prednich
tlacitek. Chcete-li odemknout predni
tlacitka, stisknéte do 1 sekundy nasleduijici
tlacitka: Nékteré z tlacitek O, tladitko a a
poté tlacitko w, nebo nékteré z tladitek O,
tladitko w a poté tlacitko a. Viz

kapitola 8.3.3, strana 74.

Nastaveni hodinovych bazalnich davek
v rozsahu 0,02 az 25 U/h

Pro kazdou hodinu v ramci dne je mozné
naprogramovat individualni hodinové bazalni
davky. Pouzit Ize nejvySe 24 ¢asovych blok(
o0 délce 15 minut az 24 hodin. Hodinovou
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bazalni davku Ize nastavit v rozmezi 0,02 az
25 U/h. Pamatuijte, Ze profil bazalnich davek
vam musi vZdy poskytnout profesionalni
zdravotnik, nebo musi byt s profesionalnim
zdravotnikem prodiskutovan.

Programovani az 5 riiznych bazalnich
profild

Pumpa umoziuje naprogramovat nejvyse 5
bazalnich profilli, které odpovidaji rliznym
dennim zvyklostem uzivatele. Napfiklad je
mozné naprogramovat jeden profil pro
pracovni dny a dalSi profil pro vikend. Viz
kapitola 5, strana 49.

Pouzivejte zasobniky, které si plnite
sami, nebo piedpInéné zasobniky

S inzulinovou pumpou mdzZete pouzivat
zasobniky, které si pinite sami, nebo
predplnéné zasobniky. Podrobné;jsi
informace najdete v samostatném
informacnim dokumentu, v némz je
vysvétleno, jaké zasobniky miizete

s inzulinovou pumpou Accu-Chek Insight
pouZzivat.

Zjistéte si dostupnost ve vasi zemi nebo se
obratte na mistni zakaznickou linku a servis.

Zjisténi ucpani

Pumpa zjisti pfipadné ucpani infuzniho setu,
které by mohlo branit podavani inzulinu.
Upozornéni se zobrazi v podobé zpravy

0 Udrzbé. Pumpa vSak neni schopna
rozpoznat netésnosti infuzniho setu nebo
uvolnéni kanyly z mista vpichu.



2 moznosti podani standardniho bolusu

Pro programovani a podavani standardniho
bolusu jsou k dispozici 2 moznosti: pouzijte
bud jednotliva menu nebo funkci rychly
bolus, ktera umoziuje naprogramovani
standardniho bolusu po ur€itych krocich,
aniz by bylo nutné sledovat displej. Viz
kapitola 4.1, strana 41. Viz kapitola 4.2,
strana 42.

Nastavitelna rychlost bolusu

Rychlost davkovani bolus( je mozné
upravovat. Pomalejsi podavani bolusu miize
byt uZitecné, pokud potrebujete velka
mnozstvi bolusu, ktera po podani vyvolavaji
prosakovani inzulinu z podkozi, nebo pokud
je davkovani bolusu bolestivé. Viz

kapitola 8.4.2, strana 80.

Pouziti prodlevy pied podanim bolusu

V nékterych pripadech (napf. pfi
gastroparéze) mize byt rovnéz uzitecné
zahgjit podavani bolusu az poté, co zacnete
jist. Diky nastaveni prodlevy je mozné zadat
odklad mezi naprogramovanim bolusu a
skuteCnym zacatkem podavani bolusu.
Nastaveni prodlevy prodiskutujte se
zdravotnickym personalem. Viz

kapitola 8.4.2, strana 80.

Rozlozeny bolus

V situacich, které vyzaduiji podavani
bolusového inzulinu béhem urcitého obdobi
a nikoli celého mnozZstvi najednou, mtizete
pouZit rozloZzeny bolus. Rozlozeny bolus je
aplikovan béhem Casového obdobi, které je
mozné podle potreby upravit. To je uzite¢né

FUNKCE PUMPY n

zejména v pfipadé, Ze snite pomalu
stravitelné potraviny, nebo se Ucastnite
dlouhotrvajiciho obcerstveni. Viz
kapitola 4.4, strana 45.

Kombinovany bolus

Pokud snite jidlo obsahujici jak pomalu, tak
rychle aéinkuijici sacharidy, mlzete uvazovat
o spolecném podani rychlého a dlouho
tcinkujiciho bolusu. Kombinovany bolus je
kombinaci standardniho bolusu s bolusem
rozlozenym; tento bolus poskytuje
okamzZitou a dlouhodobé dcinkujici ¢ast.
Tento bolus mtZe byt rovnéz dobrou volbou
v pfipadé, ze se chystéte snist pomalu
udinkujici sacharidy a soucasné potfebujete
korigovat zvySenou hladinu glykémie. Viz
kapitola 4.5, strana 46.

Riizné rezimy pro jednotlivé Zivotni

situace

Pumpa nabizi fadu rezimdi, které vyhovi

nejrliznéj$im Zivotnim situacim.

Napfiklad:

8 Béhem schlizek je mozné pumpu
prepnout do tichého rezimu. V noci je
mozné odloZit méné dilezita varovani
na urcenou dobu vstavani.

@ V rezimu letadlo se komunikace pumpy
prostiednictvim bezdratové technologie
Bluetooth vypne.

Viz kapitola 7, strana 59.

Upravitelné pfipominky

Rada aspektd lé¢by diabetu vyzaduje
pravidelnou pozornost a ¢innost. Pumpa
vam mize pomoci souborem pripominek,

11
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které vas upozorni na provedeni
nasledujicich ¢innosti:

® podani bolusu,

® vymeéna infuzniho setu,

® vyména baterie,

@ kontrola, zda nedoSlo ke zmesSkani
bolusu.

Naprogramovat Ize rovnéz riizné ¢asové
alarmy. Viz kapitola 8.1, strana 61.

12
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1.1 Prochazeni nabidkami

Tlacitka rychlého bolusu O3

/\

Displej (obrazovka)

[ Accu-CHEK®

Insight

Tladitko zvétSeni/zmenSeni textu na obrazovce @

Ve vétsiné pripadl maji

2 tlacitka @3 totoznou

funkci a Ize je vzajemné

zaménovat:

® Pfesun na predchozi
vstupni pole (zpét)

® ZruSeni nastaveni

® Zastaveni funkce

® Zahajeni programovani
rychlého bolusu
Nastaveni mnoZstvi
rychlého bolusu

&8 ZruSeni bolusu

® Presun na stavovou
obrazovku (dvojité
stisknuti)

Zastaveni opakovaného
varovani v rezimu STOP

ey

14 List 16 »

[
A
[
[
L o |
[
[
v

Sipka nahoru a
Tlacitko OK
(@ |

Sipka dolil w

Pohyb nahoru

na obrazovce menu
ZvétSeni nastavované
hodnoty

Prechod na obrazovku
s rychlymi informacemi

Presunuti na nasledujici
Grover menu

@ Potvrzeni nastaveni
@ Spusténi funkce

Pohyb dolli
na obrazovce menu

Zmenseni nastavované
hodnoty

Prechod na obrazovku
s rychlymi informacemi

13



n FUNKCE PUMPY

® ZvétSuje text
zobrazovany na displeji

G ® Zmen3uje text
na displeji, ktery byl
zvétSen

Jedno z

tlacitek OO

a poté

tlaCitko a a

poté tlacitko

v, Rychlym stisknutim
nebo béhem 1 sekundy se rusi
jedno z zamek tlacitek
tlacitek OO

a poté

tladitko w a

poté tlacitko

A

1.1.1 Prochazeni obrazovkami

Tato kapitola obecné popisuje prochazeni
obrazovkami a pouZziti funkci pumpy.

09:29 = 14 List 16 »

M1 1.20Uth Bazami profil 1

Na stavové obrazovce stisknéte tlacitko
[ o |

Otevre se obrazovka hlavniho menu.

.

14

Menu

It [Bolus

Stiskem tladitka a nebo w se presurite
do pozadovaného podmenu.

Stiskem tlacitka @ otevrete zvyraznéné
menul.

R Bolus
IL [Standardni bolus

2 Zrugitb

TlaCitky a a w se posunuje modry
ukazatel (kurzor) v menu nahoru a dold.

R Bolus

2 Zrusit bolus

[l [RozloZeny bolus
4 Kombinovany bolus

Jakmile modry ukazatel oznaci
pozadovanou polozku menu, stiskem
tlacitka I vstupte do dalSi irovné

menu.



== Zpét

KdyZ je zvyraznéno konkrétni nastaveni a
je oznaceno malou Sipkou nahoru a dol(,
Ize pomoci tlaCitek a a w zvétSovat resp.
zmenSovat zobrazenou hodnotu.

#te odloZené mnozstyi
M 4.50U; & 00:00:

== Zpét

K potvrzeni zadané hodnoty pouzijte
tlacitko E.

Po dokonceni nastaveni jej opakovanym
stiskem tlacitka @ znovu potvrdte, a tim
dojde ke spusténi funkce.

"

2 Zrusit bolus

[l [RozloZeny bolus
4 Kombinovany bolus

Pokud se potfebujete vratit na predchozi
uroven a funkci zrusit, stisknéte tlacitko
0X.V tomto pripadé vSak nebudou
uloZena Zadna upravena nastaveni.

FUNKCE PUMPY n

Poznamka

Jednim stiskem tlacitka a nebo w se
hodnota méni o nastaveny pfiriistek.
Pokud tlaGitko a nebo w pridrzite
stisknuté, méni se hodnoty rychle
(,funkce rychlého posunu hodnot®).

1.1.2 Popis obsahu obrazovky

V hlavnim menu jsou k dispozici nasledujici
funkce:

Menu

It [Bolus

sazalni déaviy

E Bolus

ol Bazalni davky
Zastavit pumpu

B> Spustit pumpu

8 Udaje pumpy

ReZimy

M Nastaveni

Zasobnik a infazni set
4+ Hlavni strana

Posuvnik na pravé strané signalizuje, Ze je
k dispozici vice polozek, nez je aktualné
zobrazeno na displeji.

Menu

It [Bolus

15
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V kazdém menu je mozné pouzit funkci
Hlavni strana, ktera vas prenese
na stavovou obrazovku:

Stiskem tlacitka w se presunete na hlavni
stranu.

Stiskem tlacitka @ provedte vybeér.
Pokud postup (préivodce) zahrnuje nékolik
krokd, ¢isla v pravém hornim rohu

obrazovky uvadéji, kolik krokd zbyva
do dokonceni privodce.

7eném

® 00:00°

== Zpét

1.1.3 Stavova obrazovka

Na stavové obrazovce je uveden aktualni
stav pumpy. Tato obrazovka napfiklad
signalizuje, zda se pumpa nachazi v reZzimu
DAVKOVANI, STOP nebo PAUZA a zda

16

aktualné probiha davkovani bolusl nebo
dodasnych bazalnich davek.

Stavova ikona
Soucasné datum

Stav baterie

Aktivni zamek tlacitek

ReZim letadlo
Aktualni ¢as

09:29 4 8= 14 List 16 »
lkona 1 1.20Uth Bazalni profil 1
bazalni
davky

Aktudlni hodinovd  Aktivni
bazélni davka bazalni profil

UpIny prehled ikon uvadi Pfiloha D: Ikony a
symboly, strana 119.

1.1.4 Usporadani obrazovky

K dispozici jsou riizna usporadani obrazovky
pumpy. Ve vychozim nastaveni se na displeji
zobrazuje tmavé pozadi a normalni velikost
pisma.

Pokyny k pfizpiisobeni usporadani
obrazovky naleznete v kapitole Nastaveni.
Viz kapitola 8.3.5, strana 76.



Tmavé pozadi

Je-li nastaveno tmavé pozadi, bude se
na displeji zobrazovat bily text na Cerném
pozadi.

09:29 = 14 List 16 »

M1 1.20Uth Bazami profil 1

Svétlé pozadi

Je-li nastaveno svétlé pozadi, bude se
na displeji zobrazovat ¢erny text na bilém
pozadi.

09:29 = 14 List 16 >
@ 1.20Uth Bazalni profil 1

Rezim zvétSeni

09:29 = 14 List 16 »

i 120 Ufh Bazélni pre..

Pridrzite-li po dobu 1 sekundy stisknuté
tlacitko @, text na obrazovce se zvetsi.

Kdyz tladitko @, znovu pfidrzite stisknuté
po dobu 1 sekundy, text se zobrazi
v normalni velikosti.

Poznamka

V rezimu zvétSeni nemusi byt

na obrazovce viditelny veSkery obsah.
Je-li aktivni rezim zvétSenti, sviti tlacitko

e,

17



18




2 Spusténi pumpy

V této kapitole najdete pokyny k pfipravé
inzulinové pumpy a zahajeni lécby s jeji
poOMOCi.

Pred spusténim pumpy je nutné:
® vlozit baterii,
® nastavit ¢as a datum,

® naprogramovat alespori jeden bazalni
profil,

® vloZit zasobnik,

® pripojit k pumpé hadi¢ku infuzniho setu
s adaptérem a naplnit ji inzulinem,

® pripojit hadi¢ku k hlavici infuzniho setu a
naplnit hlavici inzulinem (naplnéni
infuzniho setu).

Pamatuijte, Ze ma-li byt 1é¢ba pomoci

inzulinové pumpy Uspésna, je nutné ¢asto

kontrolovat hladinu glykémie. Doporucujeme

proto glukometr pouzivat tak ¢asto, jak urcil

va$ |ékar nebo zdravotnicky personal

(alespon ctyrikrat denné).

/\ VAROVANI

Tento vyrobek obsahuje malé Gasti. V
pripadé spolknuti malych ¢asti (napt.
uzaveérd, krytek apod.) hrozi nebezpedi
uduseni.

2.1 Vybeér spravného typu
baterie

Inzulinova pumpa Accu-Chek Insight
vyzaduje 1,5V baterii typu AAA.

SPUSTENI PUMPY E

/\ VAROVANI

Doporucujeme baterie Energizer®
Ultimate Lithium (FRO3), které byly
Uspésné testovany s inzulinovou pumpou
Accu-Chek Insight. DalSi informace

0 zivotnosti baterie viz Priloha A:
Technické udaje, strana 102.

Fnergizer\y : = -
- U'Lgﬁ?u*%u gt

Pokud budete chtit pouzit jiny typ lithiové
baterie, musi tato baterie splfiovat
pozadavky normy |IEC 60086-4.

V takovém pripadé kontaktujte
zékaznickou linku a servis.

Budete-li chtit pouzivat alkalické baterie,
musi to byt baterie vhodné do energeticky
narocnych zafizeni, jako jsou napt. blesky
ve fotoaparatech.

Alkalické baterie maji vyrazné kratsi
Zivotnost nez lithiové baterie. Proto je
pouzivejte pouze v pfipadé, Ze nemate po
ruce lithiové baterie.

Nepouzivejte zadné jiné baterie,

napf. zinko-uhlikové baterie, dobijeci
baterie, jiz pouzité baterie nebo baterie po
dobé pouzitelnosti. Takové baterie maji
vyrazné zkracenou zivotnost a mohlo by
se stét, Ze se inzulinova pumpa bez
varovani vypne.

Nezapomente v pumpé specifikovat
spravny typ baterie. Jinak se nemusi
zbyvajici doba nabiti baterie zobrazovat
spravne.
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Obrazovka pro vybér baterie

Baterie

Typ baterie

@ |Lithiova
O Alkalicka

2.2 Vymeéna baterie

VZdy je ujistéte, ze méate sebou novou
baterii. Lithiovou baterii je bezpodmine¢né
nutné ménit kazdé 2 tydny bez ohledu na
indikator baterie.

Pred vyménou baterie se ujistéte, Ze neni
poskozena (napfiklad nema poskozeny
plastovy izolaCni obal) nebo z ni nevytéka
elektrolyt; takova baterie mize pumpu
poSkodit. Pokud vam baterie spadne na
zem, pouzijte novou.

Po vymeéné baterie zkontrolujte na stavové
obrazovce inzulinové pumpy, zda jsou
spravné nastaveny Cas, datum a bazalni
davka. Pokud ne, pfepnéte inzulinovou
pumpu do rezimu STOP a poté znovu do
rezimu DAVKOVANI nebo se obratte na
mistni zakaznickou linku a servis.

Zivotnost baterie miizete optimalizovat
podle téchto doporuceni:

® Pokud s inzulinovou pumpou neni
sparovano zadné zafizeni, milzete
komunikaci prostfednictvim bezdratové
technologie Bluetooth vypnout a snizit
tak spotfebu energie.

® Pokud je inzulinova pumpa sparovana se
zafizenim, které umoziuje ovladat
inzulinovou pumpu, pouZivejte toto
zafizeni, abyste nemuseli tak ¢asto
aktivovat displej na pumpé.

® Mizete snizit jas displeje.

20

® Pumpu chrafte pred studenym vétrem a
nez 5 °C.

® Kryt baterie vyménte, pokud je
opotiebovany nebo znecistény, a
v kazdém pripadé alespori jednou za 6
mésicU.

Vyjmuti baterie

Pokud baterii vyjmete v dobé, kdy pumpa
podéva inzulin (rezim DAVKOVANI),
davkovani inzulinu se automaticky zastavi
(rezim PAUZA). Béhem doby, kdy je vyjmuta
baterie a pumpa se nachazi v rezimu
PAUZA, bude pumpa vydavat jedno pipnuti
kazdych 8 sekund.

Po vyjmuti baterie zilstane v pumpé
zachovano aktualni datum a ¢as pfiblizné
10 hodin.

Pokud novou baterii vioZite do 15 minut,
bude podavani doasné bazalni davky

a bolusd spusténych pred prepnutim pumpy
do rezimu PAUZA pokracovat. Po pfepnuti
pumpy zpét do rezimu DAVKOVANI bude
kromé prlibézné bazalni davky podana jesté
bazalni davka, ktera byla vynechana v dobg,
kdy byla pumpa v rezimu PAUZA.

Pokud bude pumpa bez baterie déle nez

15 minut, pumpa se vypne Gpiné (rezim
STOP) a zruSi se doCasné bazalni davky

a bolusy. Po vyméné baterie je nutné pumpu
v obrazovce hlavniho menu restartovat

a znovu naprogramovat pfipadné docasné
bazalni davky a bolusy. Viz kapitola 3.2,
strana 36.

Nastaveni inzulinové pumpy (napfiklad
bazalni davky, zbyvajici obsah zasobniku,
prirGistky bolusu, aktivni uZivatelsky profil a



nastaveni alarmu) a pamét udalosti (historie
bolusti a alarmd, historie celkovych dennich
davek inzulinu a do¢asnych bazalnich
davek) se uklada vzdy bez ohledu na stav
baterie a dobu, po kterou byla inzulinova
pumpa bez baterie.

Vlozeni baterie

Pfi vyméné baterie zajistéte, aby se

do prostoru pro baterie nedostaly necistoty
nebo prach. Pfi prvnim spusténi pumpy
zacnéte krokem 6.

Aby nedoslo k nechténému podani
inzulinu, dbejte, aby nebyl infuzni set
pfipojen k vaSemu télu.

SPUSTENI PUMPY E

Otocte adaptér proti sméru hodinovych
rucicek do polohy 90°.

Stisknéte pojistku uvolnéni krytu baterie
ve sméru Sipky (smérem k prostoru pro
zasobnik).
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Kryt baterie Ize snadno sejmout pomoci
odklapéci packy.

Sejméte kryt baterie a vyjméte starou
baterii.

22

VloZte novou baterii do jejiho prostoru
kladnym polem (+) napfed a zapornym
pdlem (—) smérfujicim ven.

Umistéte kryt na baterii.




i

Zatlacte cely kryt baterie do prostoru pro
baterii, dokud neuslySite cvaknuti pojistky.

Po vlozeni baterie se pumpa zacne spoustét.

Pokud se pumpa po vloZeni baterie nezacne
spoustét, zkontrolujte spravné umisténi
baterie (kladnym pélem napfed).

Pfi prvnim vloZeni baterie, nebo pokud byla
pumpa ponechana bez baterie déle nez

10 hodin, se spusti priivodce nastavenim,
ktery vam pom(iZe naprogramovat vychozi
nastaveni pumpy, jako je napfiklad ¢as a
datum.

2.3 Postup spousteéni a
priivodce nastavenim

Po vloZeni nové baterie pumpa okamzité

provede kontrolni test. Zkontrolujte displej,

akustickou signalizaci a vibrace, abyste se
presvédcili, zda pumpa pracuje spravné.

Mate-li dojem, Ze béhem kontrolniho testu
nepracuje vSe tak, jak ma, obratte se na
mistni zakaznickou linku a servis.

Postup spousténi se lisi, pokud:

® spoustite pumpu poprvé,

SPUSTENI PUMPY E

@ spoustite pumpu poté, co byla
ponechana déle nez 10 hodin bez
napajeni,

@ vloZite novou baterii, kdyZ je pumpa
v rezimu PAUZA.

DalSi informace k tomuto tématu najdete

v nasleduijici kapitole.

Poznamka

® Pokud se nachazite na stavové
obrazovce a vice nez
10 sekund nestisknete
tlacitko @M, a nebo w,
budou tato tlacitka
uzamcena. Zamek
tlaGitek nezamyka tlacitka rychlého
bolusu. Viz kapitola 8.3.3, strana 74.
® Pfi podezieni na poSkozeni pumpy,
napriklad pokud vam spadla na zem,
mUZete vyjmutim a opétovnym
vlozenim baterie spustit kontrolni test
pumpy. Viz kapitola 9.4, strana 90.

Postup kontrolniho testu

Po zavieni krytu baterie se automaticky
spusti kontrolni test pumpy.

Kontrolni test pumpy

Kontrolni test pumpy

Displej zGervena.
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Zkontrolujte, zda je Gervené zbarvena cela
plocha.

Displej zezelena.

Zkontrolujte, zda je zelené zbarvena cela
plocha.

Displej zmodra.

Zkontrolujte, zda je modfe zbarvena cela
plocha.

Displej z&erna.

Zkontrolujte, zda je Cerné zbarvena cela
plocha.

24

Otevie se obrazovka Test vibraci a pumpa
zavibruje.

Zkontrolujte, zda jsou vibrace citit.

Otevie se obrazovka Test zvuku a pumpa
vyda sérii pipnuti.

Kontrolni test pumpy

Test zvuku

Oveérte, zda jsou pipnuti slySet.

Pokud pumpu spoustite poprvé, nebo byla
ponechana bez napajeni déle nez 10 hodin,
provede vas privodce nastavenim kroky
nastaveni ¢asu a data. V opaéném pfipadé
postup spousténi pokracuje krokem

6 na strané 25.

Nastaveni ¢éasu, data a typu baterie

/\ VAROVANI

Je mimoradné ddlezité, aby byl na pumpé
nastaven spravny ¢as a datum, a to
vCetné vybéru moznosti dopoledne a
odpoledne pfi pouziti 12hodinového
formatu. V opaném pfipadé nemusite
obdrzet spravné mnozstvi inzulinu

ve spravnou dobu.

Otevre se obrazovka Nastavte hodinu.



Stiskem tlacitka a nebo w nastavte
hodinu.

Stiskem tlacitka B prejdéte k Nastavie
minuty.

Otevre se obrazovka Nastavte minuty.

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte
minuty.

Stiskem tlacitka B prejdéte k Nastavie
rok.

Otevre se obrazovka Nastavte rok.

Datum

Nastavte rok

20108 | Led.

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte rok.

Stiskem tlacitka B prejdéte k Nastavie
mesic.

Otevre se obrazovka Nastavte mésic.

SPUSTENI PUMPY E

Datum

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte
mésic.

Stiskem tlacitka B prejdéte k Nastavie
den.

Otevie se obrazovka Nastavte den.

Datum /3 W
te den

List] &S

@ Potvrdit

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte den.
Potvrdte stiskem tlacitka E.

Otevie se obrazovka Typ baterie.

Baterie
Typ baterie

@ |Lithiova
O Alkalicka

Stiskem tlacitka a nebo w se presurite
na typ vioZené baterie.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

/\ VAROVANi

Vzdy se ujistéte, Ze je po vyméné baterie
zvolen spravny typ baterie.

Otevie se obrazovka Zahajit podani
inzulinu?.
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= 14 List 16 m

Fahajit podani inzulinu?

® Ano

Stisknutim tlacitka &3 vyberte moznost
Ne.

Otevie se obrazovka Pumpa zastavena.

9:29 = 14 List 16 m

Pumpa zastavena

Pred pouzitim pumpy je nutné

naprogramovat alespon jeden bazalni profil.

Pokracujte programovanim bazalniho
profilu 1. Viz kapitola 2.4, strana 26.

Pokud je jiz bazalni profil naprogramovan,
staci zvolit moznost Ano.

2.4 Programovani

bazalniho profilu 1
Pumpa zajistuje nepretrzité podavani
inzulinu, které pokryva zékladni potfebu.
Oznacuje se terminem profil bazalni davky.
Tento profil je mozné naprogramovat
v ¢asovych blocich s vyuZitim hodinovych
bazalnich davek tak, aby byla pokryta
proménliva potfeba bazalniho inzulinu
v priibéhu dne. Pumpa standardné
zobrazuje 24 ¢asovych blok, jeden pro
kazdou hodinu v priibéhu dne.
Prostrednictvim zmény koncového Casu je
mozné podle potieby naprogramovat odliSny
pocet Gasovych bloki (1 az 24). Délka
kaZdého ¢asového bloku miiZe trvat
nejméné 15 minut a nejvySe 24 hodin.

Souhrn vSech ¢asovych blokil se oznacuje
terminem bazalni profil nebo profil bazélnich
davek. Dbejte, abyste naprogramovali
hodinovou bazalni davku pro celé obdobi

24 hodin.

Priklad: Profil bazalni davky na 18 U/24 hodin
Podavani inzulinu
[U/h] [] Hodinova bazalni
g davka
i | | | [ | I | I I I | I | I [ |
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 111213 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
Hodiny
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Nastaveni bazalniho profilu by vam mél
poskytnout profesionalni zdravotnik.

14 List 16 m

Na stavové obrazovce stisknéte
tlacitko @M.

Otevre se hlavni menu.

Menu

It Bolus

&1 Bazalni davky
= t pumpu

Stiskem tlacitka w se presurite
na polozku Bazalni davky.

Stiskem tlacitka @3B provedte vybér.

Otevi'e se menu Bazalni davky.

. profil

Programovat bazéalni pi... >
i Hlavni strz

Stiskem tlacitka w se presurite
na polozku Programovat bazalni profil.

Stiskem tlacitka @3B provedte vybér.

Otevie se obrazovka Programovat bazalni
profil.

SPUSTENI PUMPY E

Stiskem tlacitka @B vyberte polozku
Bazalni profil 1.

Otevre se obrazovka Bazalni profil 1.
Zacatek je vzdy pllnoc. Zvyraznén je ¢as
Konce prvniho éasového bloku.

) [
a < Konec Uth

00:00 01:00 0.007
01:00 02:00 0.007

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte ¢as.
Stisknéte tlacitko IM.

Zvyrazni se hodinova bazalni davka pro

prvni Casovy blok a zobrazi se nasledujici
c¢asovy blok.

Bazalni profil 1 L]
atek Konec Urh

00:00 05:00 0.007
05:00 06:00 0.007

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte
hodinovou bazalni davku.

Stisknéte tlacitko M.

Zvyraznén je Cas Konce druhého ¢asového
bloku.
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Bazalni profil 1
Zacatek Konec
00:00 05:00 C
05:00 06:00 0.007

=r 14 List 16 m

Pumpa

Pokracujte v programovani koncovych
¢asti a hodinovych bazalnich davek pro
celkové obdobi 24 hodin.

Konec

Jakmile jsou naprogramovany hodinové
bazalni davky pro celé obdobi 24 hodin,
stisknéte tlacitko M.

Otevie se obrazovka Denni uhrn bazalniho
profilu pro Bazalni profil 1.

Bazalni profil 1
Denni Ghrn bazalniho profilu
24.0U

o Zpdt = Poturdit

Zkontrolujte, zda celkové denni davka
odpovida potfebam vasi [6Chy.
Potvrdte stiskem tlacitka IC.

Otevie se obrazovka Pumpa zastavena.
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DalSim krokem je vloZeni zasobniku. Viz
kapitola 2.5, strana 28.

Poznamka

V pripadé potieby se miizete stiskem
tladitka @ vréatit na predchozi pole.

2.5 Vymeéna zasobniku
a spojovaciho setu

Zasobnik a spojovaci set vyménujte v téchto
pfipadech:

® pokud je zasobnik prazdny a na displeji
pumpy se zobrazi zprava Udrzba M21:
Prazdny zasobnik,

® pokud se na pumpé zobrazi zprava
Udrzba M24: Ucpani,

® pokud mate dojem, Ze doSlo k ucpani
hadicky (které nemusi byt doprovazeno
alarmem),

® vykazuje-li misto vpichu znamky
podrazdéni nebo infekce,

® pokud se zdd, Ze inzulin kvilli netésnosti
unika.

/\ VAROVANi

® Alespon dvakrat denné zkontrolujte, zda
v misté vpichu nedoSlo k podrazdéni
nebo infekci. Znamkami infekce mohou
byt mimo jiné bolest, bulky, zarudnuti,
zvySena teplota nebo vytok v misté



vpichu. Objevite-li zarudnuti Ci otok,
okamzité vymérite hlavici infuzniho
setu, zméfite misto infuze a obratte se
na svého lékare nebo zdravotnicky
personal.

s Hlavici mérite podle pokyn
k pouzivanému infuznimu setu a podle
doporuceni lékare nebo zdravotnického
personalu.

Vymeéna zasobniku

Pfipravte si:

8 Novy zasobnik

® Novy infuzni set Accu-Chek Insight

Poznamka

Zasobnik a inzulin uchovavejte pfi
pokojové teploté.

09:29 =

14 List 16 »
M1 1.20Uth Bazami profil 1

Na stavové obrazovce stisknéte tlacitko
[ o ]

Otevre se hlavni menu.

Menu

] eni

@1 | Zasobnik a inflzni set
fi Hiavni strana

Stisknutim tlacitka w se presurite
na polozku Zasobnik a infuzni set.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

SPUSTENI PUMPY E

Otevie se menu Zasobnik a inflzni set.

@1 Zasobnik a infdzni set
e Vymeénte zasobnik

Ny Naplnit hadicku
s Naplnit kanylu

Stiskem tlacitka B vyberte polozku
Vlyménte zasobnik.

Otevre se obrazovka Vymeénte zasobnik.

Drzte pumpu ve svislé poloze. Otacejte
adaptérem s hadiCkou proti sméru
hodinovych rucicek.
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Jakmile dosahnete thlu 120°, vyjméte
adaptér se zasobnikem. Pumpa zahaji
pretaceni pohybového trnu.

Odpojte infdzni set
od téla

™ Potvrdit

Odpojte infuzni set od téla.
Potvrdte stiskem tlacitka .

/\ VAROVANI

Pfi vyméné zésobniku vZdy odpojujte
infuzni set od téla.

Pockejte, dokud pumpa nedokonéi pretaceni
pohybového trnu. Pokud je pohybovy trh uz
tplné pretoCeny, tato obrazovka se
nezobrazuje. Pokud se pohybovy trn
nepretoci UpIné, obratte se na mistni
zékaznickou linku a servis.
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Novy zasobnik vloZte pouze tehdy, kdyz se
otevie obrazovka VloZte novy zasobnik a
pfipojte adaptér.

™ Potvrdit

/\ VAROVANi

® Pied vloZzenim zasobniku do inzulinové
pumpy zasobnik vzdy zkontrolujte, zda
neni praskly nebo poSkozeny.

® Pokud vam zéasobnik spadne na zem,
nepouzivejte ho, ani kdyZ se bude zdat
nepoSkozeny.

Nezapomerite pumpu drzet ve svislé
poloze.

Vlozte zasobnik pistem napred do
prostoru pro zasobnik.



Nasadte novy adaptér na bajonetovou
zéasuvku v prostoru pro zasobnik. Dbejte,
aby byla predni strana adaptéru vlozena
do zarez(i na krytu pumpy pod pravym
Uhlem (90°). V opaéném pripadé by se
mohla ohnout jehla.

SPUSTENI PUMPY E

CHYBNE

K

/\ VAROVANi

® Pii vyméné zasobniku vZzdy pouZijte
novy adaptér.

s Jehla je umisténa uprostied predni
strany adaptéru. Podavani inzulinu je
zaruceno pouze v pripadé, ze je jehla
nasazena kolmo ve stfedu zasobniku
(viz krok 8).

Jehla
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Otocte adaptér ve sméru hodinovych
rucicek az nadoraz. Adaptér je umistén
spravné, pokud je zarovnan s krytem
pumpy.

Poté potvrdte stiskem tlacitka 8.

Otevie se obrazovka Typ zasobniku.

yp Zzasobniku
© 16 ml

Potvrdte stiskem tlacitka .

Pumpa zjiStuje polohu pistu v zasobniku.

Pumpa poté provede kontrolni test. Viz
kapitola 2.3, strana 23.

Kontrolni test pumpy

Kontrolni test pumpy
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Po kontrolnim testu pumpy se otevie
obrazovka PInit hadicku?.

Naplnit hadicku
Plnit hadicku?

® Ano

Stisknutim tlacitka @38 naplfite hadicku
infuzni setzniho setu inzulinem.

/\ VAROVANi

Je-li do pumpy vloZen prazdny zasobnik
(napf. pro vyukové dcely), pumpa
zobrazuje naprogramovana podani
inzulinu (pInéni infuzniho setu, bazalni
davku a podani bolusuy), i kdyZ neni z
divodu prazdného zasobniku

ve skutecnosti podavan zadny inzulin.

Vymeéna spojovaciho setu (adaptér a
hadicka)

Po pfipojeni nového adaptéru je nutné
naplnit spojovaci set a kanylu inzulinem.
Mnozstvi inzulinu, které bylo pouZzito k
pInéni, se nezapocitava do historie
celkovych dennich davek inzulinu.

Béhem pInéni udrZujte pumpu ve svislé
poloze tak, aby adaptér sméroval nahoru,
¢imzZ se snadnéji ze zasobniku a hadicky
odstrani zbyvajici vzduchové bublinky.
Pokud z konektoru nevychazi zadny inzulin
nebo jsou v hadi¢ce po naplnéni vzduchové
bublinky, plnéni opakujte, dokud neni infuzni
set odvzdusnén a zcela naplnén inzulinem.



/\ VAROVANI

Vzduchové bublinky v zasobniku a
infuznim setu mohou zpUsobit, Ze misto
inzulinu bude aplikovan vzduch. V
takovém pripadé vaSe télo nedostane
potfebné mnozstvi inzulinu. Bublinky
odstrafujte pfi plnéni zasobniku a
infuzniho setu, pficem musi byt hadicka
odpojena do téla.

Otevre se obrazovka Naplinit hadicku.

Naplnit hadick

Odpojte infdzni set
od tél

= 7pét # Potvrdit

Ujistéte se, Ze infuzni set neni pfipojen
k vaSemu télu.

Potvrdte stiskem tlacitka EC.

/\ VAROVANi

Nikdy nenaplriujte hadicku pfipojenou

k télu, protoze hrozi neregulované podani
inzulinu. Vzdy se fidte pokyny k pouziti
infuzniho setu, ktery pouzivate.

Pumpa automaticky zahaji pInéni hadicky.

Naplnit hadicku

= Zrusit

PInéni milzete kdykoli zastavit stisknutim
tlacitka O0.

SPUSTENI PUMPY E

PInéni je dokonceno, jakmile se pumpa
zastavi. Zkontrolujte, zda z hadicky kape
inzulin.

Pokud inzulin z hadicky nekape,
stisknutim tlacitka @3 se vratte o krok
Zpét.

Spustte druhé plnéni:

Stiskem tlaCitka a nebo w se presurite
na polozku Naplnit hadicku.

Stiskem tlacitka @ provedte vybér.

Jakmile z hadicky zacne kapat inzulin,
stisknutim tlacitka &3 pInéni ukoncete.

Po naplnéni budete vyzvani k odpojeni
infuzniho setu od téla.

Naplnit h:

Nyni mizete zavést kanylu do téla. Peclivé
si prectéte a dodrzujte pokyny, které jste
obdrzeli s infuznim setem.

Pripojte konektor hadicky k hlavici
a potvrdte stisknutim tlacitka 8.

Otevie se obrazovka PInit kanylu?.
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Naplnit kanylu

Plnit kanylu?

® Ano

Stisknutim tlacitka @ napliite kanylu
infuzniho setu inzulinem.

Pumpa automaticky zahaji pInéni kanyly.

Vychozi plnici mnoZstvi kanyly je 0,7 U. Viz
kapitola 8.4.3, strana 84.

Naplnit kanylu

Plnéni kanyly

= Zrusit

Jakmile plnéni skonéi, otevie se obrazovka
Obnovit podani inzulinu?.

= 14 List 16 11

Obnovit podani inzulinu?

® Ano

Stisknutim tlacitka @3 zvolte Ano, nebo
stisknutim tlacitka &3 zvolte Ne.
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3 Pouziti pumpy
v kazdodenni praxi

3.1 NosSeni pumpy

Aby nedoSlo k poSkozeni pumpy, pfipevnéte
si ji bezpeéné k télu nebo k obleceni.
Mizete k tomu vyuzit néktery z nasich
specialnich doplikl k noSeni. V chladném
pocCasi noste inzulinovou pumpu pod
oblecenim nebo pfimo na téle.

/\ VAROVANI

Dbejte, aby nedoslo k zauzlovani nebo
stlaceni infuzniho setu. V takovém pfipadé
by byl omezen volny priitok inzulinu, coz
by mohlo vést k podéni nedostatecného
nebo prili§ velkého mnozstvi inzulinu.

Poznamka

Pokud nosite pumpu u sebe, dbejte na to,
aby nepfisla do styku s predméty, které
nosite v kapsach, napriklad s klicenkami,
kli¢i nebo mincemi. Tyto mohou pumpu
poSkodit nebo nechténé stisknout jeji
tlaCitka.

3.1.1  Kdy pumpu nosit a kdy
nikoli

Existuje nékolik situaci, ve kterych se
doporucuje pumpu sejmout, protoze by
mohlo dojit k jejimu poSkozeni, nebo by
mohla vzniknout jind rizika. V téchto
situacich pumpu sejméte a v pfipadé
potfeby prejdéte k alternativni 16Cbé.
Na nasleduijicich stranach jsou uvedeny
priklady téchto situaci.

Elektromagneticka pole a nebezpecné
oblasti

/\ VAROVANI

Pumpu nepouzivejte v blizkosti
elektromagnetickych poli, napr. u radar{
nebo antén, zdrojii vysokého napéti,
rentgend, systému vypocetni tomografie,
skener(i CAT a systém{ MRI. Tyto a
vSechny dalsi zdroje elektrického proudu
mohou zpiisobit selhani pumpy. Podavani
inzulinu se mze prerusit a na displeji
pumpy se zobrazi Chyba E7: Chyba
elektroniky.

V takovém pfipadé vzdy pumpu zastavte,
odpojte ji od téla a ulozte mimo
nebezpecné oblasti. Dalsi informace o
elektromagnetickych polich viz Priloha A:
Technickeé udaje, strana 102.

Testovanim bylo zjiSténo, ze pumpa
vyhovuje predpistim o elektromagnetickém
ruSeni. Bezpecnostni systémy na letiStich a
zabezpedeni proti kradezi, napfiklad

v obchodech, by nemély naruSovat funkci
pumpy.

Existuje fada zafizeni, které vysilaji
elektromagnetické zafeni, napfiklad mobilni
telefony. Nelze zcela vylougit, Ze néktera

z téchto zafizeni nebudou negativné
ovliviiovat provoz pumpy. Doporu¢ujeme
proto pumpu udrzZovat alespori 10 cm

od téchto pfistrojti, pokud jsou aktivni.

Atmosféricky tlak

VaSe pumpa je navrzena pro bézny
atmosféricky tlak (od 550 do 1060 mbar).

35



B POUZITi PUMPY V KAZDODENNi PRAXI

NepouZivejte pumpu v pretlakovych
komorach nebo na nebezpeénych mistech,
napr. tam, kde by se mohly vyskytovat
hoflavé plyny nebo vypary. Mohlo by dojit k
vybuchu.

Pred vstupem na nebezpecna mista pumpu
vzdy vypnéte a odpojte od svého téla.
Budete-li potfebovat dalsi informace,
kontaktujte mistni zakaznickou linku a
servis (viz vnitfni strana zadni obalky).

Poznamka

Prudké a extrémni zmény tlaku vzduchu

nebo teploty, zejména jsou-li v zasobniku

¢i infuznim setu pfitomny bubliny, mohou
mit vliv na podavani inzulinu.

K témto zménam mdze napiklad dojit,

pokud:

» cestujete v letadle, které neni vybaveno
systémem vyrovnavani tlaku béhem
startu,

® pfi sportovni ¢innosti, jako je zavésné
|étani,

® pii opusténi vyhiaté mistnosti a
prechodu do chladného prostiedi.

Pumpu v téchto situacich noste

co nejblize u téla, odstrarujte veSkeré

vzduchové bubliny ze zasobniku a

hadiCky a ¢astéji provadéjte méreni

glykémie.

V pfipadé pochyb pumpu sejméte a

prejdéte k alternativni I6Cbé.

Sport a cviéeni

Pumpu mdzZete nosit pfi mnoha sportovnich
aktivitach. Je ale dulezité, abyste pumpu
chranili pfedtim, nez zacnete cvicit nebo
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sportovat. Nenoste pumpu pfi sportech, pfi
kterych dochazi k tésnému télesnému
kontaktu, jako jsou box, fotbal nebo hoke;.
Pfi hrubém kontaktu miZe dojit k poskozeni
pumpy.

DalSi informace o dopliicich k noSeni pumpy
naleznete v katalogu pfisluSenstvi, nebo
vam je poskytne mistni zakaznicka linka a
servis (viz vnitfni strana zadni obalky).

Cestovani s pumpou

Pfed cestovanim se u svého zdravotnického
personalu informujte o specialnich
opattenich, ktera je nutné provést. Vezméte
si sebou vice dopliikli pro méreni glykémie
a vice dopliikdi k pumpé a zjistéte si, kde si
mizete béhem cestovani opatfit dalSi
prisluSenstvi.

Budete-li potfebovat dalsi informace,
kontaktujte mistni zakaznickou linku a
servis (viz vnitfni strana zadni obalky).

3.2 Spusténi a zastaveni
pumpy

0 tom, kdy a na jak dlouho Ize podavani
inzulinu prerusit, se poradte se svym
oSetfujicim Iékafem nebo zdravotnickym
personalem.

Béhem preruSeni davek inzulinu si
pravidelné kontrolujte hladinu glykémie.
V pfipadé potfeby pouzijte k podavani
inzulinu inzulinovou stfikacku nebo
inzulinové pero podle pokynil Iékafe nebo
zdravotnického personalu.
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/\ VAROVANI

Dojde-li z jakéhokoli dlivodu k preruseni
podavani inzulinu, zméfte si glykémii a
chybgjici inzulin okamzité nahradte; miize
se napriklad jednat o nasledujici dlivody:
s zastavite pumpu,

® pii pouzivani pumpy nastal technicky
problém,

s zjistili jste netésnost zasobniku a/nebo
infuzniho setu,

s doslo k ucpani infuzniho setu,
® 7 mista vpichu se uvolnila kanyla.

Zastaveni pumpy

09:29 =

14 List 16 »
M1 1.20Uth Bazami profil 1

Na stavové obrazovce stisknéte tlacitko
[ o ]

Otevre se obrazovka hlavniho menu.

P S

pustit pumpu

Stiskem tlacitka w se presurite
na polozku Zastavit pumpu.

Stiskem tlacitka B provedte vybér.

Otevre se obrazovka Pumpa zastavena.

Nyni miZete infuzni set odpojit od téla a
sejmout pumpu.

=r 14 List 16 m

Varovani STOP
KdyZ je pumpa v rezimu STOP, kazdou
minutu pipne, ¢imz vas upozoriiuje, Ze neni
podavan zadny inzulin.

Poznamka

Toto varovani o rezimu STOP miizete
potlacit stisknutim tlacitka &3 na
3 sekundy.

Spusténi pumpy

Zkontrolujte, zda je infuzni set zcela napInén

inzulinem a neobsahuje vzduchové bublinky.

Pripojte infuzni set k télu podle pokynd,
které jste obdrzeli se setem.

=r 14 List 16 m

Na obrazovce Pumpa zastavena stisknéte
tlacitko IO

Otevre se obrazovka hlavniho menu.
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Avit pumpu

Spustit pumpu

* Udaje pumpy

Stiskem tladitka w se presuiite

na polozku Spustit pumpu.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.
Otevie se obrazovka DAVKOVANI a pumpa
zahdji podavani inzulinu.

09:29 =

14 List 16 »
M1 1.20Uth Bazami profil 1

Dlouhé preruseni

Potfebujete-li IéCbu pomoci pumpy prerusit
na déle neZ jeden den, pouZijte nasledujici
postup.

=r 14 List 16 m

Pumpa

Prepnéte pumpu do rezimu STOP. Viz
kapitola 3.2, strana 36.

Odpojte infuzni set od téla.
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Drzte pumpu ve svislé poloze. lyjméte

z pumpy adaptér, zasobnik, infuzni set a
baterii. Viz kapitola 2, strana 19.

Dbejte na spravné uchovavani pumpy. Viz
kapitola 9.6, strana 91.

3.3 Styk pumpy s vodou

Pumpa je vodotésna dle normy IPX8.
Protoze vSak neni vodotésny adaptér
infuzniho setu, mlize se voda dostat
do prostoru pro zasobnik. Pokud se do
pumpy dostane voda, postupuijte podle
pokyni v této kapitole.

Pokud vam pumpa spadne na zem, miize
byt kvdli viasovym trhlinkdm naru$ena jeji
vodotésnost. Proto dlirazné doporucujeme
dale pumpu nenosit b&hem plavani, koupani
nebo sprchovani. Viz kapitola 9.4,

strana 90.

Postup pfi pruniku vody do prostoru pro
zasobnik nebo baterii

Pokud byla pumpa ponofena do vody, miize
se do prostoru pro zasobnik dostat pres
adaptér voda. Pronikne-li do prostoru pro
baterii nebo zasobnik voda, prepnéte pumpu
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do rezimu STOP a odpojte ji od svého téla.
Pomoci suchého hadfiku osuste vnéjsi
povrchy pumpy, otocte pumpu dnem vzhliru,
aby vytekla voda, a nechte ji uschnout.

K vysuseni pumpy nepouzivejte horky
vzduch, napfiklad z vysousece vlasi nebo
mikrovinné trouby, protoze byste mohli
poSkodit kryt pumpy. Pfed vioZenim
zasobniku nebo baterie zkontrolujte, zda
jsou prostory pro baterii a zasobnik zcela
suché. Nezapomeiite pouzit novy kryt
baterie.

Styk s jinymi kapalinami

Kontaktu pumpy s potem nebo slinami se
nemusite obavat. Pumpu je vSak nutné
okamzité prohlédnout po styku s jinymi
kapalinami a chemickymi latkami, jako jsou
napriklad:

@ (istici roztoky,
® napoje,
8 olej nebo tuk.

......

s léCivymi a kosmetickymi pfipravky
(napfiklad dezinfek&nimi pfipravky,
antibiotickymi krémy, mydly, parfémy,
deodoranty, télovymi mléky ¢i jinymi
kosmetickymi pfipravky). Tyto latky mohou
zplisobit zbarveni pumpy nebo zamlzit
disple;j.

3.4 Obrazovky se
struénymi informacemi

Obrazovky se struénymi informacemi
nabizeji rychly pristup k dilezitym
informacim o stavu pumpy a nedavnym
udalostem souvisejicim s Ié¢bou.

Soubor obrazovek Struéné informace nabizi
nasledujici informace:

@ aktualni mnozstvi inzulinu v zasobniku a
stav nabiti baterie,

@ posledni bolus,

® celkova denni davka inzulinu,

@ posledni bezpecnostni udalost (chyba,
zprava o Udrzbé nebo varovani),

aktualni as a datum.

09:29 =]
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Na stavové obrazovce stisknéte
tlaGitko wr.

Otevre se obrazovka Zasobnik a baterie.

Zasobnik a baterie >
Zasobnik

Baterie

A Of.
84%

Stisknéte tlacitko w.

Chcete-li se vratit zpét, stisknéte
tlacitko a.

Otevie se obrazovka Posledni bolus.
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08:41 14 List 16

Stisknéte tladitko w.

Chcete-li se vratit zpét, stisknéte
tlacitko a.

Otevre se obrazovka Celkova denni davka.

>
ky [ Celk. dav.

[E6.50UM8.00U 2 14.5U
09:29 14 List 16

Stisknéte tlacitko w.

Chcete-li se vratit zpét, stisknéte
tladitko a.

Otevre se obrazovka Posledni hlaseni.

Posledni i
vani Vw31

& Dochazi inzulin
10:45 13 List 16

Stisknéte tlacitko wr.

Chcete-li se vratit zpét, stisknéte
tlacitko a.

Otevre se obrazovka Cas a datum.
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\ktualni ¢as a datum

09:29 14 List 16

Stiskem tlaCitka w prejdéte na stavovou

obrazovku.

Chcete-li se vratit zpét, stisknéte

tladitko a.



4 Podavani bolusii

41 Standardni bolus

Standardni bolus podava celou

naprogramovanou davku inzulinu najednou.

Tento bolus mize byt uzite¢ny pro jidlo,
které je traveno rychle, napfiklad dort nebo
chléb. Standardni bolus je rovnéz nejlepsi
volbou pro korekci vysokych hladin
glykémie. V pfipadé potfeby je mozné
upravit rychlost podavani bolusu. Viz
kapitola 8.4.2, strana 80.

09:29 =

M1 1.20Uth Baz
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Na stavové obrazovce stisknéte tlacitko
[ o |

Otevre se obrazovka hlavniho menu.

Menu

It [Bolus

Stiskem tlacitka @8 vyberte polozku
Bolus.

Otevie se menu Bolus.

PODAVANI BOLUSU m

I Bolus
IL [Sta

Stiskem tlacitka @B vyberte polozku
Standardni bolus.

Otevie se obrazovka Standardni bolus,
na které je zvyraznéno mnozstvi okamzitého
bolusu.

fe oke
JL/0.00U;

== Zpét @ Potvrdit

1L (3.60U"

&= Zpét ™ Potvrdit

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte
mnozstvi okamzitého bolusu.

Potvrdte stiskem tlacitka E.

Na 5 sekund se otevie obrazovka Bolus
k podani.

Standardni bolus

Bolus k podani

3.60U

V pripadé potfeby mliZete stisknout tlacitko
X a naprogramovat nové mnozstvi bolusu.
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Pumpa se vrati na stavovou obrazovku a
zobrazi ukazatel priibéhu pro zbyvajici
mnozstvi bolusu.

09:29 =]
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Poznamka

Bolus je mozné béhem podavani zrusit
stisknutim tlacitka @3 na 3 sekundy.

4.2 Rychly bolus

Stejné jako u standardniho bolusu je

i v pfipadé rychlého bolusu podéna cela
naprogramovana davka inzulinu najednou.

K nastaveni rychlého bolusu vSak neni nutné
prepnout na obrazovku hlavniho menu.
Tento typ bolusu umoziuje diskrétni podani
bolusu zatimco je pumpa ukryta ve vaSem
obleceni.

Tento bolus je vhodny pro jidla obsahujici
hlavné rychle stravitelné sacharidy a také
pro korekci vysoké hladiny glykémie.

Funkce rychlého bolusu je ve vychozim
nastaveni vypnuta. Funkci rychlého bolusu
je mozné zapnout nebo vypnout pomoci
konfiguracniho softwaru Accu-Chek 360°
nebo v Nastaveni [éCby pfimo na pumpé. Viz
kapitola 8.4.2, strana 80. MnoZstvi bolusu
je v8ak mozné programovat pouze

po urcitych krocich. Vychozi nastaveni
tohoto prirlistku je 0,5 jednotky, co
znamena, Ze Ize mnozstvi bolusu nastavit
na 0,5, 1,0, 1,5 jednotky atd. V pfipadé
potieby Ize prirGistek nastavit na 0,1, 0,2,
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1,0 nebo 2,0 jednotky pfimo na pumpé
v menu Nastaveni lécby.

/\ VAROVANI

Ujistéte se, Ze znate a pouzivate spravny
prirdistek bolusu. Pfi pouZiti chybného
prirdistku bolusu dojde k podani
nespravné davky inzulinu.

V pfipadé potieby je mozné upravit rychlost

podavani bolusu. Viz kapitola 8.4.2,
strana 80.

Programovani rychlého bolusu

V rezimu DAVKOVANI stisknéte jedno

z tlacitek @3 a uvolnéte ho.
Bezprostiedné poté totéz tlacitko
stisknéte a pridrzte alespoi na 3 sekundy,
dokud nezazni pipnuti a neucitite vibrace
pumpy.

Otevie se obrazovka Rychly bolus, na které
je zvyraznéno mnozstvi bolusu.




Stisknéte druhé tlaéitko O tolikrat,
kolikrat se ma hodnota navysit

0 nastaveny prirtistek, dokud
nedosahnete potfebné velikosti bolusu.

Pfi kazdém stisknuti tlaitka, tj. s kazdym
naprogramovanym pfirdistkem bolusu,
inzulinova pumpa soucasné vyda zvukovy
signal a zavibruije.

V pfipadé potieby stisknutim tladitka OO
pouZzitého v kroku 1 nastavite mnoZzstvi
bolusu na 0.

€ MNoZs

IL '4.00U;

Stisknutim a pfidrzenim stejného tlacitka
X alesponi na 3 sekundy potvrdte
mnozstvi bolusu. Pumpa vyda jedno
pipnuti a dvakrat zavibruje.

PODAVANI BOLUSU n

Pumpa potvrdi mnozstvi bolusu jednim
pipnutim a vibraci pro kazdy
naprogramovany priristek bolusu.

Rychl§ bolus

Potvrdit

4.00U

== Zrusit

Poznamka

Rychly bolus Ize stisknutim a pridrzenim
tla¢itka @3 na 3 sekundy zrusit, kdyz je
oteviena potvrzovaci obrazovka nebo
béhem podavani.

Na pumpé se na 5 sekund zobrazi
obrazovka Bolus k podani.

Rychl§ bolus

Bolus k podani

4.00U

Pumpa se vrati na stavovou obrazovku a
zobrazi ukazatel pribéhu pro zbyvajici
mnozstvi bolusu.

09:29 = 14 List 16 »
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4.3 ZruSeni bolusu

4.3.1 ZruSeni bolusu béhem
programovani

Standardni, rozlozeny a kombinovany
bolus

Béhem programovani bolusu se miZete
vratit zpét a nastavit novou hodnotu stiskem
tlacitka C.

Rychly bolus

Rychly bolus Ize stisknutim a pfidrzenim
tlacitka @3 na 3 sekundy zrusit, kdyz je
oteviena potvrzovaci obrazovka nebo béhem
podavani.

Podavani bolusu se zcela zastavi a

na pumpé se zobrazi Varovani W38: Bolus
zrusen.

4.3.2 ZruSeni bolusu béhem
podavani

Béhem podavani standardniho, rychlého
nebo okamzité ¢asti kombinovaného bolusu
Ize stiskem tlaCitka @3 3 sekundy podavani
zrusit.
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Podavani bolusu se zcela zastavi a
na pumpé se zobrazi Varovani W38: Bolus
zruSen.

4.3.3 ZrusSeni bolusu pomoci
menu Zrusit bolus

09:29 =]
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Na stavové obrazovce stisknéte tlaGitko
[ o |

Otevre se obrazovka hlavniho menu.

Menu

Stiskem tlacitka 8 vyberte polozku
Bolus.

Otevre se menu Bolus.

Stiskem tlacitka w se presurite
na polozku Zrusit bolus.

Stiskem tlacitka B provedte vybér.



Otevie se obrazovka Zrusit bolus.

Zrusit bolus

[1/6.00U

N 4.00U :
o 7ot = Poturdit

Zrusit bolus
[16.00U
4 4.00U

= Zpét

™ Potvrdit

Pokud je aktualné aktivni vice nez jeden
bolus, stiskem tlacitka a nebo w se
presunte na bolus, ktery chcete zrusit.

Potvrdte stiskem tlacitka EB.

Na pumpé se zobrazi Varovani W38.

Varovani ¥W38 >
6.00 U
4.50 U

Naprogramovano:

Podéno:

™ Potvrdit

Stiskem tlacitka OB vypnéte zvukovou
signalizaci varovani.

Potvrdte opétovnym stiskem tlacitka ECB.

4.4 Rozlozeny bolus

Rozlozeny bolus poddva naprogramovanou
davku inzulinu v priibéhu stanoveného
¢asového obdobi. Tento typ bolusu mize byt
uzitecny pro pomalu stravitelnd jidla, jako
jsou napriklad potraviny s komplexnimi
sacharidy nebo potraviny s vysokym
obsahem tukd.

Casovy interval podavani bolusu Ize
naprogramovat v 15minutovych intervalech

PODAVANI BOLUSU m

az na 24 hodin. Interval za¢ina bézet ihned
po potvrzeni bolusu. BEhem podavani
bolusu se na obrazovce rezimu DAVKOVANI
zobrazuje zbyvajici ¢as a mnozstvi
rozlozeného bolusu.

K pravé podavanému rozlozenému bolusu
mUZete pridat standardni nebo rychly bolus
a jeden doplrikovy rozlozeny nebo
kombinovany bolus.

Pfiklad

Jan Novak se chysta snist pizzu. Vi, Ze
obsahuje malo rychle stravitelnych
sacharidil a hodné tukli a pomalu
stravitelnych sacharidd. Proto si pro tuto
pizzu naprogramuije rozlozeny bolus.

Programovani rozloZeného bolusu

09:29 =

14 List 16 »
M1 1.20Uth Bazami profil 1

Na stavové obrazovce stisknéte
tlacitko E.

Otevre se obrazovka hlavniho menu.

Menu

It [Bolus

Stiskem tlacitka @3B vyberte polozku
Bolus.

Otevie se menu Bolus.
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u PODAVANI BOLUSU

I Bolus
2 Zrusit bolus
Il [Rozloz

Stiskem tladitka w se presuiite
na polozku RozloZeny bolus.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Otevre se obrazovka Rozlozeny bolus,
na které je zvyraznéno mnozstvi odlozeného
bolusu.

lloZzené mn

M0.00U; &|02:00.
™ Zp

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte
mnozstvi odlozeného bolusu.

Stisknéte tlaCitko EM.
Je zvyraznéna doba trvani bolusu.

Standardné se zobrazuje doba trvani
posledniho rozlozeného bolusu.

M/6.00U° @ 02:00:

™ Potvrdit

= Zpét
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® Potvrdit

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte dobu
trvani.
Potvrdte stiskem tlacitka EB.

Pumpa se vrati na stavovou obrazovku,
na které se kromé hodinové bazalni davky
zobrazuje ukazatel priibéhu pro zbyvajici
mnozstvi a dobu trvani bolusu.

09:29 =
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Poznamka

Pokud chcete rozloZeny bolus zrusit,
pouzijte menu Zrusit bolus. Viz
kapitola 4.3.1, strana 44.

4.5 Kombinovany bolus

Tento bolus je kombinaci standardniho
bolusu s bolusem rozloZzenym. Prvni ¢ast
mnozstvi bolusu je podana okamzitg,
zatimco druha ¢ast je aplikovana v pribéhu
stanoveného ¢asového obdobi.

Kombinovany bolus miize byt uzitecny, kdyz
snite pokrm obsahujici jak rychle, tak
pomalu stravitelné sacharidy, nebo kdyz jite
delSi dobu, napriklad jidla o nékolika
chodech. Tento typ bolusu je rovnéz mozné
pouZzit, kdyZ mate v umyslu pfijmout pomalu
stravitelné sacharidy, ale pred jidlem mate
zvySenou hladinu glykémie. Naprogramujte



okamZitou ¢ast bolusu ke korekci glykémie
a odlozZenou ¢ast k pokryti sacharidd.

Casovy interval podavani odlozeného bolusu
Ize naprogramovat v 15minutovych
intervalech az na 24 hodin. Interval zacina
béZet ihned po potvrzeni bolusu. BEhem
podavani bolusu se na stavové obrazovce
zobrazuje zbyvajici ¢as a mnozstvi bolusu.

K pravé podavanému kombinovanému
bolusu miiZete pfidat standardni nebo rychly
bolus a jeden dopliikovy rozloZeny nebo
kombinovany bolus.

Pfiklad

Jan Novak je pozvan na vecefi. Pfedkrm
bude jidlo z tésta a jako hlavni chod
brambory a steak. Kromé toho je pred
jidlem jeho hladina glykémie mirné mimo
cilové rozmezi. Naprogramuje
kombinovany bolus v celkovém mnozstvi
15 jednotek: okamzita davka 5 jednotek
k pokryti pfedkrmu a korekci vysoké
hladiny glykémie a 10 jednotek po dobu
3 hodin.

Programovani kombinovaného bolusu

09:29 =]
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Na stavové obrazovce stisknéte tlacitko
[ o ]

Otevre se obrazovka hlavniho menu.

PODAVANI BOLUSU m

Menu

It [Bolus

Stiskem tlacitka @B vyberte polozku
Bolus.

Otevie se menu Bolus.

2 Bolus

Stiskem tlacitka w se presuiite
na polozku Kombinovany bolus.

Stiskem tlacitka B provedte vybér.

Objevi se obrazovka Kombinovany bolus,
na které je zvyraznéno mnozstvi okamzitého
bolusu.

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte
mnozstvi okamzitého bolusu.

Stisknéte tlacitko EM.

Zvyraznéno je mnozstvi odloZzeného bolusu.
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u PODAVANI BOLUSU

== Zpét

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte
mnozstvi odloZzeného bolusu.

Stisknéte tlacitko 8.

Je zvyraznéna doba trvani odloZzeného
bolusu. Standardné se zobrazuje doba trvani
posledniho kombinovaného bolusu.

odloZ. (hh:mm)}

® Potvrdit

314 »
odloZ. (hh:mm)

® 02:30:;

® Potvrdit

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte dobu
trvani.
Potvrdte stiskem tlacitka .

Zobrazi se obrazovka s bolusem
pfipravenym k podani.

Kombinovany bolus 4{/4 »

2 6.00U ©02:30

[':2.00U i54.00U

== Zpét

V pfipadé potfeby miiZete stisknout tlacitko
X3 a naprogramovat bolus znovu.

Pumpa otevie stavovou obrazovku, na které
se kromé hodinové bazalni davky zobrazuje
pocet jednotek a ukazatel pribéhu pro
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zbyvajici mnozstvi bolusu a doba trvani
odloZeného bolusu.
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Poznamka

Pokud chcete kombinovany bolus zrusit
béhem podavani okamzité ¢asti bolusu,
stisknéte na 3 sekundy tlacitko @3 nebo
béhem podavani odlozené ¢asti bolusu
pouzijte menu Zrusit bolus. Viz

kapitola 4.3.1, strana 44.



5 Moznosti bazalnich
profilt

V této kapitole se dozvite, jak upravit
davkovani bazalniho inzulinu podle rliznych
Zivotnich situaci.

@ Docasné bazalni davky umoZziuji upravit
bazalni davku podle kratkodobych zmén
potfeby bazalniho inzulinu, napfiklad
v pfipadé nemoci nebo pfi sportovnich
¢innostech.

® RovnéZ je mozné naprogramovat dalSi
bazalni profily podle vaSich potreb
inzulinu pfi riznych dennich ¢innostech,
napfiklad profily pro pracovni dny a
vikendy.

@ Po naprogramovani Ize jednotlivé bazalni
profily aktivovat podle potfeby nékolika
stisky tlaitek.

Docasna bazalni davka
(DBD)

Pomoci docasné bazalni davky (DBD) je
mozné na stanovené ¢asové obdobi
procentualné zvysit nebo snizit aktualni
profil bazalnich davek. Tato funkce pomaha
upravovat davku bazalniho inzulinu

v situacich, kdy dojde k doGasné zméné
potfeby inzulinu. Pokud napfiklad sportujete,
budete mozna potfebovat méné inzulinu,
zatimco v pfipadé nemoci budete
pravdépodobné potiebovat inzulinu vice.

0 pouziti doasnych bazalnich davek se
poradte se svym lékafem nebo
zdravotnickym personalem.

5.1

Vas aktualni profil bazalnich davek
predstavuje hodnotu 100 %. Pokud bazalni

MOZNOSTI BAZALNICH PROFILU E

davku zvétSite nebo zmensite pomoci DBD,
tvar profilu ziistane beze zmény, ale kazda
hodinova bazalni davka je bud zvétSena
nebo zmensena o naprogramovanou
procentudlni hodnotu. Soucasné je mozné
aktivovat pouze 1 doCasnou bazalni davku
(DBD) s procentudlni hodnotou v rozmezi
od 0 do 250 % v 15minutovych intervalech
na dobu nejvyse 24 hodin.

Priklad

Jan Novak se chysta hrat hodinu tenis. Vi,
Ze jeho télo béhem této cinnosti a dalSi

2 hodiny po jejim skonceni (regenerace)
potiebuje 0 40 % méné inzulinu.
Naprogramuje tedy DBD na hodnotu 60 %
na dobu nésledujicich 3 hodin.

Poznamka
Nastavenim DBD nejsou ovlivnény zadné
zadané bolusy.

Naprogramovani DBD

09:29 =]
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14 List 16 »

Na stavové obrazovce stisknéte
tladitko @M.

Otevie se obrazovka hlavniho menu.
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ﬂ MOZNOSTI BAZALNICH PROFILU

Menu

It Bolus

1 |Bazélni dévky

Stiskem tladitka w se presuiite
na polozku Bazalni davky.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Otevie se menu Bazalni davky.

h Bazalni davky >
< \Docasna bazélni davka >

fil

Stiskem tlacitka 3 vyberte polozku
Docasna bazalni davka.

Otevie se menu Docasna bazalni davka.

Zrusit DBD
DBD 1

Stiskem tlacitka &3 vyberte polozku
Zakladni DBD.

Otevi'e se obrazovka Zékladni DBD, na které
je zvyraznéna procentualni hodnota DBD.

u2»
procento

Zékladni DBD

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte
procentualni hodnotu DBD.

50

Stisknéte tlacitko .

Zvyrazni se pole doby trvani DBD.

astavte trvani (hh:mm)

5 60%, © 03:00

® Potvrdit

= Zpét

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte dobu
trvani.
Potvrdte stiskem tlacitka EB.

Otevre se stavova obrazovka, na které se
kromé upravené hodinové bazalni davky
zobrazuje procentualni hodnota a zbyvajici
doba trvani DBD.

09:29 = 14 List 16 »

2 60%o.72un © 03:00

Po uplynuti doby trvani DBD se na displeji
pumpy zobrazi Pfipominka R7: DBD
dokoncena.

ZruSeni DBD

09:29 = 14 List 16 »
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Na stavové obrazovce stisknéte tlacitko
[ o ]

Otevie se obrazovka hlavniho menu.



Stiskem tlacitka w se presurite
na polozku Bazalni davky.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Otevi'e se menu Bazalni davky.

Th Bazélni dévky
< \Docasna bazélni davka >

Stiskem tlacitka @B vyberte polozku
Docasna bazalni davka.

Otevie se menu Docasna bazalni davka.

na bazalni davka

dni DBD

Zrusit DBD
DBD 1

Stiskem tlacitka w se presurite
na polozku Zrusit DBD.

Stiskem tlacitka B provedte vybér.

Otevre se obrazovka Zrusit DBD.

Zrusit DED >
i 60% & 02:59

== Zpét @ Potvrdit

Potvrdte stiskem tlacitka .

MOZNOSTI BAZALNICH PROFILU E

Jako potvrzeni, Ze byla DBD zruSena, se na
pumpé zobrazi Varovani W36: DBD zruSena.

DBD zrusena

2 60% ©00:01
@ Potvrdit

Dvojim stisknutim tlacitka 838 vypnete
zvuk a potvrdite varovani.

5.2 Doplikové bazalni
profily
Kromé vychoziho bazalniho profilu budete

pravdépodobné chtit pouzivat dalsi bazalni
profily pro rizné kazdodenni ¢innosti.

Naprogramovat Ize nejvySe 5 rliznych
bazalnich profil(i. O pouZiti odliného
bazalniho profilu se poradte se svym
Iékafem nebo zdravotnickym personalem.

Pfiklad

Jan Novak pracuje jako stavebni délnik.
0d pondéli do patku je v pohybu

od brzkého rana az do konce smény.

0 vikendech si rad dlouho pfispi a dlouho
Cte knihy. Po prodiskutovani svych
kazdodennich zvyklosti se svym lékafem
Jan Novak naprogramoval bazalni profil 1
pro pracovni dny. Naprogramoval rovnéz
bazalni profil 2, ktery poskytuje vice
bazalniho inzulinu o sobotach a nedélich.
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Programovani bazalniho profilu 2 (3, 4
nebo 5)

14 List 16 »
rofil 1

Na stavové obrazovce stisknéte tlacitko
[ o |

Otevre se obrazovka hlavniho menu.

Menu

Stiskem tladitka w se presuiite
na polozku Bazalni davky.

Stiskem tlacitka @ provedte vybér.

Otevie se menu Bazalni davky.

t baz. profil

movat bazélni pi... >
fi Havni strana

Stiskem tladitka w se presuiite
na polozku Programovat bazalni profil.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Otevie se obrazovka Programovat bazalni
profil.
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Ini profil

Stiskem tladitka a nebo w se presurite
na polozku Bazalni profil 2 (3, 4 nebo 5).

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.
Otevie se obrazovka Bazalni profil 2 (3, 4

nebo 5). Zvyraznén je Konec prvniho
¢asového bloku.

Bazalni profil 2 >
Zacatek Konec Uth

00:00 01:00 0.007
01:00 02:00 0.007

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte ¢as.
Stisknéte tlacitko .

Zvyrazni se hodinova bazalni davka pro
prvni ¢asovy blok.

>
Konec Urh

05:00 0.007
05:00 06:00 0.007

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte
hodinovou bazalni davku.

Stisknéte tlacitko .

Zvyraznén je Cas Konce druhého Casového
bloku.



Bazalni profil 2 >
Zacatek Konec Uth
05:00 1E30E
0.007

00:00

05:00 06:00

Konec
21:30
24:00

Pokracuijte v programovani koncovych
¢astl a hodinovych bazalnich davek vSech
¢asovych bloki. Jakmile jsou
naprogramovany hodinové bazalni davky
pro celé obdobi 24 hodin, stisknéte
tlacitko IO

Obrazovka Denni tihrn bazélniho profilu pro
Bazalni profil 2 (3, 4 nebo 5).

Bazalni profil 2

Denni Ghrn bazalniho profilu
340U

@ Potvrdit

= Zpét

Zkontrolujte, zda celkova denni davka
odpovida potfebam vasi I6cby.
Potvrdte stiskem tlacitka .

Otevie se stavova obrazovka.

14 List 16 »
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Poznamka

Nyni je mozné tento bazalni profil
aktivovat pomoci menu Aktivovat baz.
profil.

5.3 Aktivace bazalniho
profilu

Pfiklad

Jan Novak planuje klidny vikend, kdy
bude rano dlouho spat a nékolik hodin
relaxovat. Po navratu z prace v patek
vecer prepne z bazalniho profilu 1, ktery
je urcen pro pracovni dny, na bazalni
profil 2 odpovidajici jeho vikendovym
zvyklostem.

Aktivace bazalniho profilu 2 (1, 3, 4, 5)

09:29 =]
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Na stavové obrazovce stisknéte tlacitko
[ o ]

Otevie se obrazovka hlavniho menu.

Menu

ﬁ‘-_ Bolus

1 |Bazélni dévky
B Zastavit pumpu

Stiskem tlaCitka w se presuiite
na polozku Bazalni davky.

Stiskem tlacitka @ provedte vybér.
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Otevie se menu Bazalni davky.

>
azalni davka >

G |Aktivovat baz. profil
Programovat bazalni pi... >

Stiskem tlacitka w se presurite
na polozku Aktivovat bazalni profil.

Stiskem tlacitka B provedte vybér.

Otevre se obrazovka Aktivovat bazalni profil.

z. profil >
rofll £ 24.0U
34.0U

> 0.00U

azalni profil 2
ni profil 3

Stiskem tladitka a nebo w se presurite
na polozku Bazalni profil 2 (1, 3, 4 nebo
5).

Stiskem tlacitka 3 provedte vybér.

Otevie se souhrnna obrazovka Bazalni profil
2 (1, 3, 4 nebo 5).

>
Konec Uth
05:00 1.30
06:00 1.80

00:00
05:00

Ovérte, Ze jste vybrali spravny profil.
Stisknéte tlacitko .

54

Otevie se stavova obrazovka. Novy bazalni
profil je aktivni okamzZité.

09:29 =
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6 Zobrazeni udajt

Do paméti inzulinové pumpy lIze uloZit az
9000 udalosti (zpravy o udrzbé, varovani a
chyby, naprogramované ¢innosti a Uidaje

0 podavani inzulinu). Pamét vystaci asi na
6 mésicd pouziti. Udaje je mozné
zkontrolovat na pocitaci pomoci vhodnych
softwarovych produktt Accu-Chek.

Nasleduijici Uidaje je mozné prohliZet pfimo
v inzulinové pumpé:

Poslednich 90 zprav
0 UdrZbé, varovani a
chybach.

Udaje bolusu Poslednich 90 bolus.

Poslednich 90 zvySeni
a snizeni bazalni

Udaje udalosti

Udaje doéasné
bazalni davky

davky.
Poslednich 90
(W GIER LT celkovych dennich
GEVENTPITR davek podaného
inzulinu.

Daba (ve dnech)
zbyvajici do skonceni
zéruky na pumpu.

Zivotnost
pumpy

Zivotnost

Doba (ve dnech)
zbyvajici do konce
Zivotnosti pumpy.

pumpy
(zaptjcené
pumpy)
Verze softwaru
pumpy.

ZOBRAZENi UDAJU E

Zobrazeni udajt
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Na stavové obrazovce stisknéte tlacitko
[ o ]

Otevie se obrazovka hlavniho menu.

Menu

Stiskem tIa(y’tka w se presuiite
na polozku Udaje pumpy.
Stiskem tlacitka @3B provedte vybér.

Otevie se menu Udaje pumpy.

& Udaje pumpy

& Udaje udélosti

&L Udaje bolusu
&1 Udaje DBD

Stiskem tlacitka a nebo w se podle
potteby presuiite na polozku Udaje
udélosti, Udaje bolusu, Udaje DBD,
Celkova denni davka, Zivotnost pumpy
nebo Verze.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Otevre se prislusna obrazovka s Udaji, které
jsou sefazeny od nejnovéjsiho zaznamu.
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E ZOBRAZENi UDAJU

Udaje udalosti
\I

ani W32
A Slaba baterie
11:00 13 List 16

Starsi zaznamy si mlizete prohlédnout
stiskem tlacitka w.

Stiskem tladitka a se presunete zpét

na novejsi vysledky.

Stiskem tlacitka &3 prejdete zpét
na obrazovku menu Udaje pumpy.
Dvojitym stiskem tlacitka O3 se
presunete na stavovou obrazovku.

6.1 Udaje udalosti

Obrazovka Udaje udélosti nabizi prehled az

90 poslednich zprav o udrzbé, varovani a

chyb pocinaje nejnovéjsi polozkou.

Na kazdé obrazovce udalosti se zobrazi:

@ Typ a Cislo zpravy o Gdrzbé, varovani
nebo chyby (napf. Varovani W32)

@ Text zpravy o Udrzbé, varovani nebo
chyby (napf. Slaba baterie)

s Cas

® Datum

Obrazovka Udaje udalosti
Typ a ¢islo udalosti

Udaje u

11:00 13 List 16

Cas Textuddlosti Datum
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6.2 Udaje bolusu

Obrazovka Udaje bolusu nabizi prehled az
90 poslednich bolusil po¢inaje nejnovéjsim
z nich.

Na kazdé obrazovce s Uidaji bolusu se
zobrazi:

8 Mnozstvi okamzZitého bolusu (pouze
rychly, standardni nebo kombinovany
bolus)

8 MnozZstvi odloZzeného bolusu (pouze
rozloZeny nebo kombinovany bolus)

@ Doba trvani bolusu (pouze rozloZzeny
nebo kombinovany bolus)

® Koncovy ¢as
® Koncové datum

Obrazovka Udaje bolusu

Udaje bolusu >
Okamzity = OdloZeny Trvéni

[':2.00U{53.00U © 02:00
11:49 13 List 16

Koncovy ¢as | Koncové datum

MnoZstvi odloZeného bolusu

L MnoZzstvi okamzZitého bolusu

Doba trvani bolusu

6.3 Udaje DBD

Obrazovka Udaje DBD nabizi pehled az 90
poslednich docasnych bazalnich davek
(DBD) podinaje nejnové;jsi z nich.

Na kazdé obrazovce tdajli DBD se zobrazi:
@ DBD vyjadrend v procentech

® Doba trvani DBD



® Koncovy ¢as
® Koncové datum

Obrazovka Udaje DBD

Trvani

03:00

12 List 16

Koncovy ¢as | Koncové datum

Doba trvani DBD

DBD vyjadfena v procentech

6.4 Celkova denni davka

Obrazovka Celkova denni davka nabizi
seznam az 90 poslednich celkovych dennich
davek podaného inzulinu (od pdlnoci do
plinoci; bazalni davka plus bolusy) pocinaje
nejnovéjSi polozkou.

Na kazdé obrazovce se zobrazi:

@ Celkova denni davka inzulinu podaného
jako bolusy

@ Celkova denni davka inzulinu podaného
jako bazalni davka

@ Celkova denni davka podaného inzulinu
® Datum

ZOBRAZENi UDAJU E

Obrazovka Celkova denni davka

Celkova bazalni davka

Uhrn bolusd

Celkova denni davka

6.5 Zivotnost pumpy

Na obrazovce Zivotnost pumpy se zobrazuje
Cas zbyvajici do skonceni zaruky pumpy.

U zap(jcéenych pump je provozni doba
omezena parametrem Zivotnosti pumpy.
Jakmile zaCnete pumpu pouzivat, je
zahdjeno odpocitavani zbyvajiciho poctu dnil
Zivotnosti pumpy. Pfed skoncenim Zivotnosti
pumpy se na displeji pumpy zobrazi
Varovani W39: Varovani doba zap(j., ¢im vas
pumpa upozorni, Ze se jeji provozni doba
bliZi ke konci, aby jste tak mohli s
bezpecnym predstihem provést prislusné
kroky. Po uplynuti ¢asového limitu se na
displeji pumpy zobrazi Udrzba M25: Konec
zapljcky a pumpa prejde do rezimu STOP.
Pumpu poté nelze znovu pfepnout do rezimu
DAVKOVANI.

6.6 Verze

Pro informaci si mlZete zobrazit verzi
softwaru, ktera je aktualné pouzivana
V pumpé.
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REZIMY PRO RUZNE ZIVOTNI SITUACE

7 Rezimy pro riizné
zivotni situace

Pomoci riiznych rezimd je mozné
prizpiisobit signalizaci a dalSi funkce pumpy
jednotlivym Zivotnim situacim. Ve vychozim
nastaveni je na pumpé aktivovan normalni
rezim. Tato kapitola vysvétluje prepinani
pumpy mezi jednotlivymi rezimy. Viz
kapitola 8.3.1, strana 70.

Programovani rezimu tak, aby nejlépe
vyhovoval vaSim potfebam, popisuje
kapitola Nastaveni.

K dispozici jsou 4 rlizné rezimy signalizace:

Nastavuje signalizaci, kterou
uprednostriujete ve vétSiné
situaci kazdodenniho Zivota.

Nastavuje pouze vibrace.

Nastavuje signalizaci tak, aby
vas nerusila, napfiklad
béhem schlizek.

Nastavuje signalizaci tak, aby
byla slySitelna v hluéném
prostredi.

Hiasity

Preruseni signalizace

Signalizaci je mozné nastavit, aby vas
nerusila béhem spanku. (Varovani je mozné
odlozit na dobu, kdy bézné vstavate.) Tato
funkce je k dispozici ve vSech 4 rezimech
signalizace.

Rezim letadlo

ReZim letadlo nema vliv na nastaveni
signalu, ale na pumpé vypina funkci
bezdratové technologie Bluetooth. Tento
rezim se pouziva pfi pobytu na palubé
letadla, kde neni povoleno pouzivani
bezdratové technologie Bluetooth.

Zména rezimu signalizace

09:29 =]
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M1 1.20Uth Bazami profil 1

Na stavové obrazovce stisknéte tlacitko
[ o ]

Otevie se obrazovka hlavniho menu.

Menu

£ Udaje pumpy

& ReZimy
® Nastaveni

Stiskem tlaCitka w se presuiite
na polozku Rezimy.

Stiskem tlacitka @3B provedte vybér.

Otevie se menu Rezimy.

Stiskem tlacitka @3B vyberte polozku
Rezim signalizace.
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Otevre se obrazovka Rezim signalizace. Stiskem tlacitka @ provedte vjbér.

ﬂ Otevie se menu Rezimy.

ReZim signalizace B
@ |Normalni

O Vibrace
O Tichy

&2 Regimy

f Rezim signalizace
4 |ReZim letadlo

Stiskem tlaCitka a nebo w se presurite S ETilETanE

na polozku Normalni, Vibrace, Tichy nebo

Hlasity. Stiskem tlacitka w se presuiite
Stiskem tlacitka I provedte vybér. na polozku Rezim letadlo.

- Stiskem tlacitka @B provedte vybér.
Pumpa se vrati na stavovou obrazovku;

okamZité je aktivovan novy rezim. Otevre se obrazovka Rezim letadlo.

Upravy rezim( signalizace tak, aby ﬂ
vyhovovaly vaSim potfebam, popisuje
kapitola Nastaveni. Viz kapitola 8.3.1,
strana 70.

Zapnuti a vypnuti reZimu letadlo ) .
Stiskem tlacitka a nebo w se podle

n potieby presunte na polozku Zapnuto
nebo Vypnuto.

Stiskem tlacitka @ provedte vybér.

09:29 = 14 List 16 »

M1 1.20Uth Bazami profil 1

Pumpa se vrati ke stavové obrazovce.
Okam?Zité je aktivovan rezim letadlo a dojde

Na stavové obrazovce stisknéte tlacitko k vypnuti bezdratové technologie Bluetooth.
[ o} Na stavové obrazovce se zobrazi symbol
letadla.

Otevre se obrazovka hlavniho menu.

Stiskem tladitka w se presuite
na polozku Rezimy.
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8 Osobni nastaveni
pumpy

Pumpa nabizi Sirokou paletu moznosti
prizpisobeni podle pozadavk( individudini
IéCby a osobnich preferenci.

MuzZete napfiklad provést nasledujici Gpravy:

Pfipominky vas
upozorni na ¢innosti
souvisejici s 1écbou
diabetu.

Pripominky

Prostrednictvim
nastaveni komunikace
je mozné spravovat
komunikaci mezi
pumpou a dalSimi
zafizenimi.

K dispozici je cela fada
moznosti, jak pumpu
pfizplsobit osobnim
preferencim, aby co
nejlépe vyhovovala
vaSim kazdodennim
potfebam.

Nastaveni
zarizeni

Tato nastaveni vam
pomohou nastavit
pumpu podle
konkrétnich
pozadavkil [6Cby.

Nastaveni
léchy

Tato nastaveni vam
pomohou nastavit
podavani inzulinu ve
spravny okamzik.

Cas a datum

0SOBNi NASTAVENi PUMPY E

Otevieni nabidky Nastaveni

09:29 =]
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Na stavové obrazovce stisknéte tlacitko
[ o ]

Otevie se obrazovka hlavniho menu.

Menu

Stiskem tlacitka w se presuiite
na polozku Nastaveni.

Stiskem tlacitka @ provedte vybér.

Otevi'e se menu Nastaveni.

[® Nastaveni

Stiskem tlacitka a nebo w se podle
potieby presunte na polozku Pripominky,
Komunikace, Nastaveni zafizeni,
Nastaveni 16¢by nebo Cas a datum.

8.1 Pouziti pfipominek

Pumpa vam nabizi fadu rdznych pfipominek,
které vam pomohou zapamatovat si
vSechny Ukoly souvisejici s IéChou diabetu.
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KaZdou pfipominku Ize nastavit na Vypnurto,
Jednou nebo Opakovat. Pokud je pfipominka
nastavena na Jednou, zazni pouze béhem
uréeného dne. Je-li nastavena moznost
Opakovat, pfipominka bude aktivovana
kazdy den ve stejnou dobu.

MuZete pouzit nasledujici moznosti:

Podat bolus

Zmeskany
bolus

Casovy alarm

Vyména
infuzniho setu
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Upozorfiuje vas

na podani bolusu

v ur¢enou dobu.
Naprogramovat Ize a7
5 pfipominek podani
bolusu.

Tato pfipominka se
zobrazi, pokud béhem
2 hodin

od naprogramovaného
¢asu nedojde k podani
bolusu.
Naprogramovat Ize az
5 pfipominek
zmeSkaného bolusu.

Zazni v uréenou dobu.
Naprogramovat Ize az
5 ¢asovych alarml.

Tato pfipominka vas
upozorfiuje na vyménu
infuzniho setu

po uplynuti
stanoveného poctu
dnd.

Nastaveni pfipominky podani bolusu,
pripominky zme$kaného bolusu a
¢asového alarmu

[® Nastaveni
A |Pripominky

@ Komun

Ga Nas

V menu Nastaveni stiskem tlacitka I8
vyberte polozku Pfipominky.

Otevi'e se menu Pripominky.

Pripominky
Podat bolus

Stiskem tlacitka a nebo w se podle
potieby presunte na polozku Podat bolus,
Zmeskany bolus nebo Casovy alarm.

Stiskem tlacitka B provedte vybér.

Otevie se obrazovka Podat bolus, Zmeskany
bolus nebo Casovy alarm.

Podat bolus

Stiskem tlacitka a nebo w se presurite
na polozku Pripominka 1 (2, 3, 4 nebo 5).

Stiskem tlacitka B provedte vybér.

Otevie se obrazovka Pfipominka 1 (2, 3, 4
nebo 5), na které je zvyraznéno pole hodin.



Pfiporr

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte
hodinu.

Stisknéte tlacitko .

Zvyrazni se pole minut.

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte
minuty.
Stisknéte tlacitko M.

Otevre se obrazovka Pfipominka 1 (2, 3, 4
nebo 5) Ton.

Pripominka 1

Ton
© [Ton 1
O Toén 2

Stiskem tlacitka a nebo w se podle
potieby presurite na polozku Ton 1 az 10.

Stisknéte tlacitko M.

Otevre se obrazovka stavu Pripominka 1 (2,
3,4,0r5).

0SOBNi NASTAVENi PUMPY n

O Jed U
© |Opakovat

Stiskem tlacitka a nebo w se podle
potieby presunite na polozku Vypnuto,
Jednou nebo Opakovat.

Stiskem tlacitka B provedte vybér.

Poznamka

Pripominka R1

A Pripominka 1

@ Potvrdit

Pri aktivaci pfipominky ji mlZete ztiit a
potvrdit dvojitym stisknutim tlacitka E8.
Pokud je aktivni zamek tlacitek, musite
pred potvrzenim pfipominky nejprve
tlacitka odemknout. Viz kapitola 8.3.3,
strana 74.

Nastaveni pfipominky vymény infuzniho
setu

enl

& [Pripominky

V menu Nastaveni se stiskem tlacitka a
nebo w presurite na polozku Pripominky.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Otevre se menu Pfipominky.
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a n

Vymeéna inflzniho setu
Hlavni strana

Stiskem tladitka w se presuiite
na polozku Vyména inflizniho setu.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Otevie se obrazovka 'yména infuzniho setu,
na které je zvyraznéno pole dnd.

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte pocet
dnd, po jejichz uplynuti zazni pfipominka.
Stisknéte tlacitko M.

Zvyrazni se pole hodin.

na infizniho set

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte
hodinu.

Stisknéte tlacitko .

Zvyrazni se pole minut.
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Stiskem tlacitka a nebo w nastavte
minuty.
Stisknéte tlacitko IC.

Otevre se obrazovka Ton v polozce Vyména
infizniho setu.

Vymeéna infizniho setu

Ton
© [Ton 1
O Ton 2

Stiskem tlacitka a nebo w se podle
potieby presurite na polozku Ton 1 az 10.

Stisknéte tlacitko .

Otevie se obrazovka 'ymeéna infuzniho setu.

o 10U
© |Opakovat

Stiskem tlacitka a nebo w se podle
potieby presunite na polozku Vypnuto,
Jednou nebo Opakovat.

Stiskem tlacitka @ provedte vybeér.



8.2 Komunikace s jinymi
zarizenimi

Diky bezdréatové technologii Bluetooth si

m(iZze pumpa vyménovat data a prikazy

s dalSimi zafizenimi Fady Accu-Chek, jako

jsou glukometr nebo osobni pocitac

s nainstalovanym softwarem Accu-Chek.

Prehled zafizeni Accu-Chek, ktera mohou

komunikovat s pumpou, vam poskytne

mistni zakaznicka linka a servis (viz vnitni

strana zadni obalky), nebo navstivte webové

stranky www.accu-chek.com.

Dfive, nez bude moci pumpa komunikovat

s dalSim zafizenim, musi probéhnout jeji
sparovani. To znamena, Ze obé zafizeni je
nutné nastavit pomoci individualniho kédu
tak, aby se vzajemné rozpoznaly. Pokud je
pumpa sparovana s dalSim zafizenim, mize
mezi pumpou a sparovanym zafizenim
probihat vyména dat pomoci stabilniho a
bezpecného pfipojeni vyuzivajiciho
bezdratovou technologii Bluetooth.

Pumpu je mozné sparovat celkem az s 5
dalSimi zafizenimi. Chcete-li s pumpou
sparovat dalSi zafizeni v pfipadé, kdy jiz bylo
sparovano 5 zafizeni, je tfeba nejdfive zrusit
sparovani pumpy s jednim ze zafizeni.

Tato kapitola vysvétluje nasledujici postupy:

@ Zapnuti a vypnuti bezdratové technologie
Bluetooth

@ Aktivace rezimu viditelnosti pumpy
na ostatnich zafizenich

® Zobrazeni seznamu sparovanych zafizeni
(Seznam zafizeni)

@ Sparovani pumpy s jinym zafizenim
(PFidat zafizeni)

0SOBNi NASTAVENi PUMPY n

@ (Qdebrani zafizeni ze seznamu
sparovanych zafizeni (Odebrat zafizeni)

Poznamka

Z jiného zafizeni Accu-Chek miizete
pumpu pomoci bezdréatové technologie
Bluetooth ovladat pouze v pfipadé, ze je
displej pumpy vypnuty. Pokud tlacitka
odemknete béhem aktivni komunikace
prostrednictvim bezdratové technologie
Bluetooth, zepta se vas pumpa, zda
chcete komunikaci prostrednictvim
bezdratové technologie Bluetooth prerusit.

09:29 2=
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Odpojit technologii

Bluetooth?

= Ne ® Ano

Zvolte Ano, pokud chcete inzulinovou
pumpu znovu ovladat pomoci displeje.
Zvolte Ne, pokud chcete pumpu dal
ovladat z jiného zafizeni Accu-Chek.

8.2.1 Zapnuti a vypnuti
bezdratové technologie
Bluetooth

Existuji 2 zplsoby zapnuti a vypnuti
komunikace prostfednictvim bezdratové
technologie Bluetooth:

® Muzete pouzit Rezim letadlo. Je-li aktivni
Rezim letadlo, bezdratova technologie
Bluetooth je vypnuta.

® Bezdratovou technologii Bluetooth
mUzete zapnout a vypnout pomoci menu
Komunikace.

Pokud je bezdratova technologie Bluetooth

vypnuta, zobrazuje se na stavové obrazovce

symbol letadla.
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Poznamka

Vlypnutim bezdratové technologie
Bluetooth se prodluzuje provozni doba
baterie.

[¥ Nastaveni
A Pripominky

® | Komunikace

Nastaveni zaiizeni

V menu Nastaveni se stiskem tlacitka w
presurite na polozku Komunikace.

Stiskem tlacitka B provedte vybér.

Otevie se menu Komunikace.

Kaomunikace

Stiskem tlacitka B vyberte polozku
Bluetooth.

Otevre se obrazovka Bluetooth.

Stiskem tladitka a nebo w funkci podle
potieby vypnéte nebo zapnéte.

Stiskem tlacitka @ provedte vybér.
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8.2.2 Aktivace rezimu
viditelnosti pumpy
na ostatnich zafrizenich

Komunikace s nékterymi zafizenimi
vyzaduije, aby byl na pumpé nastaven rezim
viditelnosti. To znamena, ze pumpa vysila
signal, jehoz prostrednictvim miZe byt
pumpa rozpoznana jinym zafizenim.

DalSi vysvétleni a pokyny naleznete

v dokumentaci k zafizeni, s nimz ma pumpa
komunikovat.

Pred aktivaci rezimu viditelnosti se ujistéte,
Ze je zapnuté bezdratova technologie
Bluetooth.

[¥ Nastaveni
A Pripominky

® | Komunikace

Nastaveni zaiizeni

V menu Nastaveni se stiskem tlacitka w
presuite na polozku Komunikace.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Otevie se menu Komunikace.

Stiskem tlaCitka w se presurite
na polozku Viditelnost.

Stiskem tlacitka B provedte vybér.

Otevre se obrazovka Viditelnost.
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viditelnost pumpy
™ Potvrdit
Potvrdte stiskem tlacitka EC.

Na druhém zafizeni se zobrazi sériové Cislo
pumpy.

st
Potvrdit sériov

na druhém zarizeni
PUMP

Postupuijte podle pokynl pro druhé
zafizeni.

8.2.3 Zobrazeni seznamu
sparovanych zarizeni

V tomto seznamu se zobrazuiji vSechna
zafizeni, ktera jsou aktualné sparovana
S pumpou. Pumpu je mozné sparovat
celkem az s 5 dalSimi zafizenimi.

V menu Nastaveni se stiskem tlacitka w
presunte na polozku Komunikace.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Otevie se menu Komunikace.

0SOBNi NASTAVENi PUMPY n

Seznam Z:
Odebra

Stiskem tlaCitka w se presuiite
na polozku Seznam zafizeni.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Otevie se obrazovka Seznam zarizeni.

Seznam zafizeni

Stiskem tlaCitka w zobrazite cely seznam.

Stiskem tlacitka @ se vratite
na stavovou obrazovku.

8.2.4 Sparovani pumpy s jinym
zarizenim
Chcete-li pumpu sparovat s jinym zafizenim,
musite rovnéz védét, jak se aktivuje
komunikace na tomto zafizeni. Pfed
zahajenim postupu parovani doporucujeme,
abyste méli po ruce navod k obsluze
druhého zafizeni. NeZ zacnete s parovanim,
zkontrolujte, zda je na obou zafizenich
aktivovana komunikace prostrednictvim
bezdratové technologie Bluetooth.

Umistéte obé zafizeni co nejblize k sobé.
Parovani se doporucuje provadét

v oddéleném prostredi, kde se nenachazeji
Z4dna dalsi zafizeni s aktivovanou
bezdratovou technologii Bluetooth nebo
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vysilajici vysokofrekvencni signaly. Rovnéz
zkontrolujte, zda jsou nabité baterie.

Spustte funkci parovani na zafizeni, které
chcete spojit s pumpou. Postupuijte podle

navodu Kk pouZiti zafizeni nebo podle pokynti

k pouzivanému softwaru.

& Pri

Komunikace

V menu Nastaveni se stiskem tlacitka w
presurite na polozku Komunikace.

Stiskem tlacitka OB provedte vybér.
Otevie se menu Komunikace.

Komunikace

Viditelnos

Pridat zafizeni

Seznam zafizeni

Stiskem tladitka w se presuite
na polozku Pridat zarizeni.

Stiskem tlacitka BB provedte vybér.

Na pumpé se otevie obrazovka Potvrdit
sériové Cislo.

Pridat zafizeni

S\ Potvrdit sériové Eislo

\!

S1Z7 na druhém zarizeni
PUMP

Zkontrolujte sériové Cislo pumpy
na druhém zafizeni, jakmile se zobrazi
na jeho obrazovce.
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Zatimco druhé zafizeni odesila potvrzeni

do pumpy, je na pumpé oteviena obrazovka

Pridat zarizeni.

Pridat zafizeni

o) Cekejte prosim

)

Cekejte prosim ...

Na obou zafizenich se poté zobrazi kdd.

fidat zafizeni

Porovnani kédu:

™ Potvrdit

Jsou-li kddy na obou zafizenich totozné,
potvrdte je stiskem tlacitka EB.

Béhem parovani je na pumpé oteviena
obrazovka Pridat zafizeni.

Cekejte prosim ...

Na pumpé se otevie obrazovka Parovani
probéhlo Uspésné.



@ Potvrdit

Potvrdte stiskem tlacitka .

Pred zahajenim komunikace sparovanych
zafizeni se musi vypnout displej pumpy.

Pridat zafizeni

plej za né

sekund

@ Potvrdit

Potvrdte stiskem tlacitka EB.

Poznamka

Pokud parovani z néjakého diivodu
neprobéhne Uspésné, zobrazi se
na pumpé upozornéni Pripojeni se
nezdafilo.

Pridat zafizeni

4 Pripojeni se nezdarilo

@™ Potvrdit

Pokuste se postup zopakovat, nejlépe
na misté, kde se nachazi méné lidi.

Zkontrolujte také, zda zafizeni, s nimz
chcete pumpu sparovat, uz neni
sparované. Pokud ano, musite zafizeni
nejprve odebrat ze seznamu sparovanych
zafizeni. Vliz kapitola 8.2.5, strana 69.

0SOBNi NASTAVENi PUMPY n

8.2.5 O0debrani zarizeni
zZe seznamu

Pokud zafizeni odeberete ze seznamu,
sparovani pumpy a tohoto zafizeni se zrusi.
Pumpa s timto zafizenim nadale nebude
moci komunikovat prostfednictvim
bezdratové technologie Bluetooth.

Chcete-li obnovit komunikaci pumpy s timto
zafizenim, musite znovu sparovat pumpu

se zafizenim, jak bylo popsano v predchozi
Casti této kapitoly. Viz kapitola 8.2.4,

strana 67.

[¥ Nastaveni
A Pripominky

® | Komunikace

Nastaveni zaiizeni

V menu Nastaveni se stiskem tlacitka w
presurte na polozku Komunikace.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Otevi'e se menu Komunikace.

Odebrat zafizeni
Hlavn na

Stiskem tlacitka w se presurite
na polozku Odebrat zafizeni.

Stiskem tlacitka @ provedte vybér.

Otevie se obrazovka Odebrat zafizeni.
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Odebrat zafizeni

» Potvrdit

Stiskem tladitka a nebo w se presuite
na zarizeni, které chcete odebrat
Z€ seznamu.

Potvrdte stiskem tlacitka .

8.3 Nastaveni zarizeni

Menu Nastaveni zafizeni nabizi celou fadu
moznosti, jak pumpu pfizplsobit osobnim
preferencim, aby co nejlépe vyhovovala
vaSim kazdodennim potfebam.

MuZzete napfiklad provést nasleduijici Upravy:

Prizptisobeni nastaveni
rezimu Normalni,
Tichy, Vibrace a
Hlasity.

Nastaveni
rezimu

K dispozici je
Zvyraznény nebo
Potlaceny profil.

Uzivatelsky
profil

Pfi pouZiti zamku
tlaGitek jsou tlaitka
na predni strané
pumpy zablokovana,
aby nemohlo dojit

k jejich nechténému
stisknuti.

Nastavte Gasovy limit
aktivace zamku
tlacitek.

Zamek tlacitek
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Vlyberte
uprednostriovany
jazyk.

Upravte usporadani
displeje.

8.3.1 Uprava nastaveni rezimii

U vSech rezimd signalizace je mozné upravit
hlasitost a nastavit, zda ma pumpa pfi
vzniku udalosti (varovani, pfipominka,
chyba, zprava o (drzbé) vydat zvukovy
signal, zavibrovat nebo ucinit oboji
soucasné.

Rovnéz je mozné na urcitou dobu pozastavit
signaly doprovazejici varovani.

Vzhledem k tomu, Ze chyby a zpravy

0 udrzbé vyZaduji vaSi okamzZitou pozornost,
signalizaci téchto udalosti pozastavit nelze.
ZtiSeny nebudou rovnéz naprogramované
pfipominky.

Uprava hlasitosti rezimu

V menu Nastaveni se stiskem tlacitka w
presunte na polozku Nastaveni zafizeni.

Stiskem tlacitka @ provedte vybér.

Otevie se menu Nastaveni zafizeni.



Stiskem tlacitka @B vyberte polozku
Nastaveni rezimu.

Otevie se menu Nastaveni rezimu.

Nastaveni reZimu

Normalni

Stiskem tlacitka a nebo w se podle
potieby presurite na polozku Normalni,
Tichy, Vibrace nebo Hlasity.

Stiskem tlacitka B provedte vybér.

Otevie se obrazovka Normalni, Tichy,
Vibrace nebo Hlasity.

Normalni

Hlasitost

Signal
Prerugeni signalizace

Stiskem tlacitka B vyberte polozku
Hlasitost.

Otevre se obrazovka Hlasitost.
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Stiskem tlaCitka a nebo w podle potieby
nastavte hlasitost.

Potvrdte stiskem tlacitka .

Vybér signalu pro piipominky, varovani,
zpravy o udrzbé a chyby

V menu Nastaveni se stiskem tlacitka w
presurte na polozku Nastaveni zafizeni.

Stiskem tlacitka @ provedte vybér.

Otevie se menu Nastaveni zafizeni.

Nas
Nastaveni r
slgelill

Stiskem tlacitka @3 vyberte polozku
Nastaveni rezimu.

Otevre se obrazovka Nastaveni rezimu.

n
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Stiskem tlacitka a nebo w se podle
potieby presurite na polozku Normalni,
Tichy, Vibrace nebo Hlasity.

Stiskem tlacitka @ provedte vybér.

Otevie se obrazovka Normalni, Tichy,
Vibrace nebo Hlasity.

Normalni

Hlasitost
Signal

Prerugeni signalizace

Stiskem tlacitka w se presuite
na polozku Signal.

Otevr'e se obrazovka Signal.

O Vibrace
© |Zvuk a vibrace

Stiskem tlacitka a nebo w se podle
potieby presunte na polozku Zvuk,
Vibrace nebo Zvuk a vibrace.

Stiskem tlacitka B provedte vybér.

Nastaveni pieruSeni signalizace

Signaly doprovazejici varovani je mozné
ve vSech rezimech na urcitou dobu prerusit.
Vzhledem k tomu, Ze chybova hlaseni a
hlaSeni udrzby vyZaduiji vasi okamzitou
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pozornost, signalizaci téchto udalosti
prerusit nelze.

ZtiSeny nebudou rovnéz naprogramované
pripominky.

V menu Nastaveni se stiskem tlacitka w
presuite na polozku Nastaveni zafizeni.

Stiskem tlacitka B provedte vybér.

Otevie se menu Nastaveni zafizeni.

Nastaveni reZimu

Stiskem tlacitka & vyberte polozku
Nastaveni rezimu.

Otevre se obrazovka Nastaveni rezimu.

eni reZimu

rmalni

Stiskem tlacitka a nebo w se podle
potieby presurite na polozku Normalni,
Tichy, Vibrace nebo Hlasity.

Stiskem tlacitka @3 provedte vybér.

Otevre se obrazovka Normalni, Tichy,
Vibrace nebo Hlasity.



Prerugeni signalizace
Hlavni strana

Stiskem tlacitka w se presurite
na polozku PreruSeni signalizace.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Otevre se obrazovka Preruseni signalizace,
na které je zvyraznén Cas zacatku.

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte ¢as
zacatku.

Stisknéte tlacitko M.

Zvyraznén je koncovy Cas.

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte
koncovy Gas.

Stisknéte tlacitko M.

Otevie se obrazovka Pferuseni signalizace.
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O Jed U
© |Opakovat

Stiskem tlacitka a nebo w se podle
potieby presunite na polozku Vypnuto,
Jednou nebo Opakovat.

Stiskem tlacitka B provedte vybér.

Je-li nastavena moznost Jednou, bude
signal pozastaven pouze jednou. Je-li
nastavena moznost Opakovat, signal bude
pozastaven kazdy den v urenou dobu.

Po skonceni doby preruSeni se zobrazi
odloZena varovani.

8.3.2 Vybeér uzivatelského profilu

V kazdém uzivatelském profilu je nastaveno
jiné chovani a jiné prirdstky pro
programovani hodnot. Ve zvyraznéném
uzivatelském profilu jsou funkce rychlého
posunu hodnot pumpy vypnuty, aby bylo
mozné vSechny hodnoty programovat pouze
v postupnych krocich. Navic vam zvukové
signaly pomohou ovéfit, Ze jste vSechny
hodnoty naprogramovali spravné. To miize
byt uzitecné, pokud mate zrakové
znévyhodnéni. Budete-li potfebovat dal$i
informace, kontaktujte mistni zékaznickou
linku a servis (viz vnitini strana zadni
obélky).

V potlaceném uzivatelském profilu jsou
vSechny akustické signaly o jednu oktavu
nizsi. To maze byt uzite¢né, pokud je
uzivatel sluchové postizeny.
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Prirlstky:

po 0,05 prirdistku (0-2 U)
po 0,1 prirlistku (2-5 U)
po 0,2 prirdstku (510 U)
po 0,5 prirdistku (10-20 U)
po 1,0 prirdistku (20 U)

Zvyraznény Y o

po 0,5 prirustku
COTELE ) stejné prirdistky jako u
profil standardniho profilu

Vybér uzivatelského profilu

Standardni

C= |Nastaveni zaf
>

V menu Nastaveni se stiskem tlacitka w
presurite na polozku Nastaveni zafizeni.

Stiskem tlacitka BB provedte vybér.

Otevie se menu Nastaveni zafizeni.

ni reZimu

UZivatelsky profil

Zamek tlacitek

Stiskem tladitka w se presuite
na polozku UZivatelsky profil.

Stiskem tlacitka BB provedte vybér.

Otevie se obrazovka UZivatelsky profil.
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© |Zwrazner
O Potl

Stiskem tlacitka a nebo w se podle
potieby presunte na polozku Standardni,
Zvyraznény nebo Potlaceny.

Stiskem tlacitka B provedte vybér.

8.3.3 Zamek tlacitek

Funkce zamku tlagitek automaticky zamyka
tlacitka @M, a a w na piedni strané pumpy,
pokud neni po uréenou dobu stisknuto
zadné z téchto tlacitek. Touto funkci se
predchazi nechténému ovladani pumpy.

Funkce zamku tlacitek je ve vychozim
nastaveni aktivovana. Zamek tlacitek
nezamyka tlacitka rychlého bolusu O0.
Tlacitka rychlého bolusu B jsou aktivni, i
kdyzZ je aktivovan zamek prednich tlacitek.

Zajistéte, aby nemohlo dojit k ndhodnému
stlaceni tladitek na pfedni strané pumpy a
tlagitek rychlého bolusu, zvlasté tehdy, kdyz
mate pumpu v kapse nebo pod oble¢enim.
Doporucujeme nosit pumpu v ochranném
obalu.

Rodice, zakonni zastupci a oSetfovatelé
musi upozornit svéfené déti, aby si nehraly
s tladitky pumpy, aby nedoSlo k nechténé
¢innosti pumpy.



0demknuti zamku tlaéitek

Chcete-li odemknout predni tlacitka,
stisknéte do 1 sekundy nasleduijici tlacitka v
nize uvedeném poradi:

1 - Nékteré z tladitek O3

2 -Tlacitko a

3 -Tlacitko w

Nebo:

1 - Nékteré z tlacitek OO
2 -Tlacitko w

3 -Tlacitko a

/\ VAROVANi

NedmysIna deaktivace zamku tlacitek
nebo aktivace funkce rychlého bolusu
mize vyvolat nechténé Ginnosti pumpy.
Mohlo by tak dojit k podani
nedostate¢ného ¢i nadmérného mnozstvi
inzulinu, coZz mlze mit zavazné nasledky
pro vaSe zdravi — mohlo by napfiklad dojit
k hyperglykémii nebo hypoglykémii.

Prizptisobeni zamku tlacitek

V této Casti se dozvite, jak nastavit ¢as,

po jehoz uplynuti se automaticky zamknou
tlagitka. V menu Nastaveni zafizeni mlzete
nastavit ¢as v rozmezi od 4 do 60 sekund.
U déti se doporucuje nastavit minimalni
casovy limit 4 sekundy.

Pokud je nastaven ¢as delSi nez

10 sekund, existuje vys$i riziko
nahodného provozu pumpy. Odpocitavani
tohoto ¢asového limitu zacina, jakmile se
pumpa vrati na stavovou obrazovku.

0SOBNi NASTAVENi PUMPY n

]
@ Kom
Nastaveni zafizeni

*a N

V menu Nastaveni se stiskem tlacitka w
presurte na polozku Nastaveni zafizen.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Otevie se menu Nastaveni zarizeni.

Zamek tla

Stiskem tlacitka w se presuiite
na polozku Zamek tlacitek.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Otevie se obrazovka Zamek tlacitek.

cas

20s°

™ Potvrdit

Stiskem tlacitka a nebo w provedte
zménu aktualni hodnoty na pozadovanou
hodnotu v sekundach.

Potvrdte stiskem tlacitka E.
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8.3.4 Vybér jazyka

V menu Nastaveni se stiskem tlacitka w
presurite na polozku Nastaveni zarizeni.

Stiskem tlacitka @ provedte vybér.
Otevie se menu Nastaveni zafizeni.

Nastaveni zafizeni

Zamek tlacitek

Jazyk
Displej

Stiskem tlaCitka w se presuite
na polozku Jazyk.

Stiskem tlacitka B provedte vybér.

Otevre se obrazovka Jazyk.

Jazyk
® [Cesky

O English
® —

Stiskem tlacitka a nebo w se presunte
na pozadovany jazyk.

Stiskem tlacitka B provedte vybér.
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8.3.5 Uprava nastaveni displeje

Jas, barvu pozadi a orientaci displeje pumpy
Ize upravit tak, aby odpovidaly vaSim
preferencim a usnadiovaly ¢teni informaci
z displeje za riiznych podminek.

Nastaveni jasu

Nastaveni zafizeni

*a Nastaveni lécby

V menu Nastaveni se stiskem tlacitka w
presunte na polozku Nastaveni zafizeni.

Stiskem tlacitka @ provedte vybeér.

Otevire se menu Nastaveni zafizeni.

i zafizeni

Stiskem tlacitka w se presurite
na polozku Displej.

Stiskem tlacitka B provedte vybér.

Otevie se menu Displej.

Displej

Stiskem tlacitka B vyberte polozku Jas.

Otevre se obrazovka Jas.



Stiskem tlacitka a nebo w podle potieby
upravte jas displeje.
Potvrdte stiskem tlacitka .

Zména orientace

V menu Nastaveni se stiskem tlacitka w
presurte na polozku Nastaveni zafizen.

Stiskem tlacitka B provedte vybér.
Otevi'e se menu Nastaveni zafizeni.

veni zafizeni

Displej
Hlavni strana

Stiskem tlacitka w se presurite
na polozku Displej.

Stiskem tlacitka @ provedte vybér.

Otevie se menu Displej.
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Displej

Stiskem tlaCitka w se presuiite
na polozku Orientace.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.
Otevie se obrazovka Orientace.

Orientace

© |Standardni

O Otoceny

Stiskem tlacitka a nebo w se podle
potieby presurite na polozku Standardni
nebo Otoceny.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Pokud je displej nastaven na moznost
OtocCeny, jsou rovnéz zaménény funkce
tlaCitek a a w.

Zména barvy pozadi

lomunikace

Nastaveni zafizeni
*a Nastaveni 16¢by

V menu Nastaveni se stiskem tlacitka w
presurte na polozku Nastaveni zafizen.

Stiskem tlacitka B provedte vybér.

Otevie se menu Nastaveni zarizeni.
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zafizeni

Displej
Hlavni strana

Stiskem tladitka w se presuiite
na polozku Displej.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Otevie se menu Displej.

Barva p
Hla

Stiskem tladitka w se presuiite
na polozku Barva pozadi.

Stiskem tlacitka @ provedte vybér.

Otevie se obrazovka Barva pozadi.

© [Syetle

Stiskem tlacitka a nebo w se podle
potieby presunite na polozku Tmavé nebo
Svétlé.

Stiskem tlacitka @ provedte vybeér.

Barva pozadi, na kterém se otevie stavova
obrazovka, se zméni.

09:29 = 14 List 16 >
] 1720 Urh Bazalni profil 1

78

8.4 Nastaveni léchy

Pomoci Nastaveni [é¢by mUZete dle svych
potreb prizplsobit pumpu tak, aby spliovala
vaSe pozadavky na davkovani inzulinu.

/\ VAROVANi

Je mimoradné dllezité, abyste pouzivali
spravna nastaveni léCby. V opacném
pripadé mlze byt podano chybné
mnozstvi inzulinu a vznika riziko
hypoglykémie nebo hyperglykémie.
Nastaveni lécby by mél zajistit vas
profesionalni zdravotnik. Dfive, nez
provedete jakoukoli zménu nastaveni
léCby, prodiskutuite ji s profesionalnim
zdravotnikem.

Mizete upravovat nasledujici parametry:

Umozriuje nastaveni
¢asu pro aktivaci
zpravy o udrzbé M23:
Automatické vypnuti.

Automatické
vypnuti

Zapnuti nebo vypnuti
funkce rychlého

bolusu. Slouzi
Nastaveni k nastaveni priristku
bolusu pro rychly bolus,

rychlost podavani,

maximalni mnozstvi
bolusu a prodlevu.

Umozriuje nastaveni
plniciho mnoZzstvi pro
hadicku a kanylu
infuzniho setu.

Nastaveni
infuzniho setu

Varovna
hladina
zasobniku inzulin.

Nastavte mnoZzstvi pro
varovani W31: Dochazi



8.4.1 Nastaveni funkce

automatického vypnuti

Funkce Automatické vypnuti je bezpenostni
funkci pro pfipady nouze. Na displeji pumpy
se zobrazi zprava Udrzba M23: Automatické
vypnuti a dojde k pferuSeni pritoku inzulinu,
pokud béhem nastavené doby v hodinach
nestisknete kterékoli tlacitko na pumpé
nebo nebudete s pumpou komunikovat
prostiednictvim bezdratové technologie
Bluetooth.

Standardné je funkce Automatické vypnuti
nastavena na 0 h, coZ znamena, Ze je
vypnuta.

Cas a datum

V menu Nastaveni se stiskem tlacitka w
presunte na polozku Nastaveni |écby.

Stiskem tlacitka @3B provedte vybér.

Otevie se menu Nastaveni Iéchy.

Nastaveni [écby

[Automatické wypnuti

Stiskem tlacitka @3 vyberte polozku
Automatické vypnuti.

Otevie se obrazovka Automatické vypnuti.
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™ Potvrdit

Stiskem tlacitka a nebo w provedte
zménu aktualni hodnoty na pozadovanou
hodnotu v hodinach.

Autornatické

® Potvrdit

Potvrdte stiskem tlacitka E.

Reakce na zpravu o udrzbé M23:
Automatické vypnuti

Udriba M23
Automnatické vypnuti.

Pumpa zastavena.

™ Vypnut§ zvuk

Pokud se zobrazi tato zprava o udrzbé,
stiskem tlacitka @ ji ztiSte.

O naticke vypnuti.
Zkontrolujte umpy.

@ Potvrdit

Pokud jsou tlacitka zablokovana, zruste
zamek tlacitek. Viz kapitola 8.3.3,
strana 74.
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Potvrdte opétovnym stiskem tlacitka 8.
Poté obnovte podavani inzulinu nebo
provedte jiné vhodné opatieni.

Poznamka

Durrazné doporucujeme zméfit si glykémii
po zobrazeni zpravy na displeji pumpy
Udrzba M23: Automatické vypnuti.

8.4.2 Uprava nastaveni bolusu

Pomoci Nastaveni bolusu miizete dle svych
potreb prizplsobit pumpu tak, aby spliiovala
vaSe pozadavky na davkovani bolusového
inzulinu. MiiZete zapnout nebo vypnout
funkci rychlého bolusu.

MuzZete také provadét tato nastaveni:
PrirGstek rychlého bolusu
Rychlost davkovani

Maximalni mnoZstvi bolusu
Nastaveni prodlevy

/\ VAROVANi

Je mimoradné dllezité, abyste pouzili
spravny prirtistek rychlého bolusu. V
opacném pripadé by mohlo dojit k podani
nedostate¢ného ¢i nadmérného mnozstvi
inzulinu, coZz mliZe mit zavazné nasledky
pro vaSe zdravi — mohlo by napfiklad dojit
k hyperglykémii nebo hypoglykémii.

Zapnuti funkce rychlého bolusu

Funkce rychlého bolusu je ve vychozim
nastaveni vypnuta. Pokud funkci rychlého
bolusu zapnete, mliZete si bolusy podavat
stisknutim tlacitka rychlého bolusu &3 na
pumpé. Viz kapitola 4.2, strana 42.
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Tlacitko rychlého bolusu B se zamkem
tlacitek nezamyka. Tlacitka rychlého bolusu
QX jsou aktivni, i kdyz je aktivovan zamek
prednich tlacitek.

taveni IéChy
a datum

V menu Nastaveni se stiskem tlacitka w
presunte na polozku Nastaveni |écby.

Stiskem tlacitka @3B provedte vybér.

Otevie se menu Nastaveni [échy.

Nastaveni lé

Automatic

Nastaveni infizniho setu

Stiskem tlacitka w se presurite
na polozku Nastaveni bolusu.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Otevie se menu Nastaveni bolusu.

Stiskem tlacitka w se presurite
na polozku Rychly bolus.

Stiskem tlacitka B provedte vybér.

Otevre se obrazovka Rychly bolus.



Stiskem tlacitka a nebo w se podle
potieby presunite na polozku Zapnuto
nebo Vypnuto.

Stiskem tlacitka B provedte vybér.

Nastaveni pfiriistku rychlého bolusu

PrirGistek rychlého bolusu je pocet jednotek
inzulinu naprogramovany kazdym stiskem
tlacitka @3 v ramci funkce rychly bolus.
MdzZete nastavit 0,1, 0,2, 0,5, 1,0 nebo 2,0
jednotky na kazdy stisk tlaGitka. Viz
kapitola 4.2, strana 42.

V menu Nastaveni se stiskem tlacitka w
presunte na polozku Nastaveni |écby.

Stiskem tlacitka @3 provedte vybér.

Otevie se menu Nastaveni léchy.

“Autornatické wpnuti

Nastaveni bolusu
Nastaveni infizniho setu

Stiskem tlacitka w se presurite
na polozku Nastaveni bolusu.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.
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Otevi'e se menu Nastaveni bolusu.

Nastaveni bolusu >
Rychly bolus =

Prirlistek rychlého bolusu
Rychlost davkovani

Stiskem tlacitka w se presurite
na polozku Prirlistek rychlého bolusu.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Otevre se obrazovka Prir(istek rychlého
bolusu.

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte
pozadovany prirdistek.

Potvrdte stiskem tlacitka E.

Nastaveni rychlosti davkovani

Pro vétSi pohodli pfi podavani inzulinu je
mozné upravit rychlost davkovani. Je-li
Rychlost davkovani nastavena

na standardni, probih& podavani bolusu
velmi rychle. Nizka rychlost davkovani mize
byt vhodnéjsi, pokud potfebujete velka
mnozstvi bolusu nebo je podani bolusu
bolestivé ¢i z mista vpichu prosakuje inzulin.
Rychlost davkovani Ize nastavit takto:

@ Velmi pomala (3 U/min)

® Pomald (6 U/min)

® Mirna (9 U/min)

@ Standardni (12 U/min)
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m Nastaveni 1éCby
a datum

V menu Nastaveni se stiskem tlacitka w
presunte na polozku Nastaveni Iéchy.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Otevie se menu Nastaveni Iéchy.

Stiskem tladitka w se presuiite
na polozku Nastaveni bolusu.

Stiskem tlacitka @ provedte vybér.

Otevie se menu Nastaveni bolusu.

ovani
bolusu

Stiskem tlacitka w se presuiite
na polozku Rychlost davkovani.

Stiskem tlacitka @ provedte vybeér.

Otevie se obrazovka Rychlost davkovani.
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© [Mirna
O St

Stiskem tladitka a nebo w se podle
potieby presunte na polozku Velmi
pomala, Pomala, Mirna nebo Standardni.

Stiskem tlacitka @ provedte vybeér.

Uprava maximalniho mnozstvi bolusu

V menu Nastaveni se stiskem tlacitka w
presurte na polozku Nastaveni |éCby.

Stiskem tlacitka @ provedte vybeér.

Otevie se menu Nastaveni [EChy.

tor It

Nastaveni bolusu

Stiskem tlacitka w se presurite
na polozku Nastaveni bolusu.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Otevie se menu Nastaveni bolusu.



Stiskem tlacitka w se presurite
na polozku Max. mnozstvi bolusu.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Otevre se obrazovka Max. mnozstvi bolusu.

15.0U

™ Potvrdit

Stiskem tlacitka a nebo w podle potieby
nastavte maximalni mnozstvi bolusu.

Potvrdte stiskem tlacitka .

Uprava nastaveni prodlevy

V nékterych pfipadech (napf. pfi
gastroparéze) miize byt uZitecné zahajit
podavani bolusu az poté, co jste zacali jist.
Diky nastaveni prodlevy je mozné zadat
odklad mezi naprogramovanim bolusu a
skuteénym zaGatkem podavani bolusu.
Nastaveni prodlevy prodiskutujte se
zdravotnickym personalem.

V menu Nastaveni se stiskem tlacitka w
presurte na polozku Nastaveni |écby.

0SOBNi NASTAVENi PUMPY n

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Otevie se menu Nastaveni Iéchy.

Nastaveni €€

Automatic ypnuti
Nastaveni bolusu
Nastaveni infuzniho setu

Stiskem tlaCitka w se presuiite
na polozku Nastaveni bolusu.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Otevie se menu Nastaveni bolusu.

Nastaveni prodlevy
Hlavni strana

Stiskem tlaCitka w se presuiite
na polozku Nastaveni prodlevy.

Stiskem tlacitka @3B provedte vybér.

Otevie se obrazovka Nastaveni prodlevy.

Stiskem tlacitka a nebo w se podle
potieby presunite na polozku Zapnuto
nebo Vypnuto.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.
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Poznamka [I

Nastaveni doby prodievy

Je-li aktivovano nastaveni prodlevy,
mUZete dobu prodlevy nastavit pfi
kazdém programovani nového bolusu.

Po naprogramovani mnozstvi bolusu

(standardni bolus) nebo doby odloZeni _ B o
(rozlozeny & kombinovany bolus) se Stiskem tlacitka @B provedte vybeér.

otevie obrazovka Nastavte prodlevu:

V menu Nastaveni se stiskem tlacitka w
presunte na polozku Nastaveni |écby.

Otevie se menu Nastaveni Iéchy.

2/3 » E
e prodlevu

15 min

® Potvrdit

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte dobu
prodlevy.

Potvrdte stiskem tlacitka EC. Stiskem tlacitka w se presuiite
Programovani bolusu bude poté na polozku Nastaveni infuzniho setu.
pokradovat b&znym zptisobem. Stiskem tlacitka @B provedte vybér.
Podavani bolusu zacne po skonceni doby Otevie se obrazovka Nastavte napli
prodlevy. hadicky.

8.4.3 Zmeéna nastaveni infuzniho E]
setu

Pomoci Nastaveni inflzniho setu je mozné
upravit plnici mnozstvi hadicky a kanyly
infuzniho setu.

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte plnici
mnozstvi hadicky.
Stisknéte tlacitko I

Spravné plnici mnozstvi pro konkrétni
infuzni set je uvedeno v pokynech k pouziti
infuzniho setu.

Otevie se obrazovka Nastavte napln kanyly.
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™ Potvrdit

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte plnici
mnozstvi kanyly.

Potvrdte stiskem tlacitka EB.

8.4.4 Uprava varovné hladiny
zasobniku

Jakmile zaCne v zasobniku pumpy dochazet
inzulin, zobrazi se na displeji Varovani W31:
Dochazi inzulin, které vas upozoriiuje

na nutnost provedeni brzké vymény
zasobniku.

MuZete zadat pocet jednotek inzulinu
zbyvajicich v zasobniku, pfi jehoz dosazeni
dojde k aktivaci varovani.

staveni y
s a datum

V menu Nastaveni se stiskem tlacitka w
presurte na polozku Nastaveni léCby.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Otevie se menu Nastaveni [échy.

0SOBNi NASTAVENi PUMPY n

eni infizniho setu
Varovna hladina zasobniku
avni strana

Stiskem tlaCitka w se presuiite
na polozku Varovna hladina zasobniku.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Otevre se obrazovka Varovna hladina
zasobniku.

20.0U;

o Znét = Paturdit

Stiskem tlacitka a nebo w podle potieby
nastavte mnoZzstvi pro varovani.

Potvrdte stiskem tlacitka @M.

8.5 Nastaveni data a ¢asu

/\ VAROVANI

Je mimoradné ddlezité, aby byl na pumpé
nastaven spravny ¢as a datum, a to
véetné vybéru moznosti dopoledne a
odpoledne pfi pouziti 12hodinového
formatu. V opaném pfipadé nemusite
obdrzet spravné mnozstvi inzulinu

ve spravnou dobu.
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Nastaveni ¢asu

fa N

i@ (Cas a datum
fi Havni strana

V menu Nastaveni se stiskem tlacitka w
presunte na polozku Cas a datum.

Stiskem tlacitka B provedte vybér.

Oteve se obrazovka Cas a datum.

Cas a datum

Cas

Stiskem tlagitka @ vyberte polozku Cas.

Otevie se obrazovka Cas, na které jsou
zvyraznény hodiny.

5 1/2»
Nastavte hodinu

Od: O

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte
hodiny.
Stisknéte tlacitko .

Zvyrazni se minuty.

86

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte
minuty.
Potvrdte stiskem tlacitka .

Nastaveni data

i@ [Cas a datum
fi Havni strana

V menu Nastaveni se stiskem tlacitka w
presunte na polozku Cas a datum.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Oteve se obrazovka Cas a datum.

Datum
Forméat Casu

Stiskem tlacitka w se presurite
na polozku Datum.

Stiskem tlacitka @ provedte vybér.

Otevie se obrazovka Datum, na které je
zvyraznén rok.



Datum

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte rok.
Stisknéte tlacitko .

Je zvyraznén meésic.

Datur

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte
mésic.
Stisknéte tlacitko .

Je zvyraznén den.

Daturn /3 >
avte den

List] &S

@ Potvrdit

Stiskem tlacitka a nebo w nastavte den.
Potvrdte stiskem tlacitka M.

Nastaveni formatu ¢asu

MUZete nastavit, zda se na pumpé bude
pouzivat 24hodinovy nebo 12hodinovy
format ¢asu (véetné oznaceni dopoledne a
odpoledne).

0SOBNi NASTAVENi PUMPY n

V menu Nastaveni se stiskem tlacitka w
presurte na polozku Cas a datum.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Otevre se obrazovka Cas a datum.

Forméat asu
Hlavni strana

Stiskem tlacitka w se presuiite
na polozku Format ¢asu.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

Otevre se obrazovka Format casu.

Format casu

@ [24h

O 12h

Stiskem tlacitka a nebo w se podle
potieby presurte na polozku 24h nebo
12h.

Stiskem tlacitka @B provedte vybér.

87



88




O Udrzba pumpy

Aby pumpa mohla zajistit pfesné podavani
inzulinu, musi byt nalezité udrzovana.

9.1 Zakladni bezpecnostni
informace

/\ VAROVANI

Nevystavuijte inzulinovou pumpu pfimému
slunecnimu zareni. Inzulin ani pumpa se
nesmi prehfivat. Pumpu chrarite pred
studenym vétrem a teplotami vySSimi nez

podminek mize dojit k poSkozeni inzulinu
a k poruse baterie. Povoleny teplotni
rozsah pro aktualné pouzivany inzulin
naleznete v jeho pokynech.

Poznamka

Nejméné jednou denné kontrolujte

mnozstvi inzulinu v zasobniku. Stisknutim

tlaitka w na stavové obrazovce zobrazite

zbyvajici mnozstvi inzulinu v zasobniku v

jednotkach. NezZ plijdete spat,

zkontrolujte, zda:

® je pumpa v rezimu DAVKOVANI,

s zasobnik obsahuje dostate¢né mnoZzstvi
inzulinu na celou noc,

= je dostatecné nabita baterie,

® je spravné nastaven ¢as a datum,

® spravné funguije displej.

UDRZBA PUMPY E

9.2 Kontrola pumpy

Pumpu a displej pravidelné kontrolujte
béhem dne, pfed spanim a zejména

v piipadé, Ze nejste z jakéhokoli diivodu
schopni zaznamenat zvukové signaly nebo
vibrace.

Prislusenstvi

PouZzivejte pouze sterilni material a
prisluSenstvi Accu-Chek Insight uréené

k pouziti s touto pumpou. Prehled sterilnich
produktil a prisluSenstvi najdete v Pfiloze G:
Prehled pfisluSenstvi, strana 129.

Tento material vymeénujte a likvidujte
v souladu s pokyny svého Iékafe nebo
zdravotnického personalu a dodrzujte
pokyny, které jste obdrzeli s timto
materialem.

9.3 Udrzba pumpy

9.3.1 Cisténi pumpy

Pred CiSténim pumpy pumpu pfepnéte do
rezimu STOP. Nezapomerite také vzdy
odpoijit infuzni set od téla. Vnéjsi plochy
pumpy ocistéte mékkou latkou. Béhem
Cisténi se nedotykejte tlaCitek pumpy,
protoze byste tim pumpu mohli neimysiné
pFepnout zpét do rezimu DAVKOVAN.

V pfipadé potieby pouzijte Cisty bavinény
hadfik navih¢eny alkoholem (70 %
isopropanol nebo 50 % propanol). K isténi
nepouzivejte fedidla, silné Cistici prostredky,
bélidla, abrazivni houbicky ani ostré
nastroje, nebot by mohly pumpu poskodit.
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Davejte pozor, aby se tekutina nedostala do
pumpy.

9.3.2 Vyména krytu baterie

Kryt baterie vymérite, pokud je
opotiebovany nebo znecistény, a v kazdém
piipadé alesporn jednou za 6 mésic(.

9.4 Poskozeni pumpy

/\ VAROVANi

Pravidelné kontrolujte, zda na pumpé
nejsou viditeIné nebo hmatatelné znamky
poskozeni. To plati obzvlast, pokud vam
pumpa upadne na zem nebo je vystavena
nadmérnému mechanickému namahani.

Padem na zem se pumpa miize poSkodit.
Chrante ji pfed padem pomoci specidlnich
doplnki k noSeni. Dal$i informace naleznete
v katalozich a brozurach tykajicich se
sterilniho materialu a pfisluSenstvi
Accu-Chek, nebo vam je poskytne mistni
zékaznicka linka a servis (kontakt viz vnitini
strana zadni obalky).

Pokud vam pumpa spadne na zem,

zkontrolujte v8echny nasledujuci polozky:

1 Infuzni set

2 Pumpu a prisluSenstvi (viz "Pfiloha G:
Prehled pfisluSenstvi")

3 Zasobnik

4 Kryt baterie

5 Kontrolni test pumpy
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Co je tieba zkontrolovat
Zkontrolujte, zda jsou vSechny spoje
infuzniho setu stale uzaviené.

Co délat, kdyz zjistite, ze néco neni
v poradku

Znovu zapojte rozpojené spoje a ty
uvolnéné dotahnéte.

2. Pumpa, sterilni material

a prislusenstvi
Co je tieba zkontrolovat
Zkontrolujte pumpu a jeji sterilni pomdicky
a prisluSenstvi, zda nejsou néjak
poskozené, napr. prasklgé.
Co délat, kdyz zjistite, ze néco neni
v poradku
V pfipadé poSkozeni nebo podezieni na
poskozeni kontaktujte zakaznickou linku
a servis (viz vnitfni strana zadni obalky).

Co je tieba zkontrolovat

Vyjméte zasobnik. Zkontrolujte, zda
zasobnik neni poskozeny

(napf. mikroskopické trhlinky, deformace
nebo Skrabance). Uvédomte si, Ze
zasobnik mtze byt vadny, i kdyz nevidite
Z4dné poSkozeni (napf. mikroskopické
trhlinky). Zkontrolujte, zda ze zasobniku
neunika inzulin.

Pokud ze zasobniku unika inzulin,
vyCistéte prostor pro zasobnik. Vymérite
zasobnik i spojovaci set. Viz kapitola 2.5.
Co délat, kdyz zjistite, ze néco neni

v poradku

Kdyz je zasobnik poSkozeny, vyhodte jej.



4. Kryt baterie

Co je tieba zkontrolovat

Odstranite kryt baterie a vyjméte baterii.
Zkontrolujte, zda kryt baterie neni
poskrabany nebo se v ném néco
neuvolnilo.

Co délat, kdyz zjistite, Ze néco neni

v poiadku

PoSkozeny kryt baterie vyménite za novy
kryt baterie.

Co je tieba zkontrolovat

VloZte baterii. Umistéte kryt na baterii.
Zatlacte cely kryt baterie do prostoru pro
baterii, dokud neuslySite cvaknuti
pojistky.

Co délat, kdyz zjistite, ze néco neni

v poiadku

Pokud se vam nepodafi vlozit kryt baterie
spravné, vymeéiite ho.

5. Kontrolni test pumpy

Po vloZeni baterie provede pumpa
kontrolni test pumpy. Zkontrolujte, zda
test probéhl bez chyb. Viz kapitola 2.3.
Co délat, kdyz zjistite, Zze néco neni

v poiadku

Pokud kontrolni test pumpy neprobéhne,
jak bylo popséno, vymérite baterii, a je-li
k dispozici, i kryt baterie.

Jestlize problém pretrvava, kontaktujte
mistni zakaznickou linku a servis (viz
vnitini strana zadni obalky).

Jestlize kontrolni test probéhl bez chyb,
zvolte v menu Zasobnik a infuzi set
polozku Vlymérnite zasobnik. Viz

kapitola 2.5.

UDRZBA PUMPY E

9.5 Oprava pumpy

Neprovadéjte servis nebo opravy pumpy
sami. Na mechanismus pumpy nenanasejte
lubrikacni prostiedky. V pfipadé dotazil
kontaktujte mistni zékaznickou linku a
servis (viz vnitfni strana zadni obalky).

9.6 Uskladnéni pumpy

/\ VAROVANI

Pokud pumpu nebudete delSi dobu
pouzivat, Fadné ji uskladnéte, aby pozdéji
nedoSlo k selhani jeji funkce.

Chcete-li pumpu uloZit, pfepnéte ji
do rezimu STOP (viz kapitola 3.2, strana
36) a poté:

Vyjméte baterii.

Vyjméte zasobnik.

Nasadte zpét kryt baterie.

Uskladnéte pumpu v jejim obalu.
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Skladovaci podminky

Teplota +5az +45 °C
Relativni vihkost
vzduchu 20 az 85 %

B (i (H B 70 kPa az 106 kPa

tlak (700 az 1060 mbar)

9.7 Likvidace

Inzulinova pumpa

Vzhledem k tomu, Ze inzulinova pumpa
muze béhem pouzivani pfijit do styku s krvi,
mUze predstavovat riziko infekce. Na
inzulinovou pumpu se nevztahuje evropska
smérnice 2012/19/EU o odpadnich
elektrickych a elektronickych zafizenich
(OEEZ). Nebudete-li jiz nadale pumpu
potfebovat, zaSlete ji k odborné likvidaci
spolecnosti Roche (viz vnitfni strana zadni
obalky).

Zasobnik, infuzni set a prislusenstvi

Pokyny k likvidaci zasobniku, infuzniho setu
a prisluSenstvi najdete v dokumentaci,
kterou jste obdrzeli spolu s pfisluSnym
produktem.

Baterie

Vybité baterie likvidujte fadnym zplsobem.
Recyklace musi probéhnout v souladu
s mistnimi pfedpisy.
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1 0 Reakce na zpravy
pumpy

Pumpa vam prostiednictvim riznych zprav
a bezpecénostnich informaci pomaha pfi
[éCbé diabetu mellitu. Je velmi dilezité,
abyste témto zpravam vénovali Fadnou
pozornost a provadéli potfebna opatfeni.

Pumpa na tyto zpravy upozoriiuje pomoci
zvukovych signalil a vibraci. Zvukovou
signalizaci nebo vibrace miZete vypnout.
Z bezpecnostnich dlivodl vSak

u alarmového signalu nelze vypnout obé
moznosti souCasné.

Pumpa miize podavat nasledujici zpravy:

Je mozné
naprogramovat fadu
rliznych pripominek,
které vas upozorni

na ¢innosti souvisejici
s [éCbou diabetu.
Pfipominky neprerusuiji
podavani inzulinu.

Pripominky

Pumpa aktivuje
varovani, pokud
vyzaduje vas urychleny
zasah. Napfriklad, pokud
je zasobnik téméf
prazdny, zobrazi se
Varovani W31: Dochazi
inzulin.

Varovani neprerusuji
podavani inzulinu.

REAKCE NA ZPRAVY PUMPY m

Pokud pumpa vyzaduje
okamzity zasah, aby
byla zachovana jeji
funkce, zobrazi se
zprava o Udrzbé.
Napfiklad, pokud je
zasobnik témér prazdny,
zobrazi se Udrzba M21:
Prazdny zasobnik.

Po zobrazeni zpravy

0 udrzbé pumpa prejde
do rezimu PAUZA nebo
STOP. Podle potieby
obnovte podavani
inzulinu.

Zpravy
0 udrzbé

Chybova zprava se
zobrazi, pokud pumpa
v dané chvili nepracuje
spravne.

Po chybé pumpa prejde
do rezimu STOP.
Informace tykajici se
postupu v pfipadé
vzniku chyby jsou
uvedeny dale v této
kapitole.

V8echny zpravy spadaji do kategorie s
nizkou prioritou dle EN 60601-1-8:2006.
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Reakce na pfipominku, varovani, zpravu
0 Udrzbé nebo chybu

Je-li aktivovana tato zprdva, stiskem
tladitka M ztiSte signalizaci.

Pokud jsou tlacitka zablokovéna, zruste
zamek tlacitek. Viz kapitola 8.3.3,
strana 74.

Potvrdte opétovnym stiskem tlacitka ECB.
Poté provedte pfisluSné opatreni.

Pokud zpravu nepotvrdite do 60 sekund,
bude se zprava opakovat. | kdyzZ je zvukova
signalizace vypnuta nebo naprogramovana
na niz8i hlasitost nez maximalni, zvysi se
hlasitost zvukovych signalil (pokud nebudou
potvrzeny) az na maximum. Zvukové signaly
a vibrace budou v této maximalni intenzité
pokracovat az do potvrzeni.
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10.1 Seznam pripominek

Pokyny k pouZiti a programovani pfipominek naleznete v kapitole Nastaveni. Viz kapitola 8.1,
strana 61.

Pokud je aktivni zamek tlaGitek, musite pfed potvrzenim pfipominky nejprve tlacitka
odemknout. Viz kapitola 8.3.3, strana 74.

Stiskem tlacitka I8 Potvrdte stiskem tlacitka .,
o Pripominka
provedete ztiSeni .

Pripominka R1 Pripominka R1 Pﬁpoml’nka Podat bolus (1 az
Podat bolus Pripominka 1
B Pfipominka 1 L 5)

= Poturdit Podle potfeby podejte bolus.

Pripominka Zmeskany bolus
(1az5):

Ovérte, zda jste nezmeskali
podani potfebného bolusu.

Casovy alarm (1 az 5):

Vstavejte!
@ Potrdit

Pfipominka Vymérite inflzni

infuzni set ymeéfite infdzni set set:
Podle potfeby vymérite
@™ Poturdit q ”
infuzni set.

Pfipominka DBD dokoncena:
Pripominka R7 Pripominka R7 a > Up|ynu| éas naprogramované
Dokonéeno: DBD dokoncena v . s gz
Zakladni DED B~ 50% ©03:00 docasné bazalni davky.
- = Poturdi Ovéfte, zda neni nutné

naprogramovat novy.
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10.2 Seznam varovani

Pokud je aktivni zamek tlaGitek, musite pred potvrzenim varovani nejprve tlacitka odemknout.
Viz kapitola 8.3.3, strana 74.

Stiskem tlacitka B Potvrdte stiskem tlacitka

provedete ztiSeni

’ W31 — Dochazi inzulin:
Dochazi inzulin Zasobnik v pumpé je témeér
prazdny. Pripravte si piny
zéasobnik.

W32 — Slaba baterie:
Baterie v pumpé je témeér
vyhita. Pfipravte si novou
baterii.

Vyménte baterii

@ Potvrdit

W33 — Neplatny ¢as/datum:
Je-li pumpa ponechana déle
nez hodinu bez napajent,
Neplatnj Eas/datum. nemusi ¢as a datum
bl odpovidat skutegnosti.
Nastavte spravny ¢as a
datum. Viz kapitola 8.5,
strana 85.

@ Poturdit

W34 — Konec zarucni doby:
Skoncila zarucni doba
pumpy. Kontaktujte mistni

ec zaruéni doby onec za doby

ittt & s zékaznickou linku a servis
(viz vnitfni strana zadni
obalky) a dohodnéte se
na vhodném postupu.

W36 — DBD zrusena:
Docasna bazalni davka byla
zruSena. Ujistéte se, Ze bylo
zruSeni zamérné. V pripadé
potieby naprogramujte novou
DBD.

@ Poturdit
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Stiskem tlacitka KB Potvrdte stiskem tlacitka
provedete ztiSeni [ o |

W38 — Bolus zruSen:

LBl Bolus byl zrusen. Ujistéte se,

movano:  6.00 U

320U Ze bylo zruSeni zamérné.
= Poturdi V pfipadé potfeby
naprogramujte novy bolus.

W39 — Varovani doba zap(j.
(pouze pro zapljcené
pumpy):
Brzy skonéi doba zapijcky
pumpy. Kontaktujte mistni
= Poturdit zékaznickou linku a servis
(viz vnitfni strana zadni
obalky) a dohodnéte se
na vhodném postupu.

10.3 Seznam zprav o udrzbé

Vznikne-li udalost typu Udrzba, pumpa prejde do rezimu STOP anebo PAUZA, odkud se
pfepne do rezimu STOP, pokud béhem nasledujicich 15 minut neobnovite podavani inzulinu.
Podle potfeby obnovte podavani inzulinu.

Pokud je aktivni zdmek tlacitek, musite pfed potvrzenim zpravy o adrzbé nejprve tladitka
odemknout. Viz kapitola 8.3.3, strana 74.

Stiskem tlacitka 0 Potvrdte stiskem tlacitka . s
e, Zprava o udrzbé
provedete ztiSeni [ o }

dozen zasobnik M20 — Neni vloZen zasobnik:
VloZzte zasobnik.

M21 — Prazdny zasobnik:
V zésobniku nezbyva zadny
inzulin. VloZte novy zasobnik.
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Stiskem tlacitka I Potvrdte stiskem tlacitka
provedete ztiSeni

Zprava o tdrzbé

La2 LlizbalNz2 M22 — Viybita baterie:
¢ybi terie . . . o
<> Vymiite e Baterie v pumpé je vybita.
= Poturdi VloZte novou baterii.

M23 — Automatické vypnuti:
Po dobu urcenou v parametru
Automatické vypnuti jste
Autornatické vypnuti. nestiskli zadné tlacitko
iR BRY, na pumpé. Viz kapitola 8.4.1,
strana 79. Po zobrazeni
této zpravy o Udrzbé pumpa
prejde do rezimu STOP.

™ Potvrdit

M24 - Ucpani:
, Inzulin nem{ze volné
Uspan. protékat. Vymérite cely

Vymérite infzni set.

infuzni set. Pokud se zprava
0 (drzbé zobrazi znovu,
vymeénte rovnéz zasobnik.

@ Potvrdit

M25 — Konec zapdjcky

(pouze pro zaptijcené

pumpy):

Doba zaptijcky pumpy

. skoncCila. Kontaktujte mistni

Konec zapdjeky Eky zakaznickou linku a servis

itk b (viz vnitini strana zadni
el obalky) a dohodnéte se

na vhodném postupu.

Po zobrazeni této zpravy

0 Uudrzbé pumpa prejde

do rezimu STOP.

M26 — Vyména zasobniku
Udrzba M26 Udrzba & neby'a dokonéena
Vymena zasobnik Vyménte zasobnik . ; y
& i, Ol Postup vymény zasobniku byl
= Vypnuty zvak = Poturdit preruSen. Zopakuijte vymeénu
zasobniku.
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Stiskem tlacitka I Potvrdte stiskem tlacitka . L
. Zprava o udrzhé
provedete ztiSeni [ o }

M27 — Stazeni dat se

e nezdarilo:
s PFenos dat do poditace byl
= Potvrdit preruSen. Zopakujte stazeni
dat.

M28 — Casovy limit rezimu
pauzy:
Pumpa byla déle nez
. crd : Ll 15 minut v reZimu PAUZA a
el i prepnula se do rezimu STOP.
= Potwrdit DBD a bolusy byly zruseny.
Obnovte podavani inzulinu a
podle potieby znovu
naprogramujte DBD a bolusy.

M29 — Neni nastaven typ
Udrz Udrzba M29 baterie:
O b, B&hem spousténi pumpy
2 = Potrd nebyl nastaven typ baterie.
Nastavte spravny typ baterie.

M30 — Neni nastaven typ
zéasobniku:

Udrzba M30 Béhem vymény zasobniku
nebo pfi spousténi pumpy

= Vypnut zvuk = Potrdit nebyl nastaven typ
zasobniku. Nastavte spravny
typ zésobniku.

staven typ zasobniku

do rezimu STOP. Nebudete-li schopni problém vyreSit na prvni pokus a chyba se vyskytuje
opakovang, obratte se na mistni zékaznickou linku a servis (viz vnitfni strana zadni obélky),
kde vam poradi a v pfipadé potieby doporu€i pfechod k alternativni inzulinové 16Ché.

Pokud je aktivni zamek tlaGitek, musite pfed potvrzenim chybové zpravy nejprve tlacitka
odemknout. Viz kapitola 8.3.3, strana 74.
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Stiskem tlacitka I Potvrdte stiskem tlacitka
provedete ztiSeni [ o }

Chyba £ TEE E6 — Chyba mechaniky:

_*_ Chyba mechaniky % a.";;rzfjgiismerii MeCham.Cky Syste"m pUn"lEy
o nepracuje spravne. Vymente

baterii a zasobnik.

E7 — Chyba elektroniky:
Vznikne-li tato chyba,
vymérnite baterii. Pokud se
hlaseni zobrazi znovu,
problém nebudete moci
odstranit vlastnimi silami.
Kontaktujte mistni
zékaznickou linku a servis
(viz vnitfni strana zadni
obalky) a pozadeijte o radu.
Prejdéte k alternativni
inzulinové léché.

™ Vypnuty zvuk @ Potvrdit

Error E7

E10 — Chyba pretoceni:

Chyba E10 Chyba E10 Pfi vkladani zasobniku nebyl
@, Chyba pietogeni &%, Chyba pretoceni P = ,
X Vymaiite zasobnik spravne pretocen pohybovy

@ Vypnuty zvuk = Potwrdit trn. Vyménte baterii a

zopakujte vyménu zasobniku.

E13 — Chyba jazyka:
Pumpa neni schopna zobrazit
vybrany jazyk. Vlyberte jiny
jazyk. Nebudete-li moci
vybrat svijj jazyk ani
nerozumite jinému

= Potwrdit dostupnému jazyku,
kontaktujte mistni
zékaznickou linku a servis
(viz vnitfni strana zadni
obalky).
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Priloha A: Technické udaje

VsSeobecné technické tdaje

Maximalni rozméry
(s adaptérem)

Hmotnost

Kryt pumpy

Teplotni rozmezi'

VIhkost vzduchu

Atmosféricky tlak

Zdroj napajeni

Pfiblizné 84 x 52 x 19 mm

Prazdna inzulinova pumpa: priblizné 99 g
Pumpa vcetné zasobniku, baterie a infuzniho setu: priblizné
122 ¢

Plast odolny proti naraziim a poskrabani, odolny proti [éGiviim,
zaoblené hrany

Za provozu: +5 °C az +40 °C

Béhem skladovani: +5 °C az +45 °C

Béhem prepravy: —20 °C az +50 °C

Doba na vychladnuti z maximalni teploty skladovani na provozni
teplotu 15 min

Za provozu: Relativni vihkost vzduchu 20 % az 90 %
Béhem skladovani: Relativni vihkost vzduchu 20 % az 85 %
Béhem prepravy: Relativni vihkost vzduchu 20 % az 95 %

Za provozu: 55 az 106 kPa (550 az 1060 mbar)
Béhem uskladnéni v prepravnim obalu: 70 az 106 kPa
(700 az 1060 mbar)

Béhem prepravy: 50 az 106 kPa (500 az 1060 mbar)

Jedna 1,5 V alkalicka (LR03) nebo lithiova (FRO3) baterie
velikosti AAA. Nepouzivejte lithiové baterie, které nesplfiuji
normu |[EC 60086-4. Baterie by mély mit minimalni kapacitu
1200 mAh. NepouZivejte zinko-uhlikové nebo dobijeci
(NiCd/NiMH) baterie.

' Pfipustny teplotni rozsah pro provoz, skladovani a prepravu naleznete v pfisluSnych pokynech k pouZiti inzulinu,

ktery pouzivate.

2 podle IEC 60601-1-11:2015
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Vseobecné technické tdaje

Pfi béZném zplisobu pouzivani pumpy (50 U/den pfi pouziti

inzulinu U100, okolni teplota +23 °C +2 °C pfi minimalni/

stfedni/maximalni bazalni davce), Zivotnost baterii ¢ini pfiblizné:

Lithiova (1200 mAh):  minimalné 21 dni pfi vypnuté
bezdratové technologii Bluetooth

Zivotnost baterie Lithiova (1200 mAh):  minimalné 20 dni pfi zapnuté

bezdratové technologii Bluetooth

Alkalicka (1200 mAh):  minimalné 6 dni pfi vypnuté bezdratové
technologii Bluetooth

Alkalickd (1200 mAh):  minimalné 5 dni pfi zapnuté bezdratové
technologii Bluetooth

Ocekavana Zivotnost 5 let

Cas a datum jsou bezpe&né uloZeny v paméti pfiblizné po dobu
10 hodin po vyjmuti nebo vybiti baterie. DalSi nastaveni
inzulinové pumpy (napfiklad hodinové bazalni davky, zbyvajici
obsah zasobniku, pririistky bolusu, aktivni uzivatelsky profil a
nastaveni alarmu) a pamét udalosti (historie bolust, historie
celkovych dennich davek inzulinu, historie do¢asnych bazalnich
davek, historie alarmi) jsou uloZzena bez ohledu na stav nabiti
baterie a dobu, po kterou byla inzulinova pumpa bez baterie.

Doba uchovani dat

Bazalni davka Min. 0,02 U/h, max. 25 U/h.

Maximalni mnoZstvi bolusu na jednu aplikaci je 50 jednotek

inzulinu. Hodnotu rychlého bolusu Ize nastavit v prirtistcich

po 0,1, 0,2, 0,5, 1,0 a 2,0 jednotky. U standardniho, rozloZzeného
Bolus a kombinovaného bolusu Ize mnozstvi nastavit v pevnych

krocich po 0,05 jednotky. Dobu trvani rozlozeného a

kombinovaného bolusu je mozné nastavovat v intervalech

po 15 minutach az na dobu 24 hodin.

Hodnotu Ize nastavit v krocich po 10 %, v rozsahu 0-90 % pfi

snizeni, 110—-250 % pfi zvySeni. Dobu trvani Ize nastavit
Docasna bazalni davka v 15minutovych intervalech az na dobu 24 hodin. Doba trvani

posledni do¢asné bazalni davky zlistane v paméti az

do okamZiku naprogramovani dalSi do¢asné bazalni davky.

103



u PRILOHA

Vseobecné technické udaje

Rychlost davkovani Velmi pomala = 3 U/min, pomala = 6 U/min, mirna = 9 U/min,
bolusu standardni = 12 U/min
Rychlost pInéni 12 U/min

Kromé hmatového upozornéni (formou vibraci) pumpa vytvari

ST O zvukovy signal o primérné hodnoté alespor 45 dB.

Maximalini doba mezi ucpanim a

zpravou
. Typ zéasobniku 1,6 ml
Zprava Udrzba M24: ———
Ucpani azélni davka _
1,0 Uh A
Bazalni davka 280 h

0,02 U/h*
Maximalni objem pfi
ucpani pred zobrazenim
zpravy Udrzba M24:
Ucpani**

1,6 ml zasobnik: 2,0 U

Maximalni prahova
hodnota alarmu ucpani 330 kPa (3,3 bar)

systému

Maximalni tlak 350 kPa (3,5 bar)
Mlplmalry oteviraci ,tlak 0,65 bar
pruduchd na adaptéru

Priitok (rychlost .
davkovani) AL
Maximalni mnozstvi

inzulinu vydavkovane pri <08U

jediném chybném
podani inzulinu

* Maximalni doba bude 144 h, protoZe se jednd o doporuceny interval pro vyménu infuznich setd.
** Stanoveno na zakladé metod méfeni dle normy IEC 60601-2-24:2012.
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Vseobecné technické tdaje

Zasobnik

Infuzni sety

Dalkové ovladani a
prenos dat

Bezpec€nost

IPX8

S inzulinovou pumpou mizZete pouzivat zasobniky, které si plnite
najdete v samostatném informacnim dokumentu, v némz je
vysvétleno, jaké zasobniky mizete s inzulinovou pumpou
Accu-Chek Insight pouzivat.

Zjistéte si dostupnost ve vasi zemi nebo se obratte na mistni
zékaznickou linku a servis.

PouZita soucast: Infuzni sety Accu-Chek Insight s patentovanym
konektorem

Bezdratova technologie Bluetooth, komunikacni kanal 2,4 GHz
v pasmu ISM

Koncepce bezpecnosti je zaloZzena na fidicim systému, ktery
zahrnuje dva mikroprocesory a jeden kontrolni mikroprocesor
(dohlizeci systém).

Ridici systém je vybaven dvoukandlovou softwarovou
architekturou, ktera realizuje vSechny bezpecnostné zamérené
funkce dvakrat.

Vlyskytne-li se v fidicim systému zavada nebo chyba, kontrolni
mikroprocesor ji zjisti a naopak. Jestlize dojde napfiklad k
podani nadmérné davky, motor se okamzZité vypne a objevi se
chyba E7: Chyba elektroniky.

Ridici a dohlizeci systém signalizuji chybu akusticky (pipanim) a
hmatové (vibrace). Kromeé toho fidici systém zobrazi na displeji
pumpy Cislo konkrétni chyby.

Motor také predstavuje dileZitou bezpecnostni slozku, protoze
kombinace fidiciho a kontrolniho procesoru a
bezkomutatorového motoru zajistuje nejvy$si moznou
spolehlivost a presnost pfi podavani inzulinu.

Pumpa je chranéna proti ucinkiim docasného ponoreni do vody
za standardnich podminek (1,3 m po dobu 60 minut).
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Technické normy

Tabulka 201: Elektromagnetické emise

Pokyny a prohlaseni vyrobce — elektromagnetické emise

Inzulinova pumpa Accu-Chek Insight je ur€ena pro pouziti v elektromagnetickém prostredi
uvedeném nize. Zakaznik nebo uzivatel inzulinové pumpy Accu-Chek Insight musi zajistit, aby
byla v takovém prostfedi pouzivana.

Shoda e .
W Pokyny pro elektromagnetické prostredi

Inzulinova pumpa Accu-Chek Insight musi

Vlysokofrekvencni k pInéni svych funkci vysilat elektromagnetické

emise Skupina 1 zareni. Ve vzacnych pripadech mize dojit

CISPR 11 k negativnimu ovlivnéni okolnich elektronickych

pristroj.

Vlysokofrekvenéni

emise Trida B

CISPR 11

. Inzulinova pumpa Accu-Chek Insight je vhodna

Emise var 1 s . TR L .
L k pouziti v jakémkoli prostredi vcetné domaciho

harmonického L . Y L .

proudu Neuplatiuje se  prostredi a prostredi primo napojeného k verejné

IEC 61000-3-2 siti nizkého napeti, ktera napaji budovy

pouzivané k obytnym tceliim.
Kolisani napéti/
emise flikru Neuplatriuje se
IEC 61000-3-3

Tabulka 202: Elektrostatické vyboje a magneticka pole sitového kmitoctu (vSechny
pristroje)

Pokyny a prohlaseni vyrobce - elektromagneticka odolnost

Inzulinova pumpa Accu-Chek Insight je uréena pro pouZiti v elektromagnetickém prostredi
uvedeném nize. Zakaznik nebo uzivatel inzulinové pumpy Accu-Chek Insight musi zajistit, aby
byla v takovém prostredi pouzivana.
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Zkouska

odolnosti
- standard

Elektrostaticky
vyboj (ESD)
IEC 61000-4-2

Rychlé elekitrické
prechodové jevy/
skupiny impulzi
IEC 61000-4-4

Razovy impulz
IEC 61000-4-5

Poklesy napéti,
kratka pferuseni a
kolisani napéti

na napajecich
vedenich

IEC 61000-4-11

Magnetické pole
sitového kmitoGtu
(50/60 Hz)

IEC 61000-4-8

ZkusSebni uroven
dle IEC 60601*

+8 kV — kontakt
+15 kV — vzduchem

=2 kV pro napajeci
vedeni

+1 kV mezi vodici
+2 kV vodi¢ — zemé

<5 % UT (0,5 cyklu)
40 % UT (5 cykld)
70 % UT (25 cykld)
<5 % UT po dobu
5

30 A/m

* ZkuSebni Urovné dle IEC 60601-1-2:2014

Poznamka:

Uroveri shody

+8 KV — kontakt
+15kV
—vzduchem

Neuplatfiuje se

Neuplatriuje se

Neuplatiiuje se

400 A/m

UT je stiidavé napéti pred aplikaci zkuSebni irovné.

Pokyny pro
elektromagnetické
prostredi

Podlaha musi byt dfevéna,
betonova nebo z
keramickych dlazdic.
Jsou-li podlahy pokryty
syntetickymi materialy,
relativni vihkost vzduchu
musi Cinit alespon 30 %.

Magneticka pole sitového
kmitoctu musi byt

na drovnich
charakteristickych pro
typické umisténi

v typickém komer¢nim
nebo nemocnicnim
prostredi.
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Tabulka 203: Odolnost proti ruseni elektromagnetickych poli (pfistroje zajistujici

Zivotni funkce)

Pokyny a prohlaseni vyrobce — elektromagneticka odolnost

Inzulinova pumpa Accu-Chek Insight je uréena pro pouziti v elekiromagnetickém prostredi
uvedeném nize. Zékaznik nebo uzivatel inzulinové pumpy Accu-Chek Insight musi zajistit, aby

byla v takovém prostfedi pouzivana.

Pokyny pro elektromagnetické prostiedi

V blizkosti jakékoli soucasti inzulinové pumpy Accu-Chek Insight se nesmi pouzivat Zadné
prenosné a mobilni vysokofrekvencni komunikacni pristroje (véetné kabel(), pokud
vzdalenost mezi nimi a pumpou neodpovida doporu¢enému odstupu vypoctenému na zakladé

rovnice prislusné frekvence vysilace.

Zkouska
odolnosti
- standard

Vedena
vysokofrek-
vencni pole
IEC 61000-4-6

Vlyzafovana
vysokofrek-
vencni pole
IEC 61000-4-3

Vlyzafovana
vysokofrek-
vencni pole
IEC 61000-4-3

Zkusebni

uroven dle IEC

60601*

3V efektivni
150 kHz az
80 MHz

10 V/m
80 MHz az
800 MHz

10 V/m
800 MHz az
2,5 GHz

Uroveii shody

V1 =10V efektivni

150 kHz az 80 MHz
E1=10V/m

80 MHz az 800 MHz

YE2a = 2 \/m pro
rozmezi 2,3 GHz az
2,5 GHz

9E2b =10 V/m pro
rozmezi 800 MHz
az2,3GHza
2,5 GHz a7 2,7 GHz

Doporuceny odstup ?

d=12P
150 kHz a7 80 MHz

d=1,2P
80 kHz az 800 MHz

da=11,7P

2,3 GHz az 2,5 GHz
db=23P

800 MHz az 2,3 GHz
a2,5GHzaz 2,7 GHz

a) Mozné kratSi vzdalenosti mimo pasma ISM nebyly zarazeny, aby byla tabulka praktictéjsi.
b) Pasmo vyhrazené pro komunikacni kanal Bluetooth ISM 2,4 GHz
¢) Pasmo shody pro zafizeni systému

108



PRILOHA n

Kde P je maximalni jmenovity vystupni vykon vysilace ve wattech (W) podle vyrobce vysilace
a d je doporucena oddélovaci vzdalenost v metrech (m).

Intenzita pole vyzafovaného pevnymi vysokofrekvencnimi vysilai zjiSténa
elektromagnetickym prizkumem lokality? by méla byt nizsi, nez troven shody v kazdém
frekvenénim pasmu.? ()

V blizkosti zafizeni oznaéeného nasledujicim symbolem miize dojit k ruSeni: * A

d)Intenzity poli z pevnych vysilaca, jako jsou zakladové stanice radiovych (mobilnich/bezdratovych) telefond,
pozemni mobilni radiové vysilace, amatérské radiostanice, rozhlasové vysilace v pasmech AM a FM a televizni
vysilace, nelze teoreticky odhadnout s dostatecnou presnosti. K vyhodnoceni elektromagnetického prostredi
vyvolaného pevnymi vysokofrekvencnimi vysilaci je tfeba zvazit moznost provedeni elektromagnetického
priizkumu lokality. Pokud intenzita pole namérena v misté pouZiti inzulinové pumpy Accu-Chek Insight prekroci
vySe uvedenou hodnotu shody, provoz inzulinové pumpy Accu-Chek Insight nebo zafizeni, které pumpa obsahuje,
peclivé kontrolujte za ucelem ovéreni normalini funkce. Je-li pozorovano neobvyklé chovani, bude zfejmé nutné
provést dalSi opatieni, napfiklad zménu orientace Ci pfemisténi inzulinové pumpy Accu-Chek Insight.

e) Ve frekvencnim pasmu 150 kHz az 80 MHz by mély byt intenzity pole mensi nez 10 V/m.
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Tabulka 205: Doporucené odstupy (pfistroje zajistujici zivotni funkce)

Doporucené odstupy mezi pienosnymi a mobilnimi vysokofrekvencnimi
komunikaénimi zafizenimi a inzulinovou pumpou Accu-Chek Insight.

Inzulinova pumpa Accu-Chek Insight je uréena k pouZiti v elektromagnetickém prostredi,

v némz je regulovano vyzarované vysokofrekvencni ruSeni. Zakaznik nebo uZivatel inzulinové
pumpy Accu-Chek Insight mize elektromagnetickému ruseni zabranit tak, ze mezi
prenosnym €i mobilnim vysokofrekvenénim komunikacnim pfistrojem (vysilatem) a
inzulinovou pumpou Accu-Chek Insight zachova minimalni vzdalenost doporucenou nize

v souladu s maximalnim vystupnim vykonem komunikacéniho pfistroje.

Odstup dle frekvence vysilace (m)
Jmenovity

maximalni 800 MHz az

vystupni 150 kHz az 80 MHz az 2,3 GHz 2,3 GHz az

vykon 80 MHz 800 MHz 2,5 GHz az 2,5 GHz

vysilage (W) KERFEL d=1.24P 2,7 GHz da=11,7P
db=2,3P

0,01 12 cm 12 cm 23 cm 118 cm

0,1 38 cm 38 cm 73 cm 373 cm

1 1,2m 1,2m 2,3m 11,8 m

10 3,8m 3,8m 7,3m 37,3 m

100 12 m 12 m 23m 118 m

Pro vysilace dimenzované na maximalni vystupni vykon, ktery neni uveden vyse, mlize byt
doporuceny odstup d v metrech (m) stanoven pomoci rovnice platné pro frekvenci vysilace,
kde P je maximalni jmenovity vystupni vykon vysilaCe ve wattech (W) podle vyrobce vysilace.

Poznamka:

U frekvenci 80 MHz a 800 MHz plati odstup pro vysSi frekvenéni pasmo.

Poznamka:

Tato pravidla nemusi platit pro viechny situace. Siteni elektromagnetického vinéni je
ovlivnéno pohlcovanim a odrazy od staveb, objektil a osob.
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Poznamka:

Pfi vypoctu doporuceného odstupu se pouziva doplrikovy koeficient 10/3, kterym se
omezuje pravdépodobnost ruseni zplisobeného mobilnimi ¢i prenosnymi komunika¢nimi
zafizenimi v pfipadé, Ze jsou tato zafizeni nedopatienim prfemisténa do blizkosti uzivatele.
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Piesnost priitoku

Kiivka zakreslena dle tidajii po ukonéeni stabilizacni doby

Kfivka na nize uvedeném grafu znazorfiuje presnost rychlosti davkovani v zavislosti na dobé
pozorovani. Maximalni odchylka podaného mnozstvi (celkova stfedni chyba rychlosti priitoku
v procentech) pro inzulin U100 je < +5 %*.

©

’\5 6,8000 .. ryr vv , .

°; i —e— Minimalni nameérend variace 1
= \ —=— Maximalni namerena variace

5, — Celkova chyba rychlosti prutoku v

e 26000 procentech

45 ) 1,8800 1,5091

2 1.2000 0,6581
S 01240 -
ST e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e = —
8 L 0775 -0,4323
27 -1.8400

S /ﬁ

c 4

NS

=

E o1 6,0000

S 1%

(&)

e

o 0 60 120 180 240 300 360 420 480 540 600 660 720 780 840 900 960

Doba intervalu odecitani (min)

* Méfeni probéhla pri stfedni bazalni davce 1,0 U/h dle normy IEC 60601-2-24:2012 pfi pouZiti infuznich setl
Accu-Chek Insight Flex a Accu-Chek Insight Tender a spojovaciho setu o délce 100 cm pfi pokojové teploté. Bylo
provedeno vice nez 18 testd. VSechny byly v ramci specifikaci.
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Piesnost priitoku pii minimalni hodinové bazalni
davce 0,02 U/h

Kiivka zakreslena dle tidajii po ukonéeni stabilizaéni doby.

Kfivka na nize uvedeném grafu znazorfiuje presnost rychlosti davkovani v zavislosti na dobé
pozorovani. Maximalni odchylka podaného mnoZzstvi (celkova stfedni chyba rychlosti priitoku
v procentech) pro inzulin U100 je < +60 %*.

Za rozhodnuti, zda je piesnost pritoku pro konkrétniho pacienta dostatecna, nese
odpovédnost profesionalni zdravotnik.

" —
33’ 120,0000 —e— Minimalni namérena variace
= —=— Maximalni namérena variace |
S — Celkova chyba rychlosti prutoku v
_::1 Y 00000000 procentech
g \_31-8182 32,1053 206452
ks - ,
C>>\ 0 0,0000
; 20,0000
= 50,0000 -42,0000 -40,0000 M
S —_—
=
s
= 100 55,0000
[«b]
(5]
o
i -150 T T T T T T T T T T T T T T T
0 60 120 180 240 300 360 420 480 540 600 660 720 780 840 900 960

Doba intervalu odecitani (min)

*Méfeni probéhla pfi minimalni davce 0,02 U/h dle normy IEC 60601-2-24:2012 pfi pouZiti infuznich setd
Accu-Chek Insight Flex a Accu-Chek Insight Tender a spojovaciho setu o délce 100 cm pfi pokojové teploté.
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Vychozi graf béhem stabilizaéni doby

Vychozi graf znazorfiuje zmény v rychlosti priitoku béhem stabiliza¢ni doby.

0,012

0,010 +

0,008

0,006

Priitok (ml/h)

0,004

0,002

—— Skutecny priitok
- - - Cilovy pritok

0,000 + T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T

Cas (min)

Vliv vySky na presnost davkovani

Maximalni odchylka podaného mnozstvi (celkova stiedni chyba rychlosti priitoku v
procentech) pro 25 U inzulinu U100 je < =5 %* v pfipadg, Ze je inzulinova pumpa Accu-Chek
Insight umisténa < 0,8 m nad nebo pod mistem vpichu.

Bolus

Pro inzulin U100 maximalini odchylka u maximalniho bolusu €ini < +5 % a maximalni
odchylka u minimalniho bolusu < +50 %.**

* Méreni probéhla pri stfedni bazalni davce 1,0 U/h dle normy IEC 60601-2-24:2012 pfi pouZiti infuznich setl
Accu-Chek Insight Flex a Accu-Chek Insight Tender a spojovaciho setu o délce 100 cm pfi pokojové teploté.

** Méfeni probéhla dle normy IEC 60601-2-24:2012 pii poutiti infuznich setli Accu-Chek Insight Flex a Accu-Chek
Insight Tender a spojovaciho setu o délce 100 cm pfi pokojové teploté.
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Priloha B: Konfiguracni parametry

Standardni nastaveni Dostupna hodnota nebo
Parametr g "
parametrii rozsah na pumpé

Maximalni bazalni davka

(maximalni hodinova bazalni

davka kombinovana 62,5 U/h 62,5 U/h
s maximalni do¢asnou

bazalni davkou)

Vlychozi bazalni davka 0 0-25U/h
Prirlistky pouzitelné pri 0,01 (0,02 U/h az 5,00 U/h)
Upravach hodinové bazalni a
davky 0,1 (5,00 U/h az 25,0 U/h)
Hodinové bazalni davky 0, 0,02-25,0 U/h 0, 0,02-25,0 U/h
Docasna bazalni davka 100 % 0-250 %
DBD je zvySovana nebo
snizovana po téchto krocich 10 % 10 %
Doba trvani DBD 2h 15 min—-24 h
Kroky doby trvani DBD 15 min 15 min
Dostupné bazalni profily 5 5
anzstw bolusu na jednu 0-25.0U 0-50,0 U
aplikaci
Prlrustky,mnozstw bolusu 05U 0.1,0.2, 05, 1,0 nebo 2,0 U
pro rychly bolus

0,05 U (0-2 U)

Prirtistky mnoZstvi bolusu 0,1U (2-5U)

pro standardni, rozlozenya 0,2 U (5-10 U)
kombinovany bolus 0,5U (10-20 V)
1,0 U (20-50 U)

Doba trvani bolusu
(rozloZzeny nebo 4 h 15 min az max. 24 h
kombinovany bolus)

Kroky doby trvani bolusu 15 min
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Standardni nastaveni Dostupna hodnota nebo
Parametr o ”
parametrt rozsah na pumpé

Standardni: 12 U/min
Mirna: 9 U/min
Pomala: 6 U/min
Velmi pomala: 3 U/min

Rychlost davkovani bolusu  Standardni: 12 U/min

Maximalni bolus 25U 1-50,0 U

Vlypnuto nebo zapnuto
Je-li nastavena moznost
zapnuto: 0 aZ 60 min

s krokem po 15 min

Doba prodlevy Vypnuto

Plnici mnozstvi infuzniho

setu 140U 0-25,0U

Plnici mnozstvi kanyly 0,7U 0,0-2,0U

Orientace displeje Standardni Standardni nebo otoceny
Jas displeje 2 0-5 kroki

30s (15 s ztlumeni+ 15

Casovy limit vypnuti displeje vypnuti displeje)

Barva pozadi displeje Tmava Tmava nebo svétla
Format zobrazeni Normalni Normalini nebo zvétSeny
Hlasitost (tondi) 3 1-5 (0 = tichy)

Signal Akusticky a hmatovy AUENE O I

akusticky a hmatovy
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Standardni nastaveni Dostupna hodnota nebo
Parametr 3 "
parametrii rozsah na pumpé

ReZimy

Typ baterie

Casovy limit zamku tlagitek

Automatické vypnuti

Pripominka

Format ¢asu

Bluetooth

Varovna hladina zasobniku
UzZivatelsky profil

Rychly bolus

Normalni:

Hlasitost 3 / zvuk a vibrace
Vibrace:

Hlasitost 0 / vibrace

Tichy:

Hlasitost 1 / vibrace
Hlasity:

Hlasitost 4 / zvuk a vibrace

AAA (FRO3) LITHIOVA 1,5 V

10s

Vypnuto

Vypnuto

24 h

Vypnuto (je-li pumpa dodana
s jinym zafizenim
vybavenym bezdratovou
technologii Bluetooth, je

tento parametr standardné
nastaven na zapnuto)

25U
Standardni

Vypnuto

Normalni:

Hlasitost 0-5 / zvuk a
vibrace

Vibrace:

Hlasitost 0-5 / vibrace
Tichy:

Hlasitost 0-5 / vibrace
Hlasity:

Hlasitost 0-5 / zvuk a
vibrace

AAA (FRO3) LITHIOVA 1,5V
nebo
AAA (LR03) ALKALICKA 1,5V

4-60 s

Zapnuto (1-24 h) nebo
vypnuto (0 h)

Podani bolusu, zmeskany
bolus, ¢asovy alarm, vymeéna
infuzniho setu; vypnuto,
jednou nebo opakovat

24 h nebo 12 h dop./odp.

Vlypnuto nebo zapnuto

0-100U

Standardni, Viyrazny nebo
Potlaceny

Vypnuto nebo zapnuto
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Priloha C: Zkratky

cca priblizné
h Hodina (hodiny)

International Electrotechnical Commission (Mezinarodni

156 elektrotechnicka komise)

kPa Kilopascaly

S sekundy

DBD Docasna bazalni davka

U Mezinarodni jednotky (International Units) vypovidajici
0 biologické ucinnosti ur¢itého mnozstvi inzulinu

Uh Mnozstvi mezinarodnich jednotek inzulinu podanych
za hodinu

U100 Koncentrace inzulinu Kazdy mililitr tekutiny obsahuije
100 mezinarodnich jednotek inzulinu.

dd.mmm.rr Format data

hh:mm Hodiny a minuty
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Priloha D: Ikony a symboly

Ikony na displeji

ID@@!HHDX(EHV

Rezim DAVKOVANI (pumpa je

V provozu)

ReZim STOP (pumpa je
zastavena)

Rezim PAUZA (pumpa je
pozastavena)

Operace probéhla tispésné

Pfipojeni se nezdafrilo

Nabita baterie

Slaba baterie

Vlybita baterie

PIny zasobnik

Dochazi inzulin

Préazdny zasobnik

Aktivni zamek tlacitek

FEFPess 0 000600

PRILOHA n

Tlacitko OK
Tlacitko rychlého bolusu
Sipka nahoru

Sipka doldi

Menu zasobniku a infuzniho
setu

Menu vymeény zasobniku
Menu pInéni kanyly
Menu plnéni hadicky
Bolus

Udaje bolusu

ZruSit bolus
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Standardni bolus Udaje udalosti

Rozlozeny bolus Nastaveni

Kombinovany bolus Nastaveni [éCby

Okamzité mnozstvi e
. , Nastaveni zarizeni
kombinovaného bolusu
OdloZzené mnozstvi

kombinovaného bolusu e U

Bazalni davka Zivotnost pumpy

Aktivace bazalniho profilu ReZim letadlo

Docasna bazalni davka Hlavni strana

Udaje DBD Trvani

Programovani bazalniho

orofill Cekejte prosim/doba prodlevy

ReZimy lkona tuhrnu
Celkova denni davka

Rezim signalizace

Pfipominka Nastaveni ¢asu a data

DEvMHMOEE >R AAFED

DPoBREBPRPEFITIIE
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Obecné symboly

Pozor, seznamte se s
poznamkami o bezpe¢nosti v
navodu k pouziti pfilozeném k
vyrobku.

Verze softwaru
Udrzba
Ridte se ndvodem k pouZiti

Varovani

Bezdratova technologie
Bluetooth

Ctéte navod k pouZiti

Chyba Sterilizovano etylenoxidem

=0 >

5 3 Sterilizovano ozafenim
Podpora pri chybé

Globalni ¢islo obchodni
polozky

@
=
=z

Komunikace

Cislo sarze

-
(o}
-

Vlybrany pfepinac

Katalogové ¢islo
Nevybrany prepina¢
Sériové Cislo
Ikona zapnuto
PouZitelné do

Ikona vypnuto
\lyrobce

L E W[ [

Datum vyroby
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Teplotni omezeni
(skladuijte pfi teploté)

Povolené rozmezi vihkosti

Povolené rozmezi tlaku
vzduchu

Pro jednorazové pouziti

Nepouzivat, je-li poSkozen
obal

Krehkeé - zachazet opatrné

UdrZovat v suchu

UdrZovat mimo slunecni
zareni

Recyklace

Nevyhazovat

Horlavy

Bezdratova technologie
Bluetooth

Neionizujici zareni

R

IPX8

C€ozs

FCCID

Elektronickeé zafizeni typu BF
podle normy IEC 60601-1.
Ochrana proti trazu
elektrickym proudem.

Symbol ochrany pred Ucinky
kratkodobého ponoreni do
vody (maximainé na 60 minut
a do hloubky 1,3 metru), v
souladu s normou IEC 60529.

Tento vyrobek odpovida
pozadavkdm evropské
smeérnice 93/42/EHS o
zdravotnickych prostredcich.

Tento vyrobek rovnéz
odpovida pozadavkiim
nasledujicich smérnic:

s Evropské smérnice
2014/53/EU o dodavani
radiovych zafizeni (RED).

s Evropské smérnice
2011/65/EU 0 omezeni
pouzivani nékterych
nebezpecnych latek
v elektrickych
a elektronickych zafizenich
(RoHS 11).

Identifikacni kéd FCC ID
(Americké komunikacni
komise) signalizuje, Ze toto
vysokofrekvenéni zafizeni
lispésné absolvovalo
schvalovaci proces pro trh
USA.



Identifikacni kod IC ID
(kanadskeé oznaceni)
signalizuje, Ze toto

ICID vysokofrekvenéni zafizeni
lspésné absolvovalo
schvalovaci proces pro
kanadsky trh.

Oznaceni shody znamena, Ze
vyrobek spliuje pozadavky
prislusné normy a je
vytvoreno vysledovatelné

@ spojeni mezi zafizenim a
vyrobcem, dovozcem €i jejich
zplnomocnénym zastupcem,
ktery uvadi vyrobek na

australsky a novozélansky trh
a odpovida za spinéni normy.

(Ro3 (A +)1 Doporugend baterie

Federalni zakon (USA)
povoluje prodej tohoto
zafizeni pouze Iékafem nebo
na objednavku |ékare.

Rx only

Varovani tykajici se pouziti
@3 zafizeni v prostredi se silnymi
%» elektromagnetickymi nebo

elektrickymi poli.
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Priloha E: Zaruka a prohlaseni o shodé

Zaruka

Jakékoli zmény ¢i Upravy pistroj(, které
spole¢nost Roche vyslovné neschvalila,
mohou zpiisobit neplatnost zaruky
poskytované na inzulinovou pumpu
Accu-Chek Insight.

Prohlaseni o shodé

Spole¢nost Roche prohlasuije, Ze radiové
zafizeni typu inzulinova pumpa Accu-Chek
Insight splfiuje poZzadavky smérnice
2014/53/EU.

PIné znéni EU prohlaSeni o shodé je k
dispozici na nasledujici webové adrese:
http://declarations.accu-chek.com

Vysokofrekvenéni pripojeni

Bezdratova technologie Bluetooth pracujici
ve frekvenénim rozsahu 2,400 GHz az
2,4835 GHz.

Maximalni pfenaseny vykon
Inzulinova pumpa Accu-Chek Insight:
20 mW
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Priloha F: Podrobné informace o uzivatelskych

profilech

Kromé displeje a vibraci pumpa vyuziva
propracovanych akustickych signald

k poskytovani informaci tykajicich se
aktudlniho stavu pumpy a odezvy
naprogramované hodnoty. Diky
uzivatelskym profilim pumpa nabizi zvlastni
podporu, kterd milze byt uzitetna pro osoby
se sluchovym nebo zrakovym postizenim.
Postup vybéru uzivatelského profilu je
popsan v kapitole Nastaveni. Viz

kapitola 8.3.2, strana 73.

Potlaceny profil

Je-li vybran profil Potlaceny, vSechny zvuky
pumpy budou znit o oktavu nize, nez je
nastaveno ve standardnim uzivatelském
profilu. To mGze byt uZite¢né pro sluchové
postizené osoby. Pokud trpite sluchovym
postizenim, prodiskutujte moznosti pouziti
tohoto uzivatelského profilu s profesionalnim
zdravotnikem. Navic dlirazné doporucujeme,
abyste vénovali zvlastni pozornost vibracim
a Casto kontrolovali obsah displeje pumpy.

Zvyraznény profil

Moznost pouZit zvyraznény profil
prodiskutujte s oSetfovatelem nebo
profesionalnim zdravotnikem. Po uréitém
proSkoleni a ziskani zkuSenosti vam tento
uzivatelsky profil mlize pomoci obsluhovat
pumpu, prestoze trpite zrakovym
postizenim.

Je-li vybran zvyraznény profil

@ Funkce rychlého posunu hodnot u vSech
nastaveni s Ciselnymi hodnotami je
vypnuta.

® Ciselné hodnoty na Fadé obrazovek jsou
navic doprovazeny akustickou
signalizaci.

@ V pfipadé zprav (chyby, zpravy o drzbé,
varovani, pfipominky) mize pumpa
kromé standardniho signalu poskytovat
odpovidajici Ciselny kdd pomaoci
akustické signalizace.

Akustické signdly jsou zalozeny na stupnici

C-dur:

0 . |

)" A/ -
S SR R N —

—
DO1 RE1 M1 FA1 SOL1 LA1 SI1 D02

Ton Frekvence (Hz, =5 %)

D02 528
RE2 594
MI2 660
FA2 704
SOL2 792
LA2 880
SI2 990
DO3 1056
RE3 1188
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MI3 1329
FA3 1408
SOL3 1584
LA3 1760
SI3 1980
D04 2112
RE4 2376
Mi4 2640
FA4 2816
SOL4 3168
LA4 3520

Funkce rychlého posunu hodnot

Vypnuti funkce rychlého posunu hodnot
umozniuje zjistit pocet naprogramovanych
krokd. Ve vychozim nastaveni je prirlistek
mnozstvi bolusu 0,5 U pro vSechna mnoZstvi
bolusu. Jiné pfirlistky je mozné
naprogramovat pomoci kompatibilniho
softwaru Accu-Chek.

Ciselné hodnoty

Dopliikova akusticka signalizace pro Ciselné

hodnoty je k dispozici u nasledujicich

parametrd:

® mnozstvi bolusu (3 s po naprogramovani
posledniho pfirtistku),

126

® doba trvani bolusu (3 s
po naprogramovani posledniho
prirGistku),

® doba prodlevy (3 s po naprogramovani
posledniho pfirtistku),

@ procentualni hodnota DBD (3 s
po naprogramovani posledniho
prirGistku),

® doba trvani DBD (3 s po naprogramovani
posledniho pfirtistku),

@ celkova denni davka u bazalniho profilu
(je-li oteviena obrazovka),

® obrazovka se strucnymi informacemi:
¢as, posledni mnoZzstvi bolusu, celkova
denni davka, obsah zasobniku, procento
nabiti baterie (je-li oteviena obrazovka).
KaZzdé Cislici v ¢iselné hodnoté je pfifazen
akusticky signal.

W Akusticky kod

0 DO3-LA2

1 D03

2 DO3-RE3

3 DO3-RE3-MI3

4 DO03-RE3-MI3-FA3

5 D03-RE3-MI3-FA3-SOL3

6 DO03-RE3-MI3-FA3-SOL3-LA3

7 DO3-RE3-MI3-FA3-SOL3-
LA3-SI3

8 D03-RE3-MI3-FA3-SOL3-
LA3-SI3-D04
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W Akusticky kod W Akusticky kod

9 DO3-RE3-MI3-FA3-SOL3- 6 DO3-RE3-MI3-FA3-SOL3-LA3
LA3-S13-D04-RE4

U ¢isel obsahuijicich vice nez jednu cislici . DO
mize byt mezi signdly pro jednotlivé Cislice
vlozena mald pauza. Tecky nebo dvojteCky 0 D02-LA2

mezi Cislicemi jsou signalizovany pomoci
velmi kratkého ténu DO.

Priklady:

Obrazovka s rychlymi informacemi — Cas
9:29

Cas a datum

tualni ¢as a datum

2 DO2-RE3
Na stavové obrazovce se stiskem tlacitka a

presuite na polozku rychlé informace. . DO
Pockeijte na akusticky signal.

0 D02-LA2

W Akusticky kod
0 D02-LA2

DO3-RE3-MI3-FA3-SOL3-

g LA3-SI3-D04-RE4
Zpravy pumpy
DO o ]
Pro kazdy typ zpravy pumpy existujev
2 DO3-RE3 konkrétni standardni akusticky kod. Cislo
zpravy je signalizovano, jak je popsano pro
9 D03-RE3-MI3-FA3-SOL3- Ciselné hodnoty.

LA3-SI3-D04-RE4

Obrazovka programovani rozlozeného
bolusu — mnozstvi bolusu 6,00 U, doba
trvani bolusu 2:00 h

M 6.00U7 ® 02:00°

= 7pét
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Typ zpravy | Akusticky kod

LA4-D03-S0L3-D03

Chyba pauza DO3-RE3-MI3-FA3
Udriba LA4-D03-S0L3-D03
pauza DO3-RE3-MI3
Varovéni LA4-D03-S0L3-D03
pauza DO3-RE3
Signal je mozné vybrat pfi
Pfipominka  programovani prislu$né
pripominky.
Priklad:

Udrzba M21: Prazdny zasobnik

Pfi aktivaci zpravy zazni standardni signal
pro pfisluSnou zpravu.

LA4-D03-S0L3-D03
pauza DO3-RE3-MI3

Udrzba

Stiskem tlacitka @B provedete ztiSeni.

Poté stiskem tlaCitka a prehrajete
konkrétni kod zpravy véetné jejiho Cisla:
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pritona [JfE]
Priloha G: Prehled prislusenstvi

S inzulinovou pumpou mazZete pouzivat zasobniky, které si
pinite sami, nebo predplnéné zasobniky. Podrobné;si
informace najdete v samostatném informacnim

Zasobnik dokumentu, v némz je vysvétleno, jaké zasobniky mizete
s inzulinovou pumpou Accu-Chek Insight pouZzivat.
Zjistéte si dostupnost ve vasi zemi nebo se obratte na
mistni zakaznickou linku a servis.

Kryt baterie Kryt baterie k inzulinové pumpé Accu-Chek Insight

K noSeni inzulinové pumpy je k dispozici Siroka Skala
dopliikd, které jsou vyrobeny z rliznych materialil a byly
specialné navrzeny tak, aby vyhovovaly vasim
individudlnim potfebam.

Dopliiky k noSeni

Infuzni set Accu-Chek Insight Flex

Infuzni set Infuzni set Accu-Chek Insight Tender

/\ VAROVANi

® Spravnou funkénost vasi inzulinové pumpy Accu-Chek Insight Ize zaru€it pouze pfi
pouZiti prisluSenstvi, véetné softwaru a aplikaci dostupnych ve vasi zemi, které jsou
firmou Roche urcené k pouziti s vasi inzulinovou pumpou.

® Nepouzivejte infuzni sety ani jiné prisluSenstvi, které firma Roche neurcila k pouzivani
s inzulinovou pumpou Accu-Chek Insight, protoze by mohlo dojit k netésnosti nebo
porucham pumpy a podani nedostatec¢ného ¢i nadmérného mnozstvi inzulinu.

Poznamka

Informace o dalSich produktech a pfisluSenstvi Accu-Chek, které jsou dostupné ve vasi
zemi, ziskate u mistni zakaznickeé linky a servisu.
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SLOVNIGEK POJMU .

Slovniéek pojmi

Analog inzulinu
(rychle Géinkujici)

Automatické vypnuti

Bazalni davka

Bazalni profil

Bezdratova
technologie Bluetooth

Bolus

Celkova denni davka
inzulinu

Celkovy bazalni profil

Druh inzulinu vyrobeny technologii rekombinantni DNA. Analog
inzulinu éinkuje rychleji nez humanni inzulin.

Automatické vypnuti je bezpecnostni funkce, ktera zcela zastavi
podavani inzulinu a zobrazi zpravu o udrzbé v pfipadé, Ze

v rezimu DAVKOVANI nejsou béhem nastaveného ¢asového
intervalu stisknuta Zadna tlacitka. Viz kapitola 8.4.1,

strana 79.

Mnozstvi inzulinu podané za hodinu, které je nutné k pokryti
bazalni potfeby inzulinu nezavisle na jidle. U IéCby pomoci
inzulinové pumpy stanovi bazalni davku Iékaf nebo zdravotnicky
personal; davku Ize upravit tak, aby vyhovovala individudinim
fyziologickym potfebam pacienta v priibéhu dne. Bazalni davku
podava inzulinova pumpa podle kfivky osobniho profilu nebo
profilli bazalnich davek.

Inzulinova pumpa Accu-Chek Insight nabizi moznost nastaveni
az 5 rliznych bazalnich profild, aby bylo mozné davkovani
prizpiisobit potfebam uzivatele (rezim pracovniho tydne se
napriklad mize liSit od vikendového rezimu). Bazalni profil se
sklada z 1 az 24 hodinovych bazalnich davek.

Technologie Bluetooth je mezinarodni bezdratovy standard pro
jednoduché a bezpecné propojeni. Tato technologie je bézné
vyuzivana v fadé prenosnych pristrojd, jako jsou napfiklad
osobni pocitace nebo mobilni telefony.

Mnozstvi inzulinu podaného (navic k bazalni davce) k pokryti
pfijmu potravy a ke korekci vysoké glykémie. Mnozstvi bolusu
zavisi na pokynech lékare nebo zdravotnického personalu,

na hodnotéch glykémie, pfijmu potravy a mife aktivit.

Celkové mnozstvi inzulinu (bazalni davka plus bolusy) podaného
béhem obdobi 24 hodin pocinaje plinoci. Do tohoto mnoZstvi se
nezapocitava inzulin spotfebovany pfi plnéni infuznich set.

Souhrn vSech 24 hodinovych bazalnich davek v jednom
bazalnim profilu se nazyva celkovy (denni) bazalni profil.

131



. SLOVNIGEK POJMU

Chyba

Doba prodlevy

Docasna bazalni
davka (DBD)

Dopliiky k noSeni

Hodinova bazalni
davka

Infuzni set
Inzulin, humanni
(kratkodobé piisobici)

Inzulin

IPX8 podle normy
IEC 60529

Misto vpichu

Osobni nastaveni
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Chybova zprava se zobrazi, pokud pumpa v dané chvili
nepracuje spravné. Po chybé pumpa prejde do rezimu STOP.

Pomoci doby prodlevy je mozné zadat zpozdéni mezi
naprogramovanim bolusu a skutecnym zac¢atkem podavani
bolusu.

Docasné zvySeni nebo snizeni bazalniho profilu v procentech
(0-250 %) s cilem reagovat na zménénou potiebu inzulinu
danou zvySenou Ci snizenou mirou aktivity, nemoci ¢i stresem.

K noseni inzulinové pumpy je k dispozici Siroka Skala doplnk,
které jsou vyrobeny z rliznych materialGi a byly speciainé
navrzeny tak, aby vyhovovaly vaSim individudlnim potfebam.

Hodinova bazalni davka je mnozstvi inzulinu podavané pumpou
Accu-Chek Insight po danou hodinu.

Infuzni sety spojuji pumpu s vaSim télem. Inzulin je podavan
ze zasobniku pres hadicku infuzniho setu, a dale kanylou nebo
jehlou do podkozni tkané.

Inzulin se stejnou chemickou strukturou jako inzulin vytvareny
lidskym pankreatem. Humanni inzulin zacne Ucinkovat po 30 az
45 minutach.

Hormon, ktery pomaha burikam preménovat glukdzu (cukr) na
energii. Inzulin vznika v beta burikach pankreatu (v tzv.
Langerhansovych ostrivcich).

Ochrana pred ucinky kratkodobého ponofeni do vody. Pfi
kratkodobém ponoreni do vody za standardnich podminek
(maximalné na 60 minut za den a do hloubky 1,3 m) neni mozné
vniknuti vody v mnozstvi, které by mohlo pfivodit poSkozeni.

Misto zavedeni jehly nebo kanyly infuzniho setu do podkozni
tkané za ucelem podavani inzulinu.

Do inzulinové pumpy je pfed zahajenim lécby nutné
naprogramovat vaSe osobni parametry. K osobnimu nastaveni
patfi bazalni profily, spravny ¢as a datum a vSechny dalSi
proménné hodnoty, které Ize pfizplisobit vasim individualnim
pozadavk(iim pfimo na pumpé.



PAUZA

Prostor pro zasobnik

Rezim letadlo

Rezimy

Rychlost davkovani

Stavova obrazovka

STOP

SLOVNIGEK POJMU .

Pfi otevieni adaptéru a rovnéz po zobrazeni nékterych zprav

0 idrzbé pumpa prejde do rezimu PAUZA a soucasné prerusi
podavani inzulinu. Pokud vSak adaptér do 15 minut zavrete,
podavani inzulinu se po potvrzeni obnovi, bude podano chybéjici
mnozstvi bazalniho inzulinu a bolusy a rovnéz bude pokracovat
podavani DBD. Pokud se pumpa nachazi v rezimu PAUZA déle
nez 15 minut, pfepne se do rezimu STOP.

Komora v inzulinové pumpé urcena pro vlozeni zasobniku.

ReZim letadlo pouzivejte béhem pobytu na palubé letadla nebo
v jinych situacich, kdy je nutné bezdratovou technologii
Bluetooth vypnout. V rezimu letadlo nemize pumpa
komunikovat s Zadnym jinym zafizenim.

Rezimy umozriuji predem definovat zplisob, kterym pumpa
podava zpravy v rliznych Zivotnich situacich. Ve vychozim
nastaveni jsou k dispozici rezimy normalni, vibrace, tichy a
hlasity.

Je rychlost podavani bolusu. Lze ji nastavit na 3, 6, 9 nebo
12 U/min.

Na stavové obrazovce se zobrazuje informace, zda je pumpa

v rezimu DAVKOVANI, PAUZA nebo STOP. Inzulinova pumpa
zobrazuje stavovou obrazovku v pfipadé, Ze neprobiha
programovani a neexistuji zadné aktivni zpravy (chyba, Udrzba,
varovani nebo pfipominka). Na obrazovce se zobrazuije ¢as,
aktualni hodinova bazalni davka, zvoleny bazalni profil a nékteré
funkce, které jsou v daném okamziku aktivni. Pokud probiha
podavani bolusu nebo DBD, zobrazuije se zde navic ukazatel
prilbéhu.

Pokud je inzulinova pumpa v rezimu STOP, inzulin neni podavan.
Podavani inzulinu je preruseno pouze v pfipadé, Ze se zobrazi
chybova zprava nebo nékteré zpravy o drzbé, pokud se pumpa
nachazi v rezimu PAUZA po dobu delSi nez 15 minut, nebo
pokud pumpu prepnete do rezimu STOP. Pfepnutim inzulinové
pumpy do rezimu STOP je preruSeno provadéni funkci, jako je
bolus nebo docasna bazaini davka.
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. SLOVNIGEK POJMU

u100

Ucpani

Udrzba

Varovani

Zasobnik
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Tato zkratka oznacuje koncentraci inzulinu. Kazdy mililitr
tekutiny obsahuje 100 mezinarodnich jednotek inzulinu.
Inzulinova pumpa byla vyrobena vyhradné k davkovani
humanniho, kratkodobé dcinkujiciho inzulinu U100 nebo rychle
ucinkujiciho analogu inzulinu.

Ucpani predstavuje zablokovani systému, které brani fFadnému
toku inzulinu z pumpy do téla.

Pokud pumpa vyZzaduje okamzity zasah, aby byla zachovana jeji
funkce, zobrazi se zprava o udrzbé. Po zobrazeni zpravy

0 udrzbé pumpa prejde do rezimu PAUZA nebo STOP. Podle
potfeby obnovte podavani inzulinu.

Pumpa aktivuje varovani, pokud vyZaduje vas urychleny zasah.

Nadrzka na inzulin v pumpé.
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Pomoc a dopliiujici informace k inzulinové pumpé Accu-Chek Insight ziskate zde*:

Ceska republika
Zakaznicka linka: (+420) 724 133 301
www.accu-chek.cz

* Upozorfiujeme, Ze mistni zakaznicka linka a servis v zemi vaSeho pobytu poskytuje podporu pouze v odpovidajicim
Urednim jazyku €i jazycich.
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